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1/ ZAKLADNE IDENTIFIKACNE UDAJE O SKOLSKOM ZARIADENI

Nazov zariadenia: Centrum $pecialno-pedagogického poradenstva pri Spojenej skole
Adresa zariadenia: 04001 Kosice, Opatovska cesta 101
Telefén : 055/6785459

E-mail.: csppopatovska@gmail.com

Webové sidlo: www.stpke.sk
Zriad'ovatel: Okresny urad, Komenského 52 Kosice

Vedtci zamestnanci: PaedDr. Cabalova Maria — riaditel’ka CSPP
PaedDr. Viscorova Erika — vedica CSPP

2/ UDAJE O POCTE DETI A ZIAKOV V SKOLSKOM ZARIADENI{

V uplynulom skolskom roku 2020/21 sme poskytli starostlivost’ 611 klientom.

Vykony Kategoria | Kategoria Kategoria Kategoria
I I1 I11 1A%

Vykony priame  3.858 343 2808 589 118

Metodicka a nepriama Cinnost’ 6309 618 588 501

SkutoCny pocet klientov 611

Prepocitany pocet 6,5

zamestnancov

(zdroj: Protokol o zbere udajov pre normativne financovanie — 28.9.2021)



mailto:csppopatovska@gmail.com
http://www.stpke.sk/

Pocet klientov CSPP za k. rok 2020/21 podPa druhu postihnutia, narusenia:

Klienti: spolu | z toho dievéata
S postihnutim

Mentélne 85 37
Telesné 26 10
Viacnasobné 80 39
Chori a oslabeni 13 10
Recové 305 107
Sluchové 2 2
SVPU 68 29
Sy autizmu 16 2
Poruchy spravania 9 1
Poruchy aktivity a pozor.| 4 2

Spolu: 611 241

(zdroj: Vykaz o $kolskych zariadeniach vych. porad. a prevencie za $k. rok 2020/21, 16.9.2021)

Odborna ¢innost’ poskytnuta klientom poradne za Skolsky rok 2020/21:

Aktivity Aktivity

jednorazové | opakujuce sa
Diagnostika:
Psychologicka 106 60
Speciilno-pedagogicka +
+Logopedicka 219 119
Poradenstvo:
Psychologické 119 114
Speciilno-pedagogické+
+Logopedické 225 1038
Socialne 53 40
Terapia:
Ina (logoped.interv.) 21 1028
Rehabilitacia:
Reedukacia ($pd.interv.) 13 204
Socialnopsycholog.tréning
Rehabilitacia lie¢ebna 324

(zdroj: Vykaz o $kolskych zatiadenia vych. poradenstva a prevencie za $k. rok 2020/21, 16.9.2021)



3/ UDAJE O VYSLEDKOCH A EFEKTIVITE ODBORNYCH CINNOSTI

CSPP je poradenské zariadenie, kde poskytujeme najmi komplexnu §pecialno-pedagogicku
a psychologicku diagnostiku a prognostiku, $pecialno-pedagogické, logopedické a psychologické
intervencie a korekcie vzhl'adom na individualne potreby zdravotne postihnutych a zdravotnym
postihnutim ohrozené deti a mladez, ako aj pre ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, a na zaklade ziskanych poznatkov navrhujeme optimalny sposob, formy, Specifika a
osobitosti edukacie klientov v sulade s moznost’ami a platnou legislativou. Zlozenie klientely
z pohladu druhu postihnutia alebo veku sa vyrazne nemenilo, aj v §k. roku 2020/21 nadalej
pokracuje zvySeny narast poziadaviek na poskytovanie logopedickych intervencii, o vyplyva
z demografického vyvoja populacie ako aj z nedostatocného pokrytia logopedickych sluzieb
v meste Kosice a Kosice-okolie.

V oblasti skolskej integracie ziakov nad’alej venujeme doraz na ¢innosti a tlohy, ktoré nam
vyplyvaji z ustanoveni skolského zakona, o realizacii komplexnej diagnostiky, dokladné
spracovanie vystupov diagnostického pozorovania, individualne vypracovanie odporucani
poradenskym zariadenim, taktiez stym suvisiacich cinnosti ako je spolupraca a metodické
usmernenie, konzultacie pri vypracuvani individudlnych vzdelavacich programov pre ziakov so
$pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

Od sk.roka 2019/2020 spolupracujeme s Vyskumnym udstavom detskej psychologie
a patopsychologie v Bratislave k spolupraci na Narodnom projekte ,,Standardizdcion systémn poradenstva
a prevencie k inklizii a iispesnosti na trhu prace”. Realizovali sa na nasej pode 3 stretnutia s internymi
expertmi Alb/ Pilotného overenia multidisciplindrnebo pristupu v praxi v ramci spoluprice na nairodnom
projekte ,,Standardizaciou systému poradenstva a prevencie k inklizii a Gspesnosti na trhu prace®.
Podpisanim  zmluvy o spolupraci medzi Vyskumnym dstavom detskej psychologie
a patopsycholdgie Bratislava a Spojenou $kolou Opatovska cesta 101, Kosice vyplynuli pre CSPP
Glohy. Jednotlivimi odbornymi zamestnancami CSPP  boli formou anoticie spracované
pozadované priklady dobrej praxe s uplatiiovaninm multidisciplinarneho pristupn pri rieseni problémov
klientov CSPP. Na ich zaklade boli kazuisticky spracované vybrané pripady podla presne
stanovenej Struktury v pozadovanom rozsahu, pricom doteraz bolo tymto sposobom
spracovanych 10 pripadov. V ramci druhej casti Narodného projektn, ktoron je cielend podpora
implementdcie standardov, odborni zamestnanci centra pripomienkovali navrhy procesnych standardov
zverejnenych na stranke VUDPaP-u, ktoré predstavuji dolezity oporny bod pre podporu kvality
odbornych a odborno-metodickych ¢innosti. Procesné standardy maja viest” k zaruke, ze deti s
rozmanitymi potrebami a ich rodiny dostand na celom Slovensku rovnako kvalitna starostlivost’.
Praca na projekte pokracovala aj v skolskom roku 2020/21.

V uplynulom ,,covidovom skolskom roku* 2020/21 sa celkova pandemicka situicia
v krajine dotkla aj nasej cinnosti v zmysle obmedzeni, ktoré vyplynuli z protipandemickych
opatreni Vlady SR, Hlavného hygienika SR a opatreni Regionalneho uradu verejného zdravotnictva
ako aj pokynov MSVVaS SR.

CSPP bolo v rezime bez klientov a intervencii pre epidémiu COVID-19 :
od 1.1.2021 do 24.1.2021 — Gplny homeoffice nariadeny Vladou SR a MSVVaS SR




od 25.1.2021 — ¢iastocne prevadzka v CSPP, homeoffice pokracuje formou online
psychol.konzultacii a logo intervencii ZOOM-om,

od 22.2.2021 — tplné ukonéenie homeoffice, intervencie v CSPP prisposobené podra aktualnych
protipandemickych opatreni — v tom case povolené iba individualne intervencie bez pritomnosti
zakonného zastupcu, zakazané boli vietky skupinové intervencie ¢i aktivity.

4/ UDAJE OPOCTE ODBORNYCH ZAMESTNANCOV A O PLNENI ICH
KVALIFIKACNEHO PREDPOKLADU

Pocet zamestnancov spolu | VS vzdel. VS vzdel. VSvzdel. | VSvzdel. | SSvzdel. | Prepo&.stav
K 15.9.2021 Odborny psychol. | Spec.pedag. | Logoped. | Soc.prica | S matur. Na plnt zam.
Psychologovia 1 1 1,0
Specialni pedagégovia | 2 2 1,5
Socialny pedagdg 1 1 1,0
Skolski logopédi 2 1 1 2,0
Zdravot.zamestnanec 1 1 1,0
(rehabilitacia)

Spolu 7 2 3 1 1 1 6,5

(zdroj: Protokol o zbere tdajov pre normativne financovanie — 28.9.2021)

.,

Z uvedeného vyplyva, ze zakonom predpisané predpoklady na vykon odbornej ¢innosti spliiaja
vsetci zamestnanci centra.

5/ UDAJE O DALSOM VZDELAVANI ODBORNYCH ZAMESTNANCOV

Kariérovy stupeit  zacinajuci samostatny s 1. atestaciou s 2. atestaciou
Odborny 0 2 4
zamestnanec

Ostatné dovzdelavanie sa zamestnancov — vid’ bod 7/

6/ UDAJE O PREZENTACII SKOLSKEHO ZARIADENIA A NA VEREJNOSTI

Osvetova a propagacna ¢innost’ zariadenia sa realizovala prostrednictvom informacii na webovej
stranke skoly a prostrednictvom oznamov na nastenkach skol a osobnou prezentaciou.
Ako uz bolo spominané vyssie v priebehu sk.roka 2019/2020 prebehli 3 stretnutia s

internymi expertmi Alb/Pilotného overenia multidisciplinarneho pristupu v praxi v ramci
spoluprace na narodnom projekte ,,Szandardizdcion systému poradenstva a prevencie k inklizii a sispesnosti



na trhu price”. Podpisanim zmluvy o spolupraci medzi Vyskumnym ustavom detskej psychologie
a patopsychologie, Cyprichova 42, Bratislava a Spojenou skolou Opatovska cesta 101, Kosice
vyplynuli pre CSPP dlohy, spracovanie ktorjch bolo z dovodov nepriaznivej epidemiologickej
situdcie presunuté na obdobie od maja 2020. Nasledne boli odbornymi zamestnancami CSPP
formou anotacie spracované pozadované priklady dobrej praxe s uplatnovanim
multidisciplindrneho pristupu pri rieSenf problémov klientov CSPP. Na ich zéklade boli kazuisticky
spracované vybrané pripady podl'a presne stanovenej struktiry v pozadovanom rozsahu, pricom
doteraz bolo tymto sposobom spracovanych 10 pripadov. V ramci druhej ¢asti Ndrodného projektn,
ktorou je cielend podpora implementdcie standardov, odborni zamestnanci centra pripomienkovali navrhy
procesnych $tandardov zverejnenych na strainke VUDPaP-u, ktoré predstavuja délezity oporny
bod pre podporu kvality odbornych a odborno-metodickych ¢innosti. Procesné standardy maja
viest’ k zaruke, ze deti s rozmanitymi potrebami a ich rodiny dostant na celom Slovensku rovnako
kvalitna starostlivost’. Spolupraca na projekte kontinualne pokracovala aj v skolskom roku
2020/21.

7/UDAJE O AKTIVITACH SKOLSKEHO ZARIADENIA

September 2020
Zahijenie $kolského roka, operativna porada k planu prace a k organizacii $kolského roka 2020/21

9/2020-8/2021:
Dr. Vis¢orova

e Kontinualna praca a spoluautorstvo na Odbornom postupe — Vyvinové poruchy ucenia
a Obsahové standardy odbornych intervencii v Narodnom projekte ,,Standardizacion systémmu
poradenstva a prevencie k inklizii a iispesnosti na trbu prace*

9/2020:
Dr. Rohackova

e Supervizia Bilateralna integracia . Centrum Avare, Bratislava

11/2020: Dr. Rohadkova
e Ako ucit’ 2 nemudit’. Avare, Bratislava
e MIRABILIS. Sukromné centrum Mirabilis, Bratislava
e Sindelar, vycvik Modul 1-2. www.sindelar.sk

Mgr. MajoroSova
¢ Od kousani k povidani. Webinar www.celostni komunikace.cz

1/2020:

Dr. VisCorova
e Diferencialna diagnostika ADHD. Webinar. EEG-bfb institut Jihlava

1/2021:


http://www.sindelar.sk/

Dr. Rohackova+Mgr. MajoroSova

e Ako rozvijat’ komunikacné zrucnosti deti s tazkost'ami v uceni.
Webinar VUDPaP Bratislava

Dr. Vis¢orova+Dr.Rohackova+Mgr. MajoroSova

e Ako rozvijat’ zrakové vnimanie u diet’at’a s tazkost’ami v uceni.
Webinar, VUDPaP Bratislava

Dr. Vis¢orova+Dr.Rohackova+Mgr.MajoroSova

e Ako pracovat’ s diet’at’om s problémami v uceni.
Webinar VUDPaP Bratislava

Dr. Rohackova+Mgr.MajoroSova
e Klec zvana diagnéza. Webinar. www.logopedie s usmévem.cz

Dr.Rohackova
e Logopedicka chvilka v MS — rozvijajice aktivity. www.vlavici.sk

Dr.Viscorova+Dr.Rohackova+Mgr.MajoroSova

e Ako rozvijat’ sluchové vnimanie u deti s 'azkost’ami v ucent.
Webinar VUDPaP Bratislava.

Dr.Rohackova
e Ako sa pripravit’ na skolku. Webinar VUDPaP Bratislava.

Dr.Viscorova+Dr.Rohackova+Mgr.MajoroSova

e Ako rozvijat’ motoriku u deti s 'azkost’ami v uceni.
Webinar VUDPaP Bratislava.

Dr.Viscorova+Dr.Rohackova+Mgr.MajoroSova

e Ako rozvijat’ orientaciu v priestore u deti s t'azkost’ami v uceni.
Webinar VUDPaP Bratislava.

Dr.Rohackova
e Jak funguje nas mozek. Webinar www.kurzy cz.

Mgr. MajoroSova
e Rozhybte svoj jazycek — stimula¢ny program.
Webinar www.celostnikomunikace.cz

Mgt. Urbancova
e Posudzovanie $kolskej pripravenosti deti zo SZP/MRK.
Webinar VUDPaP Bratislava.
Mgt. Urbancova:
e Neverbalny test inteligencie pre deti
LSON-R 2,2-7“Webinar VUDPaP Bratislava.
Mgr. Urbancova:
e Ako kontaktovat’ klienta pri koronakrize.
Webinar VUDDPaP Bratislava


http://www.vlavici.sk/
http://www.celostníkomunikace.cz/

Mgr. Urbancova:

e Ako zvladnut’ distancné vzdelavanie deti.
Webinar VUDPaP Bratislava

Mgt. Urbancova:

e Webinar Preventivny program ,,V sieti (Co vSetko sa moze diat’ za dverami detske;
1zby)VUDPaP Bratislava.

Mgr. Urbancova+Mgt.Lechanova

e Multidisciplinarny pristup: zakladné myslienky a ramce v obrazoch.
Webinar VUDPaP Bratislava.

2/2021:
Dr. Rohackova
* Podpora deti s NKS v distan¢nej forme vzdelavania.
Webinar SPU Bratislava
e Znakovanie — Krok k lepsej komunikacii.
Webinar www.rodinkavynimoc¢nych.sk
e Nacuvacie pristroje. Webinar Slovenska tnia sluchovo postihnutych Kosice
e Respektovat’ a byt’ respektovany.Webinar Inspire Academy.sk
e Ako hovorit’ s det'mi. Webinar www.vnimavavychova.sk
e M systém.
Webinar Slovenska unia sluchovo postihnutych Kosice,Mgt. Ryzmanova.

e Kedy je diet’a naozaj pripravené do skoly
Webinar Mgr. Halda, INFRA Slovakia

e HRA-NICE. Webinar Mgr. Ferenc¢ikova Rozvoj emocnej inteligencie v procese vyucby.
Webinar Inspiracia, OZ

e Ako ¢itat’ s det’mi-ako diet’a motivovat’.
Webinar Mgr. Kominkova -Facebook

e Aplikovana behavioralna analyza.
Webiniar VIA ABA,o0.z. Bratislava

e Ako pomoct’ diet'at'u s artikulacnymi a fonologickymi tazkost’ami. Webinar Mgr.
Kosutova, INFRA Slovakia

Dr.Rohackova+Mgr.MajoroSova
e Vplyv emoci na dspéch ditéte v komunikaci.
Webinar www.celostnikomunikace.cz
* Dolezitost’ fonematického uvedomovania pre rozvoj buducich skolskych zruénosti.
Webinar SPU Bratislava.
* O rozvoji grafomotoriky a zaciatkoch Citania.
Webinar SPU Bratislava.

Dr. Vis€orova+Mgr.Lechanova

e FREE-TECH Evidencny a Statisticky softvér.
Webinar VUDPaP Bratislava


http://www.vnimavavychova.sk/

Mgt. Urbancova:

e Socialne vzt’ahy v triede: co vsetko o nich mézeme vediet’
Webinar VUDPaP Bratislava

e Co robit’ ked sa diet’a hneva? Podcast VUDPaP.

ThLic.Fec¢kova,PhD.

e Pamitové techniky.
Webinar www.rodiclavouzadnou.sk

e Rozvijanie hry pre deti so vzdelavacimi problémami.
Webinar www.hryprenajmensich.sk

e Recové a pohybové hry na rozvoj myslenia.
Webinar www.vnimavedeti.sk

3/2021:
Dr. Rohackova+Mgr. MajoroSova

e Skolska pripravenost’.
Webinar VUDPaP Bratislava.

Dr. Rohackova
e Skolska zrelost’. Webinar www.vlavici.sk

Dr. Rohackova
e Ako sa vyvija rec diet’at’a. Webinar INFRA Slovakia.
e Diet’a so SNVR. Webinar, www.v.vlavici.sk

e Ako porozumiet’ emociondlnemu svetu diet’at’a vo veku 3-6 rokov. Webinar Mgr.
Halda, INFRA Slovakia

4/2021:

Dr. Rohackova:
e Ako sa s det'mi dohodnut’. Webinar Mgr. Halda, INFRA Slovakia
e SINDELAR vycvik Modul 3.www.sindelar.sk

Dr. Vis€¢orova+Mgr.Lechanova

e Pripravovand zmena systému poradenstva a prevencie v novele Skolského zakona.
Webinar VUDPaP Bratislava

Mgr. Lechanova :
e Socialni pedagdgovia I. Webinar VUDPaP Bratislava

5/2021:
PaedDr. Rohackova

e Vycvik Supervizia JIAS. Centrum AVARE Bratislava
e Motorika, re¢ a ucenie. Webinar Centrum AVARE, Bratislava


http://www.rodiclavouzadnou.sk/
http://www.hryprenajmensich.sk/
http://www.vnimavedeti.sk/
http://www.vlavici.sk/

e Praktické pouziti ABA v hlavnim vzdelavacim proudu matefskych skol a skol zakladnich,
specialnich matefskych skol a zakladnich skol specialnich.
Webinar OZ Modry kruh, CR
Mgr. MajoroSova
e Od hryzenia k rozpravaniu. Webinar. www.z-vibe.cz
e Moje prvé slova — 12 tyzdniov na ceste k uspesnému skolakovi.
Webinar www.celostnikomunikace.cz

6/2021:
Dr. Rohackova

e Recové a pohybové hry na posilnenie sebavedomia
a osobnosti deti. Webinar www.vnimavedeti.sk

e KuHAD vycvik. www.kuprog.cz
e KuMOT vycvik. www.kuprog.cz
e Vycvik SINDELAR Modul 4. www.sindelar.sk

Mgt. MajoroSova
e S Jonasa do skoly — 12 tyzdnov na ceste k uspesnému skolakovi.
Webinar www.celostnikomunikace.cz

e TLogopedické cvicenia a aktivity pre deti od troch rokov — rozvoj reci a slovnej zasoby.
Webinar www.vedomostidovrecka.sk

ThLic.Feckova, PhD.
e Respektovat’ a byt respektovany. Webinar S Respektom, o.z.

6/2021: celé CSPP
e S.LR: Stratégia institucionalneho rozvoja.
Motivacny workshop, Regionalne centrum KE, VUDPaP Bratislava.

8/ UDAJE O VYSLEDKOCH INSPEKCNE]J CINNOSTI SSI  VSKOLSKOM
ZARIADENT{

V uplynulom skolskom roku v nasom zariadeni in$pekcia vykonana nebola.

9/ UDAJE O PRIESTOROVYCH A MATERIALNO-TECHNICKYCH
PODMIENKACH

CSPP sidli v priestoroch Spojenej $koly na Opatovskej ceste 101, ma k dispozicii 7 pracovni pre 7
odbornych zamestnancov, 1 miestnost’ je vybavena ako rehabilita¢na. Priestorové podmienky boli
v uplynulom sk.roku vyhovujuce. Velmi by sme uvitali, ak by sme mali k dispozicii este jednu
terapeutick miestnost’ — herfiu, pre aktivity psycholégov ¢i $pecialnych pedagogov.

Vybavenie pocita¢mi, kopirovacimi zariadeniami, pomoéckami, rehabilitaénymi pristrojmi,
testovacimi batériami, stimula¢nymi programami, metodickymi materialmi a odbornou literatirou
je postacujuce az nadpriemerné. Vedenie skoly sa snazi nasim poziadavkam na vybavenie vyhoviet’.


http://www.celostnikomunikace.cz/
http://www.vnimavedeti.sk/
http://www.kuprog.cz/
http://www.vedomostidovrecka.sk/

.,

Inventar CSPP sa doplfia aj darovanim, sponzorstvom, projektami pripadne si pomocky vytvaraja
sami odborni zamestnanci.

10/ UDAJE O FINANCNOM A HMOTNOM ZABEZPECENI CINNOSTI
ZARIADENIA

Nakol'ko nase zariadenie je organizacnou zlozkou Spojenej skoly, nema pravnu subjektivitu a teda
ani vlastny rozpocet a hospodarenie, udaje o tom su sucast’ou Spravy o hospoddreni Skoly za skolsky
rok 2020/ 21.

11/ CIELE SKOLSKEHO ZARIADENIA A VYHODNOTENIE ICH PLNENIA

Hlavny ciel’:

Aj v skolskom roku 2020/21 sme sa v praxi snazili naplfiat’ ciele a Glohy $kolského
zariadenia, ktoré nam vyplyvaju z ustanoveni skolského zakona ako aj z nasej firemnej filozofie,
atou je poskytovat’ komplex sluzieb psychologickej, $pecialno-pedagogickej, logopedicke;j,
socialnej diagnostiky s kontinualne nadvizujicim odbornym poradenskym a reedukacnym
servisom klientom so zdravotnym znevyhodnenim a zdravotnym znevyhodnenim ohrozenych
v procese ich integracie do spolocnosti v spolupraci s rodinou, $kolou a odbornikmi z praxe,
v sulade s najnovsimi odbornymi poznatkami, postupmi a platnou legislativou.

K tomu nam napomahaju vytycené Ciastkové ciele:

e Specialno-pedagogickd, psychologické diagnostika a rediagnostika pre véetky druhy, stupne
a vzajomné kombinacie postihnuti udeti v Skolach a skolskych zariadeniach v meste
Kosice, v Kosickom kraji, vo vsetkych typoch §kol Spojenej skoly na Opatovskej ceste
101, Kosice.

e Logopedicka diagnostika a rediagnostika u deti v skolach a skolskych zariadeniach v meste
Kosice, v Kosickom kraji, vo vsetkych typoch $kol Spojenej skoly na Opatovskej 101,
Kosice.

e Priprava na vstup do skoly, posudzovanie skolskej zrelosti , poradenstvo v procese vyberu
povolania a pripravy na povolanie.

e Specialno-pedagogické intervencie a logopedické intervencie zamerané na odstranenie,
korekciu a napravu portach v centre aj pravidelne v teréne — materské skoly.

e Specidlno-pedagogické poradenstvo pre klientov, zakonnjch zastupcov klientov,
vychovnych poradcov a pedagégov kmenovych skol.



e DPsychologické poradenstvo a terapeutické sedenia pre klientov na zaklade poziadania
a individualnych potrieb klientov.

e Screening a monitoring dynamiky zmien u integrovanych ziakov v ramci $kol Kosického
kraja ako sucast’ rediagnostiky klientov v evidencii CSPP, dokladné spracovanie vystupov
diagnostiky a rediagnostiky, individualne vypracovanie odporacani , spolupraca
a metodické usmernenie.

e Konzultacie, metodiky a poradenstvo pri vypracuvani individualnych vzdelavacich
programov pre integrovanych ziakov.

e Priebezné vzdelavanie, odborna stiz, priprava metodickych materidlov a odbornych
prispevkov z oblasti $pecialno-pedagogického, psychologického, socialneho poradenstva
pre deti a ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

e Doplinanie diagnostickych materialov a pomdcok, odbornej literatury.

e Prezenticia cinnosti CSPP na poradach vedenia §kol pre telesne postihnutych, priprava
odbornych kontaktnych materidlov, osvetova praca.

e Komplexné administrativne spracovanie osobnych a anamnestickych udajov klientov
a katalogové vedenie agendy klientov CSPP a poskytovanych intervencii. Dodrziavanie
legislativy o ochrane osobnych tdajov.

Specifické ciele:

Ako poradenské zariadenie a tim jeho odbornych zamestnancov si kladieme za ciel
poskytovat’ sluzby nielen v oblasti diagnostickej, ale snazime sa byt’ centrom poskytovania
naslednych opakovanych a individualne cielenych poradenskych, intervencénych, reedukacnych,
rehabilitacnych, vycvikovych sluzieb klientom a ich rodinam.

K tomuto $pecifickému ciel'u sa snazime priblizovat’ aktivnym, cielenym, kontinudlnym
vzdelavanim vSetkych odbornych zamestnancov. Snazime sa absolvovanim jednotlivych
vzdelavacich aktivit rozsirovat’ si svoje odborné kompetencie, profesijné portfélio tak, aby sme
nadobudnuté poznatky, znalosti a zrucnosti aplikovali v nasej kazdodennej praxi, v praci s nasimi
klientmi a ich rodinami (vid’ nizsie).

Nasim S$pecifikom je, ze sme zariadenie, ktoré je organizacnou zlozkou spojenej skoly, kde
sa vzdelavaja iaci od predprimarneho vzdelavania — v SMS pre deti s narusenou komunikaénou
zrucnost’ou, cez zakladnd skolu pre ziakov s telesnym postihnutim a zakladnua skolu pre Ziakov
s naruSenou komunikacnou schopnost’ou, ziaci s viacnasobnym postithnutim na $pecialnej skole
alebo praktickej skole a aj ziaci so zdravotnym znevyhodnenim na obchodnej akadémii a stredne;
odbornej skole. Prave na tato klientelu — Ziakov spojenej skoly zameriavame svoje diagnostické
a nasledne poradenské, intervencné, reedukacné a rehabilitacné aktivity ako aj s tym spojend tzku
spolupracu s ucitel'skym zborom a tiez s rodi¢mi ziakov. Aplikujeme metédy, ku ktorym sme sa
odborne vyskolili, ziskali certifikaty a osvedcenia:

INPP (The Institute for Neuro-Physiological Psychology):

Metoda INPP je pohybovy program na zlepsenie skolského prospievania detf, u ktorych bola
zdiagnostikovana neuromotoricka nezrelost’” CNS. V principe ide o pretrvavanie primitivnych
reflexov u deti, ktoré mali vymiznut’ v rannych vyvinovych stadiach. U deti s telesnym postithnutim



(ale aj u detf sinym zdravotnym znevyhodnenim, s narusenou komunikacnou schopnost’ou, so
$pecifickymi poruchami ucenia, celkovo u rizikovych deti), u ktorych zvycajne motoricky vyvin
prebicha/l oneskorene a Casto aj inak, je vysoky predpoklad, ze dané reflexy neboli prirodzene
nahradené vyssimi vyvinovymi $tadiami, co sa moze prejavovat’ v t'azkostiach pri osvojovani si
skolskych vedomost{ a zru¢nosti. INPP metéda vyuziva standardizované neurologické testy,
ktorych cielom je odhalit’ pritomnost’ patologickych primitivnych reflexov, alebo zistit’
nedovyvijanie posturalnych reflexov. Obidve skupiny tychto reflexov mo6zu zohravat’ vyznamna
rolu v tazkostiach, ktoré dieta ma. Naslednymi jednoduchymi, ale cielenymi cviceniami
prevadzanymi idedlne kazdy den by malo dojst’ ku vymiznutiu pretrvavajiacich reflexov a ku
postupnému odstraneniu t'azkosti, ktoré jedinci maju. Metédu INPP realizujeme so ziakmi
spojenej skoly skupinovo.

Bilaterdlna integricia je pohybovy program na rozvoj motoriky, koordinacie, rovnovahy, ale aj
na posilnenie exekutivnych funkcii a senzomotorickej integracie. Nasim klientom pomaha
zlepSovat’ koncentriciu, motorické zrucnosti, pamat’, zrychlit’ pracovné tempo. Program BI
ponuka terapeutovi moznost’ vybrat' také cviky (z pribl. 4000), ktoré budu zodpovedat’
pohybovym zdatnostiam klienta (zohl'adfiujeme obmedzenia u telesne znevyhodnenych klientov),
ale aj tomu ¢o ma rad, dynamickejsie cviky (napr. pre deti hyperaktivne, s ADHD) alebo cviky
pomalsie s vi¢sim zapojenim kognitivneho systému. HPadame cestu, ktora bude zabavna a nebude
nudné. Program BI aplikujeme do praxe u vybranych skupin Ziakov spojenej skoly. V praxi je
program BI aplikovany predovsetkym na §kolakov 1. aj 2. stupiia ZS, ale jednoduché zostavy
vykonavaju aj predskolaci v ramci pohybového rozvoja zameraného na rozvoj hrubej a jemnej
motoriky, koordinacie a stability.

Sindelar — Terapia deficitov Ciastkovych funkcii sluzi na diagnostiku a podchytenie
symptéomov, ktoré sa navonok prejavuji ako Specifické poruchy ucenia — dyslexia, dysgrafia,
dyskalkdlia, dysortografia, ale aj réznymi podobami porich spravania. Diagnosticka cast’ tejto
metdédy dokaze urcit’ droven zakladnych funkcii zacastfiujucich sa na procesoch vnimania,
myslenia, rozhodovania a presne odhali konkrétne deficity, ktoré u ziaka spésobuji zlyhavanie
v sirokej skale Skolskych situdcii a ¢innosti. Metdéda nasledne ponuka systematicky tréning
smerujici k odstraneniu deficitov. Forma je nenasilné, zabavné 10-minatové cvicenie s klientom,
ktoré smeruju k tomu, aby postupne vyzreli tie mozgové struktury, ktoré u klienta neboli vyvinuté
na dostatoc¢nej urovni typickej pre vyvinové stadium. Metédu aplikujem najmi v individualnych
sedeniach v logopedickej a $pecialnopedagogickej praxi.

Sfumato je metoda splyvavého ¢itania. Je to velmi hravy a tvorivy sposob ucenia predovsetkym
pre prvakov. Najvicsia vyhoda tejto techniky je, ze ide o ¢itanie s porozumenim. Jeho d’al'Sou ¢rtou
je to, ze je veI'mi vhodné pre deti so $pecifickymi vyvinovymi poruchami ucenia, ¢o je zvlast’
indikované na nasu klientelu. Diet’a/klient prechddza hlasovym vycvikom, pti ktorom vyuzivame
zmyslové organy v urcenom poradi: zrak-hlas-sluch. V nasej $pecialno-pedagogickej a logopedickej
praxi vieme byt ndpomocni ucitefom pripravného a prvého rocnika nasej skoly zamernymi,
opakovanymi aktivitami vytvarat’ pamit’ové a sluchové obrazy u deti. Zadania ako napr. stopy
pismen v piesku, modelovanie pismen z hliny, plasteliny, $nury, rozstrihané pismenka, ktoré sa
nasledne spajaja, vyfarbuja, obkresl'uja prispievaji k tomu, ze deti uz vizualne a hmatom pismenka
poznaju. O to I'ahsia je praca ucitel'a pri samotnom nacviku pisania a ¢itania.

Sluchovy program JIAS (sluchova stimulacia za uc¢elom rozvoja reci, jazyka a komunikacie), je
neinvazivna metdéda zamerana na stimulaciu sluchového spracovavania v rovine nervovych



drah, teda centralneho spracovania sluchu. Stimula¢ny program sa pre klienta nastavuje na zaklade
dokladného zhodnotenia anamnestickjch dat a rozsiahlych testov pocuvania. Specifikom
programu je, ze stimulaciu je mozné realizovat’ individualizovane podla frekvencii pocutia
konkrétnej osoby, a prisposobuje sa aj hemisferalnej lateralnej preferencii klienta. Program sa
realizuje prostrednictvom pravidelného pocavania hudobnych skladieb, ktoré maju stimulacny
efekt, a po ich individualizacii sa ,,udité “ presne na mieru podla potrieb klienta. ZlepSuje sa
koncentracia a porozumenie, informacie sa spracovavaju podstatne rychlejsie. Diet’a tak nema viac
pocit, ze je “zahltené” mnozstvom informacii, ktoré nedokaze efektivne a rychlo spracovat’. Je
schopné spracovat’ viac informacii naraz, ¢im sa vyrazne zlepsuje ¢itanie a pisanie, pretoze zvukova
analyza slov uz nepredstavuje tak vyznamny problém. Tato terapia moze byt’ prinosom pre deti,
mladez a dospelych s réznymi re¢ovymi a/alebo jazykovymi problémami, prejavujicimi sa na
urovni verbalnej (slovnej), ale aj pisomnej (vratane Specifickych porach wucenia a
dyslexie).Diagnostika $pecifického sluchového vnimania prostrednictvom metédy JIAS je
vyuzivana predovsetkym u predskolskych deti s narusenou komunika¢nou schopnostou, ale je
prevadzana aj u Skolakov v ramci logopedickej diagnostiky. Tato metdda je zacielena na pripravny
a prvy rocnik ZS, resp. pre kazdého Ccitatela, ktory ma t'azkosti pri osvojovani si citania
z akéhokol'vek doévodu ( deficity v zrakovom a sluchovom vnimani, t’azkosti s vyjadrovanim
a recou, iné narudenia ). Je vyuzivana logopedickou pocas individualnych, ale aj skupinovych
cviceni.

KUPOZ je program, ktorého cielom je hravym spoésobom podporit’ rozvoj diet'at’a, jeho
pozornost’, zrakovu a sluchovi percepciu, vytrvalost’, sebavedomie, odolnost’ vodi stresu a d’alsie
vlastnosti psychiky, ktoré sa uplatfiuja pri praci v skole aj inde. V nasej praxi ho vyuzivame najmi
pti individudlnych stretnutiach v $pecialno-pedagogickej praxi.

KUPREYVje primarne preventivny program pre deti od 4 do 8 rokov. Ma zabranit’ vzniku rizikovej
skupiny (skupina, ktorej ¢lenovia pravdepodobnejsie nez ostatni podl'ahnd neziaducim vplyvom
okolia, a ktorych spravanie sa neskor oznacuje ako problémové). Jeho cielom je ul'ah¢it’ det'om
vymedzenie vlastnej osobnosti aj vstup do spoloc¢enského Zivota, chapanie socialnych a praktickych
situacif, vofmanie casu a priestoru a pod. V nasej praxi ho vyuzivame v individualnych specialno-
pedagogickych intervenciach.

12/ SILNE A SLABE STRANKY ZARIADENIA:
Silné stranky:

e Vysoké pracovné nasadenie zamestnancov a chut’ napredovat’, rozvijat’ sa, kontinualne
vzdelavanie sa, priebezné doplnanie profesného portfélia

e Individualny, chapajuci a podporny pristup ku klientom - ako hlavna deviza pomahajucich
profesii

e Dobré odborné zazemie zo strany vedenia

e Dobré kontakty s odbornymi pracoviskami (detski lekari, odborni lekévri, pedopsychiater,

detska psychiatricka lie¢ebnia, ADELI centrum, Rehabilita¢né centrum Tahanovské riadky,
Detské rehabilitacné centrum LIBERTA, ABIATKO, RUBIKON)

e Prijemné prostredie s dorazom na funkcnost’ aj estetiku
e Solidne materialno-technické vybavenie



Slabé stranky:

e Bezbariérovost’ zariadenia

e Nedostato¢na priestorova kapacita — chyba herna, pripadne multisenzoricka miestnost’
Navrh opatreni:

e Postupna debarierizacia objektu Spojenej $koly kde je aj sidlo CSPP
e Zvidenie priestorovej kapacity CSPP.

Tato sprava je sacast’ou Spravy o vychovno-vzdelavacej ¢innosti Spojenej skoly, Opatovska cesta
101 v Kosiciach, ktorej je CSPP Opatovska cesta 101 v Kosiciach organizacnou zlozkou, bez
pravnej subjektivity.

Kosice, 27.9.2021

PaedDr. Cabalova Maria PaedDr. Viscorova Erika
RiaditePka CSPP Veduca CSPP



