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Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v SKD vychadzaju z cielov zakotvenych
v zakone ¢.245/2008 o vychove a vzdeldvani, zo Skolského vzdeldvacieho programu
a analyzy podmienok SKD — SWOT analyzy, ktorej vypracovania sa zocastnili vietky
vychovavatel’ky SKD. SWOT analyzu vypracovali na zaklade viacerych zdrojov : udaje

z hodnotiacich sprav, zo spitnej vdzby od deti, rodiCov, z dlhodobého pozorovania

a porovnavania s inymi Skolskymi zariadeniami.

SWOT analyza

SILNE STRANKY SLABE STRANKY
» prezentacia Skoly na verejnosti- » Uuprava a vybavenie Skolského
(www. stranka), dvora (zastreseny priestor pre deti),
» meno skoly, ktorej sucastou je » Cinnost sa realizuje v triedach, nie
SKD, su k dispozicii vlastné priestory,
» skolsky autobus, » nevhodné podmienky pre Satne
» humanisticky model vychovy, deti,
» moznost vyuzivania IKT techniky, » v niektorych triedach nie je
pocitace v triedach, interaktivne umyvadlo,
tabule, » migracia ziakov pocas ¢innosti —
» vyuzivanie telocvi¢ne vyberanie rodi¢mi, kruzkova
a posiliiovne, ¢innost’, rehabilitcia.
» rehabilitacie pre deti,
» odbornost’ vychovavateliek a ich
d’alSie vzdelavanie,
» spolupraca s vyucujicimi,
» kvalitné spolo¢né podujatia
a akcie,
» vhodné podmienky pre stravovanie
imobilnych deti,
» multifunkéné ihrisko,
> asistent SKD.




PRILEZITOSTI

YV VYV

propagécia &innosti SKD,
realizécia upravy skolského dvora
( zastreSeny priestor pre deti ),
spolupraca s MS,

zapajat’ deti do Sportovych sut'azi,
moznost’ vymeny pedagogickych
sktsenosti s vychovavateI'mi inych
skol,

podchycovat’ zaujem rodicov za
ucelom moznosti ziskat’ materidlne
zabezpeéenie SKD.

OHROZENIA

» znizovanie statusu pedagoga,

» nedostato¢né financovanie,

» nepriazniva ekonomicka situécia
v niektorych rodinéch.

2.1 Charakteristika SKD

Oddelenia SKD pracuju v triedach. Kazdé trieda ma k dispozicii koberec alebo lezadla
na relaxa¢nu &innost’. Oddelenia SKD v zékladnej $kole aj v $pecialnej zakladnej $kole
maju k dispozicii interaktivnu tabul'u, televizor, DVD prehrava¢ ako aj CD prehravac
atablety. Kazdé oddelenie kazdoroéne dopliia svoj fond spolo¢enskych hier, hragiek,
Sportovych pomdcok a lego stavebnic. K dispozicii je pocitacova ucebna. Pre Sportove
a rekreacné Cinnosti je k dispozicii telocvicna a multifunkéné ihrisko. Na relaxaciu
a poznavanie mozu deti vyuzivat' aj zdhradnu Cast’ Skolského dvora. V najblizSom

obdobi sa budeme snazit' upravit' vonkajSie priestory Skoly — zastreSenim urcené¢ho

priestoru na rekreacno — relaxa¢né ¢innosti deti.

Charakteristika deti:

SKD navstevujii Ziaci ZS a SZS. Okrem deti, ktoré majii bydlisko v obvode $koly,

pocetnu skupinu tvoria aj deti z inych obvodov, ¢i obci z okolia Kosic. Tomuto je

prispdsobend aj prevadzkova doba SKD. V SKD st aj deti so SVVP.




2.3 Stratégie vychovno-vzdelavacej ¢innosti

Zaujmové vzdelavanie, ktoré prebieha v nasom SKD, prebieha predovietkym vlastnou
¢innost’'ou deti, ich komunikaciou s okolim a ziskavanim sktsenosti: Vsetko je zalozené
na priamych zazitkoch, ¢innosti vychadzaji cCiasto¢ne z individuédlnej volby, detskej
zvedavosti, potreby zamestnavat' sa a bavit’ sa s ostatnymi. Program je napliiovany
formou pravidelnej Cinnosti (individualna, kolektivna, skupinova praca), ponukou

odpocinkovych a spontannych aktivit.

Metdédy pouzivané pri spontannej, neriadenej ¢innosti:
- pozorovanie,
- experimentovanie,
- hra, individualna praca,
- vlastnd tvorba, aktivizujuce hry,
- praca vo dvojici, v SKupine,
- samostatné a skupinové riesenie problémov,

- hodnotenie, sebahodnotenie.

Metédy pouzivané pri riadenej ¢innosti:
- rozpravanie, dramatizécia, vychadzka,
- vyhladdvanie informadcii, rieSenie problémovych situacii,
- rozhovor, diskusia, komunikacia v kruhu,
- demonsStracia,

- prezentécia vysledkov.

Formy préace pri spontdnnej ¢innosti:

odpocinok, ¢itanie knih a ¢asopisov,

- tematické hry,

- konstruktivne hry so stavebnicou,

- stolné hry,

- skladanie obrazkov,

- volné kreslenie, omal'ovanky, dopliiovacky, osemsmerovky,

- dramatizécia rozpravky.



Formy préce pri riadenej ¢innosti:
- vychadzky s pozorovanim,
- technické prace s roznymi druhmi materialu,
- rucné prace s vyuzitim roznych vytvarnych technik,
- Dbesedy,
- prace s knihou,
- sutazivé hry, didaktické hry,
- hudobné pohybové hry,
- muzikoterapia,
- TV chvilky,
- Sportové hry,
- vyukové programy na PC.

Ozivenim vychovného programu v SKD s prileZitostné akcie a projekty, ktoré nie su
zahrnut¢ do tyZdennej skladby cinnosti. Sucastou programu je aj priprava na
vyucovanie.

Pri vsetkych tychto aktivitach su reSpektované poziadavky na vol'ny Cas diet’at’a:

- poziadavka pedagogického ovplyvitovania vol'ného ¢asu, ked’ vychovavatelka
navodzuje a motivuje ¢innost’ a ocefiuje vykony deti,

- poziadavka dobrovolnosti, ked’ sa dieta zapoji do jemu primeranej ¢innosti na
zéklade vlastného zauymu a dobrej motivacie,

- poziadavka zaujmovosti, s prvkami pestrosti,

- poziadavka aktivity, kde je ¢innost volena tak, aby v nej mohli byt uspesné
vSetky deti, aby sa Ciastocne zucastniovali na tvorbe a priprave €innosti, na ich
realizacii, aj hodnoteni,

- poziadavka citlivosti, ktora zavisi na prezivani kladnych emocii, v priebehu aj
po hodnoteni ukoncenej ¢innosti,

- poziadavka sebarealizicie, lebo Cinnost'ou dieta objavuje svoje dobré stranky,

ak je jeho snaha a vysledky jeho prace kladne hodnotené okolim.



2.4 KPicové kompetencie

Kompetencie predstavuju idealny planovany cielovy vystup dosahovany systematickym

a postupnym vychovno-vzdelavacim procesom po¢as pobytu dietata v SKD.

Dieta SKD maé osvojené tieto kI'iové kompetencie na trovni zodpovedajticej jeho

individualnym osobnostnym moZnostiam a dizke jeho pobytu v SKD.
Kompetencie udit’ sa ucit’

- rieSi nové, nezname ulohy a situdcie

- zuCastnuje sa vedomostnych sutazi

- prejavuje zdujem o nove informécie

Komunika¢né kompetencie

- zrozumitel'ne vyjadruje a obhajuje svoj nazor

- vypocuje si opacny nazor

- rozvija si komunika¢né schopnosti v oblasti modernych IKT
- prijima spatnu vizbu

Socialne kompetencie

- pomenuje svoje potreby, city a pocity

- zvladne jednoduché stresové situacie

- vlastnym postupom riesi jednoduché konflikty

- presadzuje autondmiu a prava svojej osobnosti

- reSpektuje ulohy skupiny

- efektivne spolupracuje v skupine

- uvedomuje si potreby ziakov a 0s0b so zdravotnym znevyhodnenim
- uvedomuje si potreby ostatnych deti

- poskytne pomoc alebo pomoc privola

Pracovné kompetencie

- prejavuje samostatnost’ vo vypracovani domacich tloh

- planuje a hodnoti svoje ¢innosti

- prijima nové informdcie a poznatky

- dokon¢i pracu

- kultivuje svoju vytrvalost’

- plni si svoje povinnosti

- ovlada jednoduché manudlne zru¢nosti a samoobsluzné ¢innosti potrebné pre

prakticky zivot

- rozvija manualne zru¢nosti



Obcianske kompetencie

- uvedomuje si potrebu reSpektovania prav a slobod inych osob
- uvedomuje si potrebu prijatia zodpovednosti za svoje spravanie
- je otvoreny primeranému participovaniu na zivote v oddeleni
- prejavuje uctu k rodi¢om a k star§im osobam

Kulturne kompetencie

- pozna kultirne pamaétihodnosti okolia a regionu

- rozliSuje kultirne a nekultirne spravanie

- reSpektuje iné kultury a zvyky

- prijima kultarne podnety

- je otvoreny podiel’at’ sa na kultarnych podujatiach v skupine
- ovlada zaklady kulturneho spravania

- kultivuje svoj talent.

Ciele SKD:
Cielom vychovy a vzdelavania je umoznit’ dietat’u :

e Ziskavat vzdelanie podla ,Skolského zakona®“ ( Zakon ¢.245/2008 Z.z.
o vychove a vzdelavani a o zmene niektorych zékonov)

e Ziskavat kompetencie, a to najmé v oblasti komunika¢nych schopnosti, Gistnych
a pisomnych sposobilosti, socidlne kompetencie, obcianske kompetencie,
a kulttrne kompetencie

e Naucit sa spravne identifikovat’ a analyzovat’ problémy a navrhovat ich rieSenia
a vediet’ ich riesit’

e Rozvijat’ manudlne zrucnosti, tvorivé, umelecké a psychomotorické schopnosti,
aktualne poznatky a pracovat’ s nimi na praktickych cvieniach v oblastiach
stivisiacich s nadvédzujucim vzdelavanim

e Posiliovat’ uctu k rodicom a ostatnym osobam, ku kultirnym a narodnym
hodnotdm a tradicidm Stitu, ktoré¢ho je obCanom, k Stitnemu jazyku,
k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kultare

o Ziskavat a posiliovat uctu k ludskym pravam a zékladnym sloboddm

a zadsadam ustanovenym v Dohovore o ochrane l'udskych prav a slobod



e Pripravit’ sa na zodpovedny zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia
a znaSanlivosti, rovnosti ,muza a zeny, priatel'stva medzi narodmi, narodnymi a
etnickymi skupinami a ndbozenskej tolerancie

e Naucit’ sa rozvijat’ a kultivovat’ svoju osobnost’ a celozivotne sa vzdelavat,
pracovat’ v skupine a preberat’ na seba zodpovednost’

e Naucit’ sa kontrolovat’ a regulovat’ svoje spravanie, starat’ sa a chranit’ svoje
zdravie vratane zdravej vyzivy a ochrany zivotného prostredia a reSpektovat
vsel'udské etické hodnoty

o Ziskat' vSetky veku primerané a dostupné informacie o pravach dietata a

spoOsobilost’ na ich uplatnenie

e Pripravit’ deti na d’alSie vzdeldvanie po vSetkych strankach — zamerne celostne

rozvijat’ osobnost’ deti

e Podporovat nadanie, osobnost a zaujmy kazdého dietata v tvorivo —

umeleckych ¢innostiach, ako aj v Sportovej oblasti

o Ziskat schopnost zmysluplne vyuzivat volny ¢as poskytovanim dostatku

nametov pre vyuzivanie vol'ného ¢asu

Vychova a vzdelavanie mimo vyucovania sa v SKD realizuje v tychto tématickych
oblastiach vychovy:

- vzdelavacia

- spolo¢ensko-vedna

- pracovno-technicka

- prirodovedno-environmentalna

- esteticko-vychovna (vytvarna, hudobna, literarno-dramaticka)

- telovychovnd, zdravotnd a Sportova (turisticka).

Tématické oblasti v sebe zarovei obsahuju d’alSie oblasti vychovy najmé: rozumov,

mravnu, ekologicku, dopravnll, medidln a vychovu k rodicovstvu.

Vzdelavacia oblast’
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- rozvijat’ autondémnost’ v priprave na vyucovanie



- rozvijat’ efektivne spdsoby ucenia sa
- ziskavat’ nové poznatky a informacie z r6znych zdrojov

- ziskavat’ vzt'ah k celozivotnému vzdelavaniu.

Spolocensko-vedna oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- spolurozhodovat’ o Zivote v skupine

- rozvijat’ zaklady zru¢nosti sebahodnotenia, sebariadenia, sebamotivacie a empatie
- prejavovat’ uctu k rodi¢om, star§im osobam

- prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam so zdravotnym postihnutim

- pochopit’ vyznam dodrtiavania 'udskych prav a zékladnych slobod
- posilnit’ zdklady hrdosti k narodnej a Statnej prisluSnosti

- kultivovat’ kultirne nadvyky a vyjadrovanie sa

- vyjadrovat’ svoj nazor

- vediet’ vypocut’ opacny nazor

- vyuzivat’ vSetky dostupné formy komunikacie

- rozlisit’ kultirne a nekultirne prejavy v spravani sa

- vediet’ samostatne a kriticky riesit’ jednoduché¢ konflikty

- poskytnut’ pomoc alebo pomoc privolat’.

Pracovno-technicka oblast’

Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:

- vediet’ si samostatne vytycit’ jednoduché osobné ciele

- rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti za vykonan pracu
- vediet’ spolupracovat’ so skupinou

- rozvijat’ zaklady manudlnych a technickych zru¢nosti

- ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych pre prakticky Zivot

- ziskat’ zakladné zru¢nosti v tvorbe jednoduchych projektov.

Prirodovedno-environmentalna oblast’
Ciel'ové zameranie vychovnej oblasti:
- pochopit’ zdkladné principy ochrany Zivotného prostredia

- rozvijat’ zru¢nosti pri jednoduchej ¢innosti na tvorbe a ochrane zivotného prostredia.



Esteticko-vychovna oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- posilnit’ tctu ku kultirnym hodnotam v blizkom okoli

- rozvijat’ zaklady vztahu k umeniu

- rozvijat’ talent a Specifické schopnosti

- rozvijat’ zaklady tvorivych schopnosti a zrucnosti

- prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduchej estetickej uprave prostredia
- podielat’ sa na priprave kultirnych podujati v oddeleni

- objavovat’ krasu v beznom Zivote.

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’

Cielové zameranie vychovnej oblasti:

- kultivovat’ zakladné hygienické navyky

- rozvijat’ schopnost’ relaxovat’ pravidelnym cvi¢enim a pohybom
- pochopit’ §kodlivost fajéenia alkoholu a inych drog

- pochopit’ vyznam pravidelného pohybu a cvicenia

- pochopit’ vyznam dodrtiavania zakladnych zasad zdravej vyzivy
- poznat’ zékladné principy zdravého Zivotného stylu

- rozvijat’ $portovy talent a schopnosti.

Tematické oblasti vychovy:
Néazov tematickych oblasti | Po¢et vychovno- vzdelavacich aktivit v jednotlivych
vychovy: oddeleniach SKD:

l. 1. i V. V. VI. VII.
Vzdelavacia oblast’ 18 18 18 19 19 18 18
Spolo¢ensko- vedna oblast’ 20 20 19 37 20 20 20
Pracovno- technicka oblast’ 37 37 37 38 37 37 37
Prirodovedno- : 38 (38 |38 (38 |38 |38 |38
environmentalna oblast
Esteticko- vychovna oblast’ 37 38 38 38 38 38 38
T?lovychf)vna, ’ zdravotna 38 39 39 37 39 39 39
a Sportova oblast




Vychovno — vzdeldvaciu cinnost v Skolskom klube deti budi vykonavat
vychovévatel’ky, ktoré spihaji podmienky odbornej a pedagogickej spdsobilosti
(zakon ¢. 138/2019 Z. z. o pedagogickych zamestnancoch a odbornych

zamestnancoch ).

Specifické schopnosti ( komunikéacia s detmi , rodi¢mi, schopnost’ motivovat’ ¢innost’,
udrzat’ disciplinu, hodnotit’ svoju pracu, podnecovat’ a rozvijat’ prirodzeni zvedavost’
deti a odvahu prejavit sa ) a sktsenosti su dolezitym predpokladom kvalitného
vychovno-vzdelavacieho procesu.

Poget vychovavatelick v SKD zavisi od po¢tu deti prihlasenych na vychovno-
vzdelavaciu ¢innost’.

SKD mé k dispozicii asistenta, ktory poméha detom pri sebaobsluznych &innostiach.

- Skolsky klub nema svoje miestnosti, ¢innost’ prebieha po skonceni vyucovania
v triedach,

- hygienické zariadenia su k dispozicii na tych istych chodbach ako triedy,

- nabytok v triedach je vhodny, rozmiestneny tak, aby vyhovoval individuédlnej
ako aj skupinovej praci, priestory su vybavené odpocinkovymi kobercami alebo
podlozkami na relaxaciu,

- prostredie je esteticky upravené, dotvarané vlastnoruénymi vyrobkami deti,

- dostato¢né mnozZstvo hier, knih, skladaciek, vytvarny material a iné hracky su
ulozené vo vkusnych skrinkach a kontajneroch,

- hragky a $portovy material pravidelne dopiname,

- v ¢innostiach deti sa vyuziva pocitacova ucebna a multifunkéné ihrisko.

Skolsky klub deti berie zodpovednost’ za bezpeénost deti, za dodrziavanie hygienickych

podmienok a ochranu ich fyzického a dusevného stavu v ¢ase pobytu v klube.

Podmienky pre bezpeéné posobenie:


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2019/138/
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2019/138/

- Spravidlami BOZP su deti obozndmené spravidla vzdy v prvy vyucovaci deit
a priebezne pred ré6znymi akciami, poucenia sa zaznamenavaji do pedagogickej
dokumentacie,

- pre deti je spracovany Vnatorny poriadok pre SKD, ktory je na viditelnom
mieste v priestoroch SKD,

- Vpripade urazu je ziakom podand prva pomoc, v zlozitych pripadoch je
kontaktovany rodic, pripadne lekar,

- Skolsky klub je svojim prostredim ochrany pred nasilim, Sikanovanim

a vSetkymi patologickymi javmi.

Cielom hodnotenia vysledkov deti v skolskom klube je poskytnit detom a jeho
rodicom spitni vizbu otom, ako dieta zvladlo danu problematiku, v om ma
nedostatky, kde ma rezervy aaké su jeho pokroky. Sucastou hodnotenia je tieZ
povzbudenie do dalSej prace, ndvod ako postupovat’ pri odstrafiovani nedostatkov.
Ciel'om je zhodnotit’ prepojenie vedomosti so zru¢nost'ami a spdsobilostami.

Pedagogické pozorovanie — prevadzaju vychovavatelky pocas vychovno -

vzdelavacieho procesu, pri vSetkych ¢innostiach.

Na hodnotenie pedagogickych zamestnancov Skolského klubu deti budeme pouzivat
tieto metody:

- hospitacie — su zamerané na kontrolu a hodnotenie pedagogickych
zamestnancov a ich prace vo vztahu k cielom hospitacie, ku schopnostiam deti
vo vztahu k ciel'u hospitacie. O hospitaciach su vedené hospitacné zdznamy.

- kontrola pedagogickej dokumentacie — raz mesacne

- rozhovor

- hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti dalSieho
vzdeléavania, tvorby u¢ebnych pomdcok, mimoskolskej ¢innosti,

- hodnotenie pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom Skoly,

- vzdjomné hodnotenie.



Vzdeldvanie pedagogickych a odbornych zamestnancov je napldnované a prebieha v
sulade s vyhlaskou Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 42/1996 Z.z. o d’alSom
vzdelavani pedagogickych pracovnikov.

Riaditel zodpovedd =za vypracovanie a dodrziavanie ro¢ného planu d’alSieho
vzdelavania pedagogickych zamestnancov v sulade s §5 ods.2 zdkona 596/2003 Z.z. o
Statnej sprave v Skolstve a Skolskej samosprave a o zmene a doplneni niektorych
zékonov v zneni neskorSich predpisov — kazdorocne ho aktualizuje.

Systém vzdeldvania je zamerany na nasledujtce ciele :
e Uvadzanie zac¢inajucich pedagdégov do pedagogickej praxe
e UdrZiavanie a zvySovanie odbornych kompetencii vychovavateliek
e Motivovanie vychovavateliek pre neustale sebavzdeldvanie, vzdelavanie
e Sprostredkovanie najnovsich poznatkov z didaktiky, pedagogiky

e Priprava pedagogov na pracu s videotechnikou, vypoctovou technikou,
multimedidlnou technikou a pod.
e zdokonal'ovat’ osobnostné vlastnosti pedagogickych zamestnancov

Vsetci zamestnanci absolvuju skolenie BOZP a PO .

Nadvdzuji na vzdelavacie S$tandardy v Skole. Obsahujii stbor poziadaviek na
vedomosti, zrucnosti a schopnosti, ktoré maju deti ziskat, aby si mohli rozvijat’

vedomosti, zruénosti a schopnosti ziskané na vzdelavani v skole.

Vzdelavacia oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Gramatické a matematické cvicenia

Samostatne pisat’ tlohy

Techniky ucenia, ako sa ucit’, rozvijanie
vedomosti, ¢itanie textu, reprodukcia

pribehu

Poznavat’ efektivne spdsoby ucenia

Praca s informa¢nymi zdrojmi, Citanie s

porozumenim, sebavzdelavanie

Byt’ otvoreny ziskat’ nové poznatky

a informécie




Rozvijanie slovnej zasoby, jazykolamy,

zmyslové hry, dopliovacky, didaktické hry

Rozvijat’ ziskané poznatky

Spolocensko-vedna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, vytvaranie klimy
v oddeleni, dodrziavanie $kolského poriadku

a vntitorného poriadku SKD

Spolurozhodovat o zZivote v skupine

Vedenie rozhovoru, diskusia, dialog,

prezentécia, aktivne pociivanie

Vypocut’ si opacny nazor

Praca s knihou , encyklopédiou, pocitacom,

komunikacia s internetom

Vyuzivat’ vSetky dostupné formy

komunikacie

Prava diet'at’a, 'udské prava, povinnosti,

diskriminacia, Sikanovanie

Rozlisovat’ dodrziavanie a porusovanie prav

a zakladnych slobod

Prejavy tcty k rodicom a ostatnym 'ud’om,

ctit’ si kazdého ¢loveka

Prejavovat’ Uctu k rodi¢om a starSim

Zivot so zdravotnym postihnutim, &o je

predsudok, zivotné pravidlo: nevysmievat’ sa

Prejavovat’ ohl'aduplnost’ k osobam

handicapom

Del’ba prace v rodine, moja pomoc v rodine

RozliSovat’ a porovnavat’ vztahy v rodine

Moja rodina, ¢o je domov, vlastné zazitky,

rozpravanie o domove

Prejavovat’ Gictu rodicom a rodine

Slovensko v Europe, Slovensko vo svete,

moje mesto

Prejavovat’ zaklady hrdosti k ndrodnym

hodnotam

Tradicie, Vianoce, Vel'ka Noc, FaSiangy

Poznat’ a zachovavat’ tradicie

Komunikécia, gesta, slang, vulgarizmy

RozliSovat’ kultarne a nekultarne prejavy

v spravani

Uplatnovat’ kultarne navyky

a vyjadrovanie sa

Pozdrav, podanie ruky, poziadanie,

odmietnutie, stolovanie




Pracovno-technicka oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Spolupraca, zodpovednost’, dodrziavanie

$kolského poriadku SKD, moje povinnosti

Spolurozhodovat o Zivote v skupine

Pracovat’ v skupine

Sebaobsluha, poriadok na stole, v oddeleni

v Satni

Kultivovat’ zakladné sebaobsluzné

a hygienické navyky

Sebahodnotenie, poznavanie r6znych
profesii, ucta ku kazdému povolaniu,
dodrziavanie denného rezimu, vyvoj

P'udského zivota : detstvo, dospelost’,
staroba, orientacia v ¢ase minulost’,

pritomnost’, budicnost’

Vediet’ si samostatne vytycit’ jednoduché

osobné ciele

Priprava na vyu€ovanie, splnenie ulohy,

presnost’ a Cistota prace

Rozumiet’ vyznamu osobnej zodpovednosti

za vykonant pracu

Prejavy kladného vzt'ahu k spoluziakom,

hrdost’ na spolo¢ny vysledok prace

Vediet’ spolupracovat’ v skupine

Praca s rdznym materialom, netradi¢né
pracovné postupy, zhotovenie darceka,
rozvoj jemnej motoriky, manipulacné

zrucnosti , spolupraca

Rozvijat’ zéklady manudlnych a technickych

zrucnosti

Priprava obcerstvenia, stolovanie, poriadok

v ucebni, sebaobsluzné ¢innosti

Ziskavat’ zaklady zru¢nosti potrebnych

pre prakticky Zivot

Ziskat’ zakladné zrucénosti v tvorbe

jednoduchych projektov

Maska na karneval, kalendar oddelenia,

navrh oddychového kutika v triede, zdhrade

Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Pozorovanie prirody, fauny a flory v okoli
Skoly, mesta a okolia, pozorovanie zmien

v prirode

Uplatiiovat’ zakladné principy ochrany

zivotného prostredia

Starostlivost’ o izbové kvety, Cistenie
prirody a okolia SKD, zber papiera,

triedenie odpadu, tvorivé vyuzitie odpadu

Uplatiiovanie zrucnosti pri jednoduche;j
¢innosti na tvorbe a ochrane Zivotného

prostredia




Ovocie, zelenina — spravna vyziva,

konzervovanie

Pomenovat’ niektoré druhy zeleniny
a ovocia, poznat’ ich vyznam vo vyzive

¢loveka

Pravidla spravania sa v prirode.

Vianoce a viano¢né stromceky

Vyjadrit’ vyznam ochrany zivotného

prostredia

Podstata zdravia, priiny ochorenia,
racionalna strava, stravovacie navyky, pitny
rezim, prva pomoc, obliekanie podl'a

ro¢nych obdobi

Poznat’ a reSpektovat’ zakladné zasady
zdravej vyzivy. Uplatnovat zakladné

principy zdravého zivotného Stylu.

Rieky a pohoria v lokalite

Pomenovat rieky a pohoria nachadzajuce sa

v meste a v okoli mesta

Zvierata okolo nas i zvierata z celého sveta,

Z00

Rozlisit’ podl'a vzhl'adu a niektorych
zivotnych prejavov domadce zvierata,

ale 1 zvierata z celého sveta

Pozorovanie priletu vtactva — hniezdenie
Boj proti hmyzu — poznavanie beznych
druhov skodlivych a uzito¢nych druhov
hmyzu ( v¢ela, osa, cmeliak, mravec )

Cinnost’ v¢iel - vyznam

Rozlisit’ vtakov podl'a vzhl'adu, spevu
Pomenovat hmyz, uvedomit’ si vyznam

niektorych druhov hmyzu

Vyznam lesa pre ¢loveka — nevypalovat

Respektovat’ zdkladné principy ochrany

Esteticko — vychovna oblast’ vychovy

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Kultirne pamiatky v meste, mizeum,
galéria, 'udové tradicie a zvyky, povesti,
nazvy ulic, miestne noviny, histéria a

dnesok

Prejavovat’ tctu ku kultirnym hodnotam

v blizkom okoli

Hudba, vytvarné umenie, tanec

Prejavovat’ pozitivny vztah k umeniu

Netradi¢né vytvarné techniky, hudobné

¢innosti, Sportové ¢innosti

Rozvijat’ svoj talent a Specifické schopnosti

Zaujmova Cinnost’, priprava kulturnych

vystupeni

Byt otvoreny k tvorivej ¢innosti

Uprava oddelenia, netradi¢né ozdoby,

Prejavovat’ pozitivny vztah k jednoduche;j




uprava zoviajsku estetickej uprave prostredia a svojej osoby

Velka noc, Dent matiek, tcta k star§im, Podielat’ sa na priprave kultirnych podujati

Vianoce v skupine

Tematicka vychadzka, pozorovanie zmien, | Byt otvoreny objavovat’ a vnimat’ krasu

audio nahravka, rozpravka v beznom zivote

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy

Obsahovy Standard Vykonovy Standard

Umyvanie ruk, vetranie, telovychovné

chvilky

Ovléadat’ zakladné hygienické navyky

Prechédzka, bicyklovanie, plavanie, Relaxovat pravidelnym cvi¢enim

cvicenie v telocviéni, stolny tenis, a pohybom

kolektivne loptové hry

Co je nikotin, fajcenie, alkohol a zdravie, Uvedomit’ si Skodlivost’ faj¢enia, alkoholu

civiliza¢né choroby a inych drog

Otuzovanie, relaxacné cvicenia, skupinové | Schopnost’ pravidelného pohybu a cvicenia

hry, netradi¢né Sportové discipliny

Vzdelavacia oblast’ vychovy

Vychovno- | Obsah Metody . . (L 1v. | V. | VL | VIL
vzdelavaci Formy
ciel
Rozvijat Domace tlohy Zabavné
autonémnost’ didaktické
v priprave na hry
vyucovanie Samostatna
praca 5 5 5 5) 5)
Rozvijat Techniky Motivacia
efektivne ucenia, Povzbudenie
spOsoby ako sa ucit’, Motivacné
ucenia sa rozvijanie hodnotenie
vedomosti, 4 4 4 5 4
Citanie
textu,
reprodukcia
pribehu




Ziskavat Praca s Aktivizacia
noveé informaciami , Riesenie
poznatky Citanie novych
o informacie | s porozumenim. | uloh
Praca s Prezentécie 4 5 4 5 5 4 4
encyklopédiou
a slovnikom,
sebavzdelavanie
Rozvijat Rozvijane Pdzeranie
ziskané slovnej z&oby, | filhov
poznatky jazykolargi, Diglaktické
zmyslovérry, hry
dopliiovacky, 5 4 5 5 4 4 5
didaktické hry
SPOLU 18 | 18 | 18 | 19 | 19 | 18 18
Spolocensko-vedna oblast’ vychovy
Vychovno- Obsah Metody i (ML 1v. | V. | VL | VIL
vzdelavaci Formy
ciel
Spolurozhodo- | Spolupraca, Motivacia
vat’ o zivote vytvaranie Aktivizacia
v skupine klimy Komunita
V oddeleni, Pracav
dodrziavanie skupine
Skolského Tvorivé hry
poriadku a
Vnutorného 3 3 3 4 3 3 3
poriadku SKD
Vypocut’ si Vedenie Vysvetlenie
opacny nazor | rozhovoru, Komunita
diskusia, dialog, | Tréning
aktivne 2 2 2 4 2 2 2
pocuvanie
Vyuzivat Praca s knithou, | Vlastna
vSetky encyklopédiou, | praca
dostupné pocitacom, Prezentacia
formy komunikacia s Riesenie
komunikéacie | internetom uloh 2 2 2 4 2 2 2
Rozlisovat’ Prava diet’at’a, Vysvetlenie
dodrziavanie a | l'udské prava, Komunita
porusovanie povinnosti, Situac¢na
prav diskriminécia, metoda
a zékladnych | Sikanovanie
slobod 1 1 1 5 1 1 1




Prejavovat’ Prejavy ucty akcia Den
uctu 'udom k rodicom matiek
a ostatnym Komunita
I'ud’om, ctit’ si
seba i kazdého 1 1 1 5 1 1 1
¢loveka
Prejavovat’ Zivot so Vysvetlenie
ohladuplnost’ | zdravotnym Hry na
k osobam postihnutim, ¢o | vcitovanie
s hanicapom je predsudok, Rozpravka
zivotné
pravidlo: 1 1 1 3 1 1 1
nevysmievat sa
Rozlisovat' a | Del'ba prace Komunita
porovnavat’ v rodine, moja Inscena¢na
vzt'ahy pomoc v rodine | metdda 1 1 1 3 1 1 1
v rodine
Prejavovat’ Moja rodina, Komunita
uctu rodicom ¢o je domov, Kreativne
arodine vlastné pisanie
zazitky,
rozpravanie 2 2 2 2 2 2 2
0 domove
Prejavovat’ Slovensko Vysvetlenie
zaklady v Eurdpe, Prezentécia
hrdosti Slovensko Skupinova
k ndrodnym VO svete, praca 2 2 1 1 2 2
hodnotam moje mesto
Poznat’ Tradicie, Komunita
a zachovavat’ | Vianoce, Vel'ka | Akcia
tradicie Noc, Fasiangy Karneval
Akcia
Vianocna 2 2 2 2 2 2 2
besiedka
Rozlisovat’ Komunikécia, Vysvetlenie
kultirne gesta, slang, Braisntor-
a nekultirne vulgarizmy ming
prejavy 1 1 1 2 1 1 1
v spravani
Kultivovat’ Pozdrav, Vysvetlenie
kultarne podanie ruky, Tréning
navyky poziadanie, Inscenacna
a vyjadrovanie | odmietnutie, metoda 2 2 2 2 2 2 2
sa stolovanie
SPOLU 20 1 20 | 19 | 37 | 20 | 20 | 20




Pracovno-technicka oblast’ vychovy

Vychovno- Obsah Metédy (I I | PR AVA VI. | VILI.
vzdelavaci Formy
ciel’
Kultivovat’ Sebaobsluha, Vysvetlenie
zakladné poriadok na Motivacia
sebaobsluzné | stole, v Satni, Tréning
a hygienické umyvanie ruk, Hodnotenie
navyky vetranie, 5 5 5 5 5
telovychovné
chvilky
Vediet’ si Sebahodnotenie, | Individualny
samostatne poznavanie pristup
vytycit roznych Motivacia
jednoduché profesii, icta ku | Povzbudenie
osobné ciele kazdému Rozhovor
povolaniu, Hranie roli
dodrZiavanie Socialne hry
denného rezimu, | Vychéadzka
vyvoj l'udského | Exkurzia 6 6 6 6 6
zivota: detstvo,
dospelost’,
staroba,
orientdcia v
¢ase: minulost’,
pritomnost’,
budiicnost’
Rozumiet Priprava na Individualny
vyznamu vyucovanie, pristup
osobnej splnenie ulohy, | Rozhovor
zodpovednosti | presnost’ Vysvetlenie
za vykonanu a Cistota prace Vlastna praca 4 4 4 4 4
pracu
Vediet Kladny vztah k | Motivacia
spolupracovat’ | spoluziakom, Spolo¢né
so skupinou hrdost’ na podujatia
spolo¢ny Sutaz 5 5 5 3) 3)
vysledok prace
Rozvijat’ Praca s roznym | Individualny
zaklady materidlom, pristup
manualnych netradi¢né Povzbudenie
a technickych | pracovné Vysvetlenie
zru¢nosti postupy, rozvoj | Aktivizacia
jemnej Tvoriva
motoriky, dielna
manipulacné Vlastna praca
zruénosti, Vystava prac 6 6 6 6 6

spolupraca




Ziskat’ zéklady | Priprava Individuélny
zru¢nosti studeného jedla, | pristup
potrebnych poriadok Aktivacné
pre prakticky | v herni, v triede, | hry
zivot sebaobsluzné 8 8 8 8 8 8 8
¢innosti
Ziskat’ Maska na Vysvetlenie
zakladné karneval, Brainstormig
zrucnosti kalendar Tvoriva
v tvorbe oddelenia, dielna
jednoduchych | navrh Kooperacné
projektov oddychového hry
kutika 3 3 3 4 3 3 3
Vv oddeleni
SPOLU 37 | 37 | 37 | 38 | 37 | 37 37
Prirodovedno-environmentalna oblast’ vychovy
Vychovno- Obsah Metédy Lo (e 1ve | V.o | VL | VIL
vzdelavaci Formy
ciel
Pochopit’ Poznavanie Vysvetlenie
zakladné zvierat, Ekologické
principy rastlin v regione, | hry
ochrany pozorovanie Vychadzka
Zivotného zmien
prostredia v prirode,
Setrenie
energiami,
vodou,
tematicka 4 4 4 4 4 4 4
rozpravka
Rozvijat Starostlivost’ Individualny
zrucnosti o izbové kvety, | pristup
pri Cistenie prirody | Exkurzia
jednoduchej a okolia SKD, Motivacia
¢innosti na zber papiera, Sutaz
tvorbe triedenie
a ochrane odpadu a jeho
zivotného vyuzitie,
prostredia zber prirodnin 6 6 6 6 6 6 6
Pochopit’ Podstata Film
vyznam zdravia, Beseda
dodrziavania | zodpovednost’
zakladnych za svoje
zasad zdravie, priciny




zdravej vyzivy

ochorenia,

racionalna

strava,

potravinova

pyramida
Poznat’ Stravovacie Vysvetlenie
zékladné navyky, Dramatizécia
principy pitny rezim, Rozpravka
zdravého striedanie prace | Sttaz
zivotného a odpocinku,
Stylu prva pomoc,

obliekanie

podla ro¢nych

obdobi
Vyjadrit Pravidla Vysvetlenie
vyznam spravania sa Ekologicka
ochrany V prirode, hra
zivotného Vianoce, Rozpravka
prostredia Viano¢ny

strom¢ek
Pomenovat’ Rieky a pohoria | Vychadzka
rieky v lokalite Kviz
a pohoria, Vytvarné
ktoré zobrazenia
sa nachadzaju
v meste a okoli
Rozlisit podla | Zvierata okolo Pracas

vzhladu nas encyklopédiou
a niektorych i zvierata z celého | Hranie roli
Zivotnych sveta Kviz
prejavov Z00
domace zvierata
ale i zvieratd z
celého sveta
Rozlisovat’ Pozorovanie Vychadzka
vtakov priletu Praca s
podl'a vzhladu | vtactva, encyklopédiou
a spevu, hniezdenie, Rozpravka
pomenovat boj proti hmyzu,
hmyz, poznavanie
uvedomit’ si Skodlivych a
vyznam uzito¢nych
niektorych beznych
druhov druhov hmyzu
hmyzu (vcela,

osa, ¢meliak,

mravec),

¢innost’ vciel -

vyznam
Respektovat Vyznam lesa pre | Ekologické
zakladné cloveka, hry
principy vypalovanie Vychéadzka




ochrany travy, zakladanie | Film
zivotného ohna 2 2 2 2 2 2 2
prostredia
Poznat’ Zber liecivych Skupinova
zékladné druhy | rastlin, zakladanie | praca
lieCivych rastlin | herbara 1 1 1 1 1 1 1
Uplatnit Zhotovenie Skupinova
manualne modelu praca
zruénosti z odpadového
a vedomosti materialu
o0 ochrane
prirody pri
zhotoveni
modelu 1 1 1 1 1 1 1
Poznat’ Prirodné tkazy, Rozhovor
zakladné burka,
principy blesk, hrom, 0zén
Sprévania sa
v prirode pocas 1 1 1 1 1 1 1
burky
Pomenovat’ Ovocie, zelenina, | Sut'az - kviz
niektoré spravna vyZziva
druhy zeleniny
aovocia,
poznat’ ich
vyznam vo 3 |3 |3 |3 |3 |3 |3
vyzive ¢loveka
SPOLU 38 | 38 | 38 | 38|38 | 38 | 38
Esteticko-vychovna oblast’ vychovy
Vychovno- Obsah Metody . i |1 | 1v. | V. | VL | VIL
vzdelavaci Formy
ciel
Posilnit’ Gictu | Navsteva kina, Vysvetlenie
ku kultirnym | muzea, Vytvarna
hodnotam kultirnych praca
v blizkom pamiatok v meste, | Projekt
okoli Iudové tradiciea | Vystava prac
zvyky, povesti, Sutaz
nazvy ulic, vychéadzka
mestské noviny, 6 6 6 6 6 6 6
historia
Rozvijat Hudba, vytvarné | Ukazka
zaklady umenie, tanec, Film
vztahu zaujmova
K umeniu ¢innost’, 5 5 5 5 5 5 5

nacvik programu




Rozvijat Netradi¢né Motivacia

talent a vytvarné Povzbudenie

Specifické techniky, Vystava prac

schopnosti hudobné ¢innosti, | Sttaz 5 5 5 5 5 5 5
Sportové ¢innosti

Rozvijat Zaujmova Vlastna praca

zaklady ¢innost’, Povzbudenie

tvorivych priprava Skupinova

schopnosti kultrneho praca 5 5 5 5 5 5 5

a zruCnosti vystipenia Vystava prac

Prejavovat’ Uprava triedy, Povzbudenie

pozitivny netradicné Brainstor-

vzt'ah ozdoby, uprava ming

k zoviajska Aktivizacia

jednoduchej

estetickej

uprave 5 5 5 5 5 5 5

prostredia

Podiel’at’ sa Velka noc, Den Motivacia

na priprave matiek, Povzbudenie

kultirnych Ucta k star§im, Aktivizacia

podujati Vianoce Dramatizacia | 5 6 6 6 6 6 6

v skupine Besiedka

Objavovat’ Tematicka Vychadzka

a vnimat’ vychadzka, po- [lustrécia za-

krasu zorovanie, audio | zitku

v beznom nahravka, Skupinova

Zivote rozpravka, vlastnd | praca 6 6 6 6 6 6 6
sktsenost’

SPOLU 37 | 38 | 38|38 |38 | 38 | 38

Telovychovna, zdravotna a Sportova oblast’ vychovy

Vychovno- | Obsah Metody I I [ 1L |1V, | V. | VL | VIL

vzdelavaci Formy

ciel

Rozvijat Prechadzka, Individualny

schopnost’ tréning, cviCenie | pristup

relaxovat’ v telocvicni, Motivacia

pravidelnym | kolektivne Povzbudenie

cvicenim Sportové Aktivizacia

a pohybom hry, vychadzka tréning 10 |10 |10 |10 |10 |10 |10

Pochopit Co je nikotin, Vysvetlenie

Skodlivost’ faj¢enie, alkohol a | Film

fajCenia, zdravie, Vytvarné

alkoholu civilizacné stvarnenie 9 9 9 9 9 9 9

a inych drog | choroby zazitku




Pochopit’ Otuzovanie, Vysvetlenie
vyznam relaxacné Povzbudenie
pravidelného | cviCenie, skupi- Aktivizacia
pohybu nové hry, 10 (10 |10 |9 10 |10 |10
a cvicenia netradi¢né hry
Rozvijat’ Zaujmova Tréning
Sportovy ¢innost’, futbal, Motivacia
talent basketbal, Povzbudenie |9 10 |10 |9 10 (10 |10
a schopnosti | vybijana, hry Sutaz
SPOLU 38 |39 13937393 | 39




