_SBRIENg POKYNY K STRAVOVANIU V SKOLSKEJ JEDALNI
SKBLA

pri Spojenej Skole, Opatovska cesta 101, KoSice pre Sk. rok 2024/2025
(aktualizované k 1.9.2024)

1. Prihlasovanie na stravovanie

Zaujemci o stravovanie sa prihlasuju pomocou ,,tzv. Zapisného listka“ na dany skolsky rok. Vyplneny
zapisny listok je potrebné odovzdat’ vedicej §j. Zapisny listok je potrebné odovzdat’ najneskor 1 pracovny
den pred odoberanym stravy do 14:00 hod.

STRAVNIK (DETI a ZIACI) BUDE PRIHLASENY NA STRAVOVANIE POCAS CELEHO
SKOLSKEHO ROKA (okrem riadnych alebo mimoriadnych prazdnin, §tatnych sviatkov)

ZAMESTNANCI su prihlaseni aj pocas prazdnin — odhlasuju sa v pripade ak nie su v praci alebo nemaju
narok na obed.

2. Odhlasovanie zo stravovania

Kazdy stravnik sa odhlasuje vyhradne sam alebo prostrednictvom zakonného zastupcu.

RODIC / ZAKONNY ZASTUPCA ZODPOVEDA ZA VCASNE ODHLASOVANIE DIETATA ZO
STRAVY.

Odhlasovanie zo stravy je potrebné:
a) Pocas choroby
b) Pocas nepritomnosti v §kole
c) Pocas skolskych skupinovych akcii (ak sa nevratim na obed) — vylety, exkurzie, u¢elové cviéenia....
V pripade akcii je potrebné sa odhlasit’ 2 pracovné dni vopred do 14:00 hod.

Odhlasovanie zo stravovania je mozné do 14:00 hod. predchadzajiceho dna. V pripade choroby
a nepredvidanych okolnostiach do 8:00 hod. daného diia, kedy sa ma odobrat’ strava. Poéty stravnikov
sa uzatvaraju o 8:00 hod na dany defl. Spétne nie je mozné stravnika odhlasit’.

Za neodobratt, alebo v¢as neodhlasenu stravu sa finan¢na ani vecna nédhrada neposkytuje.

Odhlasovanie sa da tymito sposobmi:
» zaslanim SMS na t.¢. 0903 956 203
» e-mailom na: jedalen.opatovskal0l@gmail.com
» zapisanim sa do zoSita pred jedalnou

V pripade, ak sa stravnik pocas $kolského roka rozhodne, Ze sa uzZ nebude stravovat’ v §kolskej jedalni,
pripadne prestupuje na ini §kolu je potrebné vypisat ,,ODHLASKU ZO STRAVOVANIA* a dorugit’
vyplnenu veducej SJ.



3. Finan¢né limity — platné od 1.1.2023 3. finan¢né pasmo

Od 1.5.2023 je poskytovana ,,Dotécia na podporu vychovy k stravovacim navykom* pre ziakov:
> v poslednom roéniku MS; mladsie deti MS v pripade HN a ZM

> ZS . all stupen

V pripade zaujmu o dotaciu rodi¢ podava Ziadost' (na predpisanom tla¢ive - NAVRATKA) — veducej SJ
(blizsie informacie v bode 6.)

Denny poplatok — stravné na nakup potravin na jedno odobraté jedlo (platné od 1.1.2023) pre 3. finan¢né pasmo:

Specialna materska

Zakladna skola

Zakladna skola

Stredné skoly

Zamestnanci,

skola Specialna zakladna Specialna zakladna PS, SOS, OA cudzi stravnici
skola Skola
Desiata 0,50€ l.stupen (6-11 rokov) [l.stupen (11-15 (15-19 rokov)
Obed 1,20€ rokov)
Olovrant 0,40€
SPOLU: 2,10€ 1,70€ /obed 1,90€ /obed 2,10€ /obed 2,40€ + 3,20€ réZia =
Pri dotacii: 0,70€ Pri dotacii: 0€ Pri dotacii: 0€ 5,60€

Vyska mesa¢ného poplatku na rézijné naklady je 2,50€/mesiac platia deti a ziaci, ktori sa stravuji
v Skolskej jedalni.

4, Sposob uhrady

RéZijné naklady uhradza rodi¢ / zakonny zastupca Vv plnej vyske na zaklade rozhodnutia riaditel’ky Skoly.

RéZia je splatna v hotovosti do pokladne SJ:
» Za september az december 4 X 2,50€ = 10€ (do 15.9.2024)
» Zajanuar az jin 6 X 2,50€ = 15€ ( do 15.1.2025)
> Za jul alebo august pocas prevadzky SMS 2,50€/mesiac (do 15.7.2025 pripadne 15.8.2025)

Stravu uhradza rodi¢ / zakonny zastupca do 10. ditia v mesiaci na zaklade rozhodnutia riaditel’ky $koly.
PLATBY za stravu je potrebné uhradzat’ na ucet IBAN: SK11 8180 0000 0070 0046 3111
Do spravy pre prijimatel'a uved’te: meno a priezvisko stravnika + trieda

Uhrada stravy je mozna:
> Internet bankingom
» Trvalym prikazom v banke na 10 mesiacov (vypocitat’ sumu na 20 dni)
» Postovou poukazkou na tcet
>V hotovosti (vo vynimo¢nych pripadoch po dohovore)

V pripade neuhradenia stravného bude stravnik zo stravy vyli¢eny az do uhrady nedoplatku.
V pripade ak ma stravnik nedoplatky pred zaciatkom Skolského roka bude stravnik prihlaseny na stravu az
po vyrovnani nedoplatku za predchadzajuci skolsky rok.

Na vyziadanie vedicej ST je zakonny zastupca povinny preukazat’ thradu platieb stravy:
» Kopiou, pripadne originalom postovej poukazky
» Potvrdenim o zrealizovani platby cez internet banking.



Vys$ka stravného bude zasielana zakonnému zastupcovi do 5. diia v mesiaci na e-mailovu adresu, ktora
uvedie v prihlaske na stravu. V pripade, ze e-mailova adresa nebude udana bude informacia o stravnom
poskytovana na informa¢nom listku. Platba v nasledujiicom obdobi bude znizena o sumu odhlasenych porcii
stravy.

Preplatky, ktoré vznikli v priebehu $kolského roka ostavaju pokracujicim ziakom do d’al$ieho ro¢nika na
novy $kolsky rok, pripadne po dohovore s vediicou SJ budii vratené alebo preaétované na surodenca
stravnika na zéklade ,,ZIADOSTI O VRATENIE / PREUCTOVANIE PREPLATKU ZA
STRAVOVANIE®.

5. Vydaj stravy

Deti SMS Lstupen ZS a SZS ILstupeii ZS a SZS | Studenti, zamestnanci,
cudzi stravnici

Desiata 09,00 - 09,30
Obed 11,30 - 12,00 Obed | 12,00-14,00 | Obed 12,00-14,00 | Obed 12,00-14,00

Olovrant 14,30 - 15,00

Strava sa vydava podl'a Harmonogramu stravovania pre Skolsky rok 2024/2025, ktory je prilohou
k pokynom k stravovaniu.

6. Dotacia na podporu vychovy k stravovacim navykom diet’at’a

V zmysle § 4 ods. 3 pism. a) zdkona €. 544/2010 Z. z. o dotaciach v pdsobnosti Ministerstva prace, socialnych
veci a rodiny SR v zneni neskorSich predpisov, je mozné dotaciu na podporu vychovy k stravovacim navykom
dietata (dalej len ,,dotacia na stravu‘) poskytnut na diet’a, ktoré navstevuje posledny ro¢nik materskej skoly
(d’alej len ,,MS*) alebo zakladnii §kolu (d’alej len ,,ZS%), ak rodi¢ dietat’a alebo fyzicka osoba, ktorej je dieta
zverené do starostlivosti rozhodnutim sudu, pisomne poZiada 0 poskytnutie dotacie na stravu.

(Dotacia sa poskytuje aj pre deti, ktoré navitevuju prvy az $tvrty roénik osemroéného vzdelavacieho programu v SS alebo prvy
ro¢nik patroéného vzdelavacieho programu v SS, ak diet’a bolo prijaté na vzdelavanie v SS z dsmeho roénika ZS)

V zmysle § 4 ods. 3 pism. b) moze byt’ dotacia poskytnuta aj pre mladsie deti v MS (okrem posledného ro¢nika) ak ide
0 diet’a, ktoré Zije v domacnosti, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej ntidzi alebo ktorej prijem je najviac vo vyske
zivotného minima.

Dotécia na stravu sa bude poskytovat’ v sume:

- 1,40 eur za kaZdy deii, v ktorom sa diet’a zagastnilo vjchovno-vzdeldvacej &innosti v poslednom roéniku MS,
aodobralo obed, pripadne diet’a, ktoré nenavstevuje posledny ro¢nik MS ale ak ide o dieta, ktoré Zije v
domadcnosti, ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej nidzi alebo ktorej prijem je najviac vo vyske Zivotného
minima.

- 2,10 eur za kaZdy dei, v ktorom sa diet’a zigastnilo vyutovania v Z8 na prvom stupni a odobralo obed,

- 2,30 eur za kazdy dei, v ktorom sa diet’a zi¢astnilo vyuGovania v Z8 na druhom stupni a odobralo obed.

Informacie k poskytovaniu dotacie na stravu si Vas dovol'ujeme tiez informovat’, Ze:

- za vyulovanie v ZS sa povazuje aj individualne vzdelavanie bez pravidelnej Giasti na vzdelavani v ZS,
pricom dotéciu na stravu je mozné poskytnut’ len v pripade, ak obed pre dieta bude odobraty v skolske;j
jedalni,



- dotéciu na stravu je mozné poskytnut’ na diet’a aj v pripade, ak sa diet’a nestravuje v zariadeni Skolského
stravovania z dovodu, Ze zdravotny stav dietat’a podl'a posidenia oSetrujuceho lekara — Specialistu (napr.
gastroenterolog, diabetolog, imunoldg, alergolog a pod. alebo lekara so Specializaciou v odbore pediatra)
vyzaduje osobitné stravovanie a zariadenie Skolského stravovania nevie zabezpeCit takéto jedlo.
Podmienkou vsak je, Ze o stravovanie v Skolskej jedalni poziadate a Vase dieta bude zaradené do zoznamu
stravnikov s tym, Zze Skolska jedalen nevie zabezpeCit diétnu stravu (dieta si diétnu stravu prinesie
na konzumaciu v ramci obeda do MS alebo ZS).

Zakonny zastupca prihlasi diet’a na stravu prostrednictvom ,,ZAPISNEHO LISTKA“ a doru¢i “ZIADOST
0 poskytnutie dotacie... NAVRATKA*

Zakonny zastupca zodpoveda za véasné odhlasenie dietata zo stravy. V pripade, Ze
stravnik nesplni uvedené podmienky pre poskytnutie dotacie na podporu vychovy k
stravovacim navykom diet'ata (zucastnit’® sa vyucCovania a odobrat’ obed), ziakonny
zastupca je povinny nahradit’ Skodu sposobenu porusenim povinnosti t.j. bude vyzvany
k ihrade celej sumy obeda.

Ziadost' o poskytnutie dotacie na stravu je mozné odvolat’ ,,Odhla¥kou z dotaéného programu® u vediicej
SJ

7. Diétne stravovanie

V nasom zariadeni sa diétna strava nepripravuje.

V pripade ak Skolska jedélen nevie zabezpecit’ diétne jedlo diet’at'u, ktoré¢ho podl'a posiidenia lekara
vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo lekara so $pecializaciou v obore (gastroenterolog,
diabetolog, imunolog a pod.) zdravotny stav vyzaduje osobitné (diétne) stravovanie, poskytovanie di¢tneho
stravovania je mozné zabezpecit dondSkou vlastnej diétnej stravy do Skolského stravovacieho zariadenia v
sulade s § 8 ods. 3 pism. b) vyhlasky MZ SR €. 527/2007 Z. z. o podrobnostiach o poZiadavkach na
zariadenia pre deti a mladez.

Pri donaske vlastnej diétnej stravy do Skolského stravovacieho zariadenia zakonny zéastupca dietat’a
predlozi ziadost’ o suhlas dondSky veducej Skolskej jeddlne, ktord predlozi ziadost’ riaditel'stvu Skoly.

Ziadost' sa podava spolu s pisomnym postdenim odborného lekara.

Ziadost’ o siihlas na individualnu donasku diétnej stravy do zariadenia $kolského stravovania sa
obnovuje kazdy $kolsky rok.

Nasledne vyplni zékonny zastupca ,,Prihlaska na osobitné stravovanie —- DONASKA* a spolu so
suhlasom na individualnu donasku a lekarskym potvrdenim od odborného lekara odovzda veducej SJ.

Na zaklade sihlasu zdkonny zastupca diet'ata zabezpecuje individualnu donasku vlastnej diétnej stravy
pri splneni tychto podmienok:

» hotové diétne jedlo v umyvatelnych a uzavretych prepravnych niddobéach, ozna¢enych menom
diet’at’a, odovzda zdkonny zastupca dietat’a v den jeho konzumadcie poverenému zamestnancovi
Skolskej jedalne,

» zikonny zastupca pri odovzdavani diétneho jedla uvedie jeho nazov do zosita spolu s ditumom
kedy ich rodi¢ odovzdal zamestnancovi. Preberajici zamestnanec zapiSe ¢as prebrania stravy a
podpiSe prevzatie doneseného diétneho jedla,



» donesené jedlo sa uchovava v uzavretych prepravnych nadobach v samostatnom chladiacom
zariadeni. Ak podmienky Skolskej kuchyne tento postup nedovol'uji, donesené jedlo je mozné
skladovat’ vo vycClenenej Casti chladnicky, urcenej vyhradne len na tento ucel,

» hotové diétne jedlo sa v ¢ase poddvania zohrieva v mikrovlnne;j rire,
» v zaujme zamedzenia krizovej kontaminacie si nadoby z doneseného jedla zakonny zastupca dietata
umyva doma.

Pri donaske vlastnej diétnej stravy prebera zakonny zastupca diet’at’a plni zodpovednost’ za
vhodnost’ poskytnutej stravy pre svoje diet’a, ako aj za dodrZanie nutri¢nej a energetickej hodnoty
dovaZanej nahradnej stravy.

Kontakt:

vediica 8J: Ing. Miriam Banikova

tel. ¢islo: 0903 956 203

e-mail: jedalen.opatovskalOl@gmail.com

V Kosiciach 26.8.2024

Vypracovala: Ing. Miriam Banikova, vedica SJ
Schvalila: PaedDr. Maria Cabalova, riaditel’ka $koly



Priloha ¢.1: Harmonogram stravovania pre Skolsky rok 2024/2025

Harmonogram stravovania
pre skolsky rok 2024/2025

DESIATA

Cas vydaja

SMS deti - /jedalers/

9,00-9,30

OBED

Cas vydaja

SMS deti - /jedalers/
Pedagogicki zamestnanci SMS - /jedalnicka - jedalers/

11,30-12,00

Ziaci kong¢iaci 4.vyucovacou hodinou (nie SKD) - /jedaleri/
Pomocné asistentky - /jedalnicka - jedalern/
Pedagogicki zamestnanci SKD - /jedalni¢ka - jedaleri/

11,45-12,15

SKD Ziaci - /jedaler/
Pedagogicki zamestnanci SKD - /jedalni¢ka - jedalers/
Zamestnanci poradne a THP - /jeddlnicka/

12,00- 12,40

Pedagogicki zamestnanci podla jednotlivych rozvrhov -
/jedalnicka - jedalen/
Prevadzkovi pracovnici - /jedalnicka - jedalen/

12,40- 13,55

Ziaci $ZS, ZS a SS - /jedalers/

12,25 - 13,55

OLOVRANT

Cas vydaja

SMS deti - /jedalers/

14,30 - 15,00




