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Motto: ,,Mravenisko — vel’ky dom, vel’a deti Zije v fiom,

cvicia rucky, jazycky, tesia sa do Skolicky“.

Vymedzenie ciel’ov a poslanie vychovy a vzdelavania a zameranie materskej Skoly:

Cielom predprimarneho vzdeldvania je dosiahnut optimalnu perceptudlno-motoricku,
kognitivnu a citovo-socialnu uroven ako zaklad pripravenosti na $kolské vzdelavanie a na

zivot v spolo¢nosti.

Ciele :

e upevnovat zvedavost’ a prirodzenu chut’ poznavat’

e ulahcit’ dietat'u plynulil adapticiu na zmenené prostredie

e posiliovat’ deti k samostatnosti a schopnosti rozhodovat’ sa

e napliat’ potrebu dietat’a po socialnom kontakte s rovesnikmi

e rozvijat artikulacntl obratnost’ a vyslovnost’, spravne dychanie a komunika¢né zru¢nosti,

o stimulovat vSetky jazykové roviny rozvoja re¢i — pragmatickq, foneticko-fonologick,

o lexikalno-sémanticku, morfologicku a syntaktickli, rozvoja narativ arozvijat’ vsetky
formy komunikacie

e rozvijat auditivne vnimanie, autidivnu diferenciacnu schopnost’ a fonematicky sluch

e podporit’ vztah dietata k poznavaniu a uceniu hrou

e rozvijat cielavedome, systematicky a Vv tvorivej atmosfére osobnost’ dietat’a

e naucit’ sa kooperovat’ v skupine, kolektive a preberat’ na seba primeranti zodpovednost’

e poskytnut detom moznost ziskavat o overovat’ si zdkladné poznatky o prirode, jej
vyzname pre ¢loveka, o sposobe jej ochrany

e rozvijat u deti motorické zrucnosti a pracovné navyky

e naucit sa chranit’ svoje zdravie

e rozvijat motivaciou a hrami zdravé sebavedomie deti a podporovat’ jedinecnost’ deti

e naucit’ deti kontrolovat’ a regulovat’ spravanie, starat’ sa o Seba a svoje zdravie

e podporovat’ vztah k uceniu a poznavaniu a rozvoj individudlnych spdsobilosti dietat’a

e zabezpecit’ plynuly prechod z materskej skoly pred vstupom do zakladnej skoly.

Specifické ciele vychovy a vzdelavania deti s naruSenou komunikacnou schopnost’ou:

V spolupréci s logopédom:

e podiel’at’ sa na spresiiovani diagn6zy narusenej komunikacnej schopnosti diet’at’a




e climinovat’ alebo zmiernit NKS, v pripade jej pretrvavania pomahat’ dietatu s NKS
prekonavat’ jeho pripadnit komunikacnu bariéru

e rozvijat’ a kultivovat’ komunika¢ntl schopnost’ diet'at’a

e Vpripade potreby hladat’ a vyuzivat najvhodnejSie metddy a techniky alternativnej
a augmentativnej komunikacie

e pdsobit’ preventivne proti vzniku sekundarnych a terciarnych odchylok a tazkosti

Nasa Specialna materska sSkola je urCend predovsetkym detom s naruSenou komunikacnou
schopnostou. Zameriava sa na elimindciu a prevenciu narusSenej komunikacnej schopnosti.
Pobyt deti v zariadeni sa upravuje podla pedagogickych, hygienickych, psychologickych a
etickych zasad. Plni aj diagnosticki funkciu. V spolupraci s odbornymi zamestnancami sa
aplikuji stimulacné, rozvojové a korekéné programy; realizujii sa Specidlno-pedagogické,
logopedické a psychologické intervencie. Nasou snahou je umoznit' tymto detom dalSie

vzdelavanie v zakladnej skole, resp. Specialnej zakladnej $kole.

Stupen vzdelania:

Predprimarne vzdelanie ziska dieta absolvovanim posledného roka vzdelavacieho programu
odboru vzdelavania Vv materskej Skole. Dokladom o0 ziskanom stupni vzdelavania je

osvedcenie 0 ziskani predprimarneho vzdelavania.

DiZka dochadzKky a formy vychovy a vzdelivania:

Dizka dochadzky: 1-5 rokov

Formy vychovy a vzdeldvania: celodenna

Ucebné osnovy:

Pozri prilohu.

Vyucovaci jazyk:

Vyuéovacim jazykom v materskej $kole je Statny jazyk Slovenskej republiky.

Hodnotenie deti:

Pri hodnoteni deti, vychadzajuc zich individualnych osobitosti, sa zameriavame na
dosiahnuté schopnosti v oblasti kognitivneho, socidlno-emociondlneho a perceptudlno-
motorického rozvoja. Zistujeme turoven dosiahnutych schopnosti a zrucnosti a mieru

zlepSenia v individudlnom rozvoji.




PLATNOST A REVIDOVANIE

SKOLSKEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU

Platnost’ SKVP

Datum:

Revidovanie

Datum:

Zaznamenanie inovacie, zmeny, upravy a pod.

01. 09. 2009

31.08. 2012

Uprava v  materidlnych a  organizaénych
podmienkach MS — zmeny v sieti §kdl SR /vyradenie
DC pre deti zo siete §kol a Skolskych zariadeni SR
azaradeniec SMS pre NKS v Spojenej 3kole,
Opatovska cesta 97, KoSice/ od 1.1. 2012

01.09. 2012

30.04. 2013

Uprava udebnych osnov SKVP opatr’enim SSI do
30.4. 2013 s dcinnost’ou od 1.9. 2013. Uprava ciel’ov
pre deti s TP a NKS

01.09. 2013

06.7. 2016

Inovovanie SvP MSVVaS SR pre predprimarne
vzdelavanie v materskych Skolich pod cislom 2016-
17780/27322:1-10A0 od 1.9. 2016 /vid® SkVP
,2Mravéek“/

01.09. 2016

15. 05. 2017

Uprava pre vydanie VP pre deti so zdravotnym
znevyhodnenim pre predprimarne vzdelavanie
MSVVa$S SR pod ¢&islom 2017-2127/20564:14-10G0
ako sucasti SVP pre predprimirne vzdeliavanie v
materskych Skolach zo dna 6.7. 2016 pod cislom
2016-17780/27322:1-10A0 od 1.9. 2017 / vid® SvP
sMravcek I pre deti s NKS a ,,Mravcéek IL“ pre deti
s TP.

01.09. 2017

30.10. 2019

Uprava pre vydanie Dodatku ¢&.1, zo diia 30.10. 2019
pod ¢islom 2019/16665:2-A1040 s acinnost’ou od 1.2.
2020 ktorym sa dopiiiaji VP pre deti so zdravotnym
znevyhodnenim pre predprimarne vzdelavanie pre
icely $kolskej integracie MSVVaS SR pod ¢&islom
2017-2127/20564:14-10G0

01.02. 2020

01.01. 2022

Uprava pre novelu zakona &. 245/2008 Z.z. o vychove
avzdelavani /Skolsky zakon/ pre zmenu znenie § 7
ods. 4 od 1.1. 2022 tykajicej sa povinnych naleZitosti
SkVP s ti¢innost'ou od 1.9. 2022

01.09. 2022

01.09. 2022

Uprava pre vydanie Dodatku &.2, zo diia 30.8. 2022
pod ¢islom 2022/10933:4-A2140 s uc¢innost’'ou od 1.9.
2022 ktorym sa meni azosulad’uje so znenim
Skolského zikona SVP pre pre predpriméirne
vzdelavanie v Materskych $kolach MSVVa$S SR pod
¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnostou od
1.9.2016

01.09. 2023

01.09. 2023

Uprava pre vydanie Dodatku ¢.3, zo diia 24.8. 2023
pod cislom 2023/10619:3-A2140 s ucinnost’ou od 1.9.
2023 ktorym sa meni azosulad’'uje so znenim
$kolského zikona SVP pre pre predprimarne
vzdeliavanie v Materskych §kolach MSVVa$S SR pod
¢islom 2016-17780/27322:1-10A0 s platnostou od
1.9.2016




Stratégie vychovno-vzdeliavacej ¢innosti

Ucebné stratégie a metddy vychovno - vzdeldvacej Cinnosti maji odportcaci charakter,

vyjadruju typicky postup dosahovania vykonovych Standardov v ramci obsahového celku.

Ugitel’ky volia aj dopliiajti vychadzajuc z realnych potrieb a moznosti deti tak, aby zabezpe¢ili

podmienky pre ich aktivne a zmysluplné ucenie sa.

artikulacné, recové, sluchové a rytmické hry a cvicenia; hry so slovami

tréning fonematického uvedomovania

rozvoj jazykového citu, vytvaranie prilezitosti na precvicovanie jazykovych pravidiel
(napodobtiovanie, experimentovanie, objasiiovanie a porovnavanie vyznamu slov,
diskutovat’ o vyzname slov, viet, textov)

rozvoj rec¢i rozpravanim podla obrazkov, prostrednictvom hadaniek, reprodukcie,
vymyslanim pribehov a rozpravok, dramatizaciou

vytvaranie priaznivej socioatmosféry v prostredi otvorenom a podnecujicom dialdg,
socialnu interakciu, aktivitu a tvorivost’ dietata v reéovom a komunika¢nom prejave
pohybové a relaxacné cvicenia

rozvoj jemnej a hrubej motoriky, grafomotorické cvicenia

rozvoj zrakovej percepcie (pexeso, puzzle, praca s obrazkami)

rozvoj estetického citenia (hudobné ¢innosti, vytvarné ¢innosti)

vychadzky a pozorovanie okolia

pohybové, zdravotné a relaxacné cvicenia

vytvarné ¢innosti, vytvarné vyjadrovanie predstav, hry s farbou, modelovanie

nametové, prstoveé hry

matematické, konStruktivne hry

malované ¢itanie, spolo¢né Citanie

badatel’'ské aktivity

tematickd diskusia

braistorming

Uvedené cinnosti budil néstrojom na plnenie konkrétnych vychovno-vzdelavacich cielov

spracovanych v planoch vychovno-vzdeldvacej ¢innosti deti s NKS v konkrétnej triede.




Vychodiska planovania:

i

eptember :
Ja a moji kamarati, Moja rodina, Kto sa o nas stara, Bezpecne do skolky

Oktober:

Jesen sa oblieka, Poklady zo zahrady, Pani jesen, Vtaky v naSom okoli, Zem a jej vlastnosti

ovember:

i

Moje telo, Chcem byt zdravy, Co mi méze ublizit, Pyramida zdravia

i

ecember:
Tesime sa na Mikulasa, Vianoce prichaddzaju, Viano¢ny darcek

anuar:

Mraz na okna mal'uje, Snehové radovanky, Zvierata v zime, Hostina v zime

ebruar:

Dobré rano, dobry den, Dni v tyzdni, Vesmir a hviezdy, Karneval

Marec:

Z tej to knizky detiCky, mdézeme Citat' basni¢ky, Cestou, vodou, vzduchom, Cesta nie je
thrisko, Dopravné znacky

A

—

arné kvety a starostlivost’ o rastliny, Jar v zahrade a na poli, Vel’ka noc, Deni Zeme, Zvierata
a ich mlad’ata

Moje mesto, Mamic¢ka mé sviatok, Slovensko je moja vlast’, Zijeme na planéte Zem

Mat sviatok je prijemné, Pod'me spolu do prirody, Z ¢oho su vyrobené hracky a predmety,
Farebné pozdravy leta







OBSAHOVY CELOK : JESEN

Charakteristika obsahového celku Jesen:
Casové trvanie je tri mesiace - september, oktober a november.

Nastup do materskej Skoly, do novej triedy je pre dieta prelomovym obdobim. Pracu s
dietatom preto zameriame na podnecovanie komunikécie a kooperaciu medzi detmi. Budeme
sa venovat’ aj bezpecnosti pri dopravnych situdciach a budeme sa zaoberat’ rocnym obdobim
jesen, objavovanim jeho typickych znakov a spoznavanim plodov jesene a zvieracej rise.
Budeme upeviiovat’ zdravé navyky a zdravy sposob zivota a ucit’ deti starat’ sa o svoje
zdravie. V jeseni mame naplanované viaceré aktivity zamerané na poznavanie a ochranu
prirody, turisticki vychaddzku zameranti na zber prirodnin, vystavky plodov jesene,
Sarkaniadu.

September

Obsahovy celok: Uz som Skolkar

Charakteristika tematického celku:

Casové trvanie je jeden mesiac.

Ciel: Vediet nadviazat kamaratske vztahy, chdpat vyznam tvorby a dodrZiavanie
pravidiel.

Tematicky celok sa skladd zo Styroch tém. NaSim cielom je zjednotit’ detsky kolektiv pri
nastupe do materskej Skoly po prazdnindch , pomdct’ novym detom adaptovat’ sa na noveé
prostredie prostrednictvom hier a aktivit. Primeranym a zrozumitelnym sposobom
zoznamovat' deti s pravidlami spravania, hlavne vo vztahu k druhym detom. Aby deti
ziskali pocit pohody v triede, aby sa zozndmili s prostredim skoly a s personalom, ktory sa
bude starat’ o ich potreby. Budeme rozvijat’ socidlnu interakciu a komunika¢né kompetencie
kazdého diet’at’a.

Téma Specifické ciele

1. Ja a moji kamarati Predstavit’ sa menom a priezviskom.

2. Moja rodina Rozlisit’ a pomenovat’ ¢lenov rodiny.

3. Kto sa o nas stara Pochopit’ vyznam prace na zéklade rozmanitych
¢innosti.

4. Bezpecne do skolky Orientovat’ sa v blizkosti domova a materskej skoly.



Oktober

Obsahovy celok: Carovna jesen

Charakteristika tematického celku:
Casové trvanie je jeden mesiac.

Ciel: Chapat’ zmeny v prirode a jej farbach, vyznam vitaminov pre zdravie

Tematicky celok sa sklad4d zo Styroch tém. Cielom je zamerat’ sa na premeny v prirode v
ro¢nom obdobi jesenn. Do VVC zaradime praktické Cinnosti, ktoré rozvijaji estetické a
.. o . g . . . i
zmyslové vnimanie.  Rozvijat’ farebné videnie, fantdziu, tvorivost a uplatnit to vo

vytvarnych a pracovnych ¢innostiach.

Téma Specifické ciele

1.Jesen sa oblieka Rozlisit’ podla typickych znakov rocné
obdobia.

2. Poklady zo zahrady Poznat, rozlisit, triedit’ a vyberat’ si zdravé
potraviny.

3.Vtaky v naSom okoli Poznat), rozlisit’ a urcit’ na zaklade priameho

pozorovania alebo sprostredkovaného
pozorovania niektoré vtaky.

4.Zem a jej vlastnosti Vyjadrit’ roznymi umeleckymi a vyrazovymi
prostriedkami vlastné predstavy o zemi ziskané

Z roznych médii.
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November

Obsahovy celok:  Hravo zdravo

Charakteristika tematického celku :
Casové trvanie je jeden mesiac.

Ciel : Chapat’ vyznam podpory zdravia a bezpecnosti.

Tematicky celok sa skladé zo Styroch tém. Cielom je oboznamit’ deti s d’alSimi premenami v
prirode v jesennom obdobi a premenami jednotlivych roénych obdobi. Poznavat’ zivu prirodu,
vyuzit’ priame pozorovanie v prirode. Budeme podporovat komunikacné kompetencie pri
aplikovani poznatkov z prirody. Zameriame sa na zdkladné kompetencie nevyhnutné pre
zdravy spoOsob zivota. Budeme upeviiovat’ zdravé navyky a postoje a ucit’ deti zdravému

sposobu zivota, poznavat’ svoje telo a utvarat’ spravny postoj k zdraviu.

Téma Specifické ciele

1. Moje telo Urd¢it’ na zaklade viac zmyslového vnimania Casti tela
jednoduchym spésobom opisat’ ich funkciu.

2.Chcem byt zdravy RozIisit’ a jednoduchym sposobom intuitivne opisat’

stav zdravia a stav choroby.

3. Co mi moze ublizit Dodrziavat’ zasady ochrany zdravia (s pomocou
dospelych).
4.Pyramida zdravia Poznat), rozlisit’ a vyberat’ si zdravé potraviny.
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OBSAHOVY CELOK : Zima

Charakteristika obsahového celku Zima:

Casov¢ trvanie je tri mesiace - december, januar, februar

Pracu s dietatom zameriame na oboznamenie sa deti s tradiciami a oslavami Vianoc. Budeme
sa venovat’ zime ako rocnému obdobiu, oznacime typické znaky zimy, budeme poznavat
zimné Sporty zndme i menej zname. Povenujeme sa aj otuzovaniu a jeho prinosu pre nase
zdravie. Nad’alej budeme upeviiovat’ zdravé navyky a zdravy spdsob Zivota. V zime mame
naplanované viaceré aktivity zamerané na pripravu a prezivanie Vianoc — Stretnutie

s Mikulasom, Viano¢nu besiedku, pecenie pernikov.
December

Obsahovy celok:  Vianoc¢ny cas je tu zas

Charakteristika tematického celku:
Casové trvanie je jeden mesiac.

Ciel’: Poznat’ charakteristické znaky zimy. PreZivat’ sviato¢nu atmosféru Vianoc.

Tematicky celok sa skladd ztroch tém. V tomto tematickom celku sa zameriame na
poznavanie vSeobecne prijimanych hodndt : T'udskost’, solidarita, priatel'stvo. Obozndmime
sa s histériou Vianoc, tradiciami, zvykmi. Pripravime viano¢nl besiedku pre rodicov.
Budeme rozvijat’ estetické citenie, vnimanie a prezivanie pri vyrobe ozdob, pri priprave

vyzdoby a pri peCeni medovnikov. Tym sa u deti bude rozvijat’ tvorivost, predstavivost

a fantazia.
Téma Specifické ciele
1.TeSime sa na Mikulasa Zapojit’ sa do pripravy oslav, sviatkov a spolo¢enskych
udalosti vratane I'udovych tradicii.
2. Vianoce prichadzaju Poznat’, opisat’ a rozliSit’ stromy a kriky a zdovodnit’ ich
odlis$nosti.
3.Viano¢ny darcek Zhotovit’ vytvory z rozmanitého materialu, vratane

odpadového, roznymi technikami.
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OBSAHOVY CELOK : Jar

Charakteristika obsahového celku Jar:

Casové trvanie je tri mesiace - marec, april, maj

Deti sa Vv nasledujicom obdobi oboznamia s typickymi znakmi ro¢ného obdobia jar.
Zameriame sa na kompetencie, ktoré predchadzaji Ccitaniu a pisanie a predcCitel'skej
gramotnosti. Obozndmime sa aj so sviatkami jari, s faSiangami a sviatkami Velkej noci.
Budeme spoznavat' aj naSe mesto, nasu vlast, naSe Statne symboly a hymnu. V priebehu

mesiaca m4j si pripravime vystupenie pre mamicky ( on line resp. prezencne).

Marec

Obsahovy celok: Kniha je na§ kamarat

Charakteristika tematického celku:
Casové trvanie je jeden mesiac.

Ciel’: Poznat zmeny v jarnej prirode, dbat’ o zdravie a vypestovat’ u deti vztah ku kniham.

Tematicky celok sa sklad4d zo Styroch tém. Obozndmime deti s charakteristickymi znakmi rocného
obdobia jar, so zZivotom pri potoku, rieke a s vodnym svetom za tym cielom zrealizujeme aktivitu
turistickd vychadzka do lesa. Budeme pozorovat, skimat’ a experimentovat’ a prebudzat’ tak detsku
zvedavost. Zameriame sa na rozvoj schopnosti a zrucnosti, ktoré¢ predchadzaju Citaniu a pisaniu na
predcitatel'skii gramotnost’ a prostrednictvom aktivit sa budeme snazit’ zvysit' zaujem deti o knihy, o
poéziu a prozu a dramatické umenie. Deti sa oboznamia s pravidlami cestnej premavky vzhl'adom
k chodcom a vyznamom dodrziavania pravidiel cestnej premavky.

Téma Specifické ciele
1.Z tejto knizky deticky moézeme Citat’ basnicky ~ Prejavit’ zaujem o kniha, o pismena, Cislice.
2.Cestou, vodou, vzduchom Poznat’, rozlisit, priradit’ a triedit’ dopravné
prostriedky podl'a miesta pohybu( vzduch,
voda, zem).
3.Cesta nie je ihrisko Zdovodnit’ vyznam dodrziavania cestnej
premavky vzhl'adom na bezpecnost'.

4.Dopravné znacky Poznat’ zdkladné dopravné znacky.

15



April
Obsahovy celok.  Priroda sa zobudila

Charakteristika tematického celku:
Casové trvanie jeden mesiac.

Ciel’: Chapat’ zmeny v prirode, potrebu chranit’ vSetko zivé, zmysel zdravej vyzivy.

Tematicky celok sa skladd z piatich tém. Nadviazeme na predchédzajici tematicky celok a
zameriame sa na zmeny, ktoré nastali vplyvom ro¢ného obdobia jar. Budeme u deti rozvijat’
pocit spolupatricnosti s prirodou, vazit’ si zivot vo vSetkych forméch - rastlinky, zvieratka a
mlad’atka a prirodu ako takdl so vSetkymi jej krasami. Priblizime detom tradicie a I'udové
zvyky s prichadzajucimi sviatkami Velkej noci. Zameriame sa na zvyky nasom regione.

Naucime deti vnimat’ okolity svet vSetkymi zmyslami.

Téma Specifické ciele
1.Jarné kvety a starostlivost’ o rastliny Poznat, opisat’, rozliSit’ niektoré kvety.
2.Jar v zéhrade a na poli Pochopit’ vyznam prace na zéklade rozmanitych

pracovnych Cinnosti.

3.Velké noc Zapojit’ sa aktivne do pripravy oslav sviatkov a

spolocenskych udalosti vratane udrziavania ludovych

tradicii.
4.Den Zeme Prakticky uplatnit’ navyky starostlivosti o prirodu.
5.Zvierata a ich mlad’ata Poznat, rozlisit’ a urcit’ na zaklade priameho alebo

sprostredkovaného pozorovania niektoré domace

zvierata.
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Obsahovy celok: M@] domov

Charakteristika tematického celku:
Casové trvanie je jeden mesiac.

Ciel’: Poznat’ svoju vlast’ - mesto, Statne symboly

Tematicky celok sa skladd zo Styroch tém. V tomto tematickom celku dominuji ¢innosti

motivované rodinou, domovom a Diiom matiek, zdmerom ktorych je rozvoj pozitivnych

socialnych vzt'ahov v rodine. Ku Diiu matiek si pripravime s detmi besiedku pre mamicky.

Na to nadvézuju aktivity zamerané na oboznamovanie sa so SirSim spolo¢enskym prostredim

a k utvaraniu pozitivneho vzt'ahu k nemu, na ziskavanie vedomosti o nasej vlasti, 0 mieste

bydliska, o State a o Statnych symboloch.

Téma
1.Moja mesto

2.Mamic¢ka ma sviatok

3.Slovensko je moja vlast’

4.7ijeme na planéte zem

Specifické ciele
Pomenovat’ miesto svojho bydliska.
Zapojit’ sa aktivne do pripravy oslav sviatkov a
spolocenskych udalosti vratane udrziavania l'udovych
tradicii.
Vediet, Ze nasa vlast’ je Slovensko.
Vyjadrit roznymi vyrazovymi prostriedkami

predstavy o zemi ziskane z ré6znych medii.
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Téma

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Oblast’

Ja a moji kamarati

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS: Predstavit’ sa detom

i dospelym, oslovit’ menom
rovesnikov v triede, poznat’
mena uciteliek v triede.

Nadvézovat’ adekvatny
socialny kontakt (verbalny i
neverbalny) s inymi osobami
— det'mi i dospelymi.

Zvolit’ si vhodny pozdrav
vzhl'adom na aktualnu
situaciu a odzdravit
primerane situacii,

Pouzivat’ pozdrav, prosbu,
pod’akovanie, ospravedlnenie
vzhladom na aktualnu
situaciu.

Oslovovanie rovesnikov menom, pouZzivanie zodpovedajuceho
oslovenia uciteliek, riaditel’ky materskej skoly aj
nepedagogickych zamestnancov.

Nadvézovanie kontaktu s inymi osobami s vyuzitim
adekvatnych verbalnych prejavov(oslovenie, predstavenie sa
menom a priezviskom) a neverbalnych prejavov, (zrakovy
kontakt, mimika — aj usmev, gestikulacia a pod.) napr. aj
prostrednictvom rolovych hier.

Sprostredkovanie sktisenosti o 'ud’och so zdravotnym
znevyhodnenim a l'ud’och z kultiirne rozmanitych prostredi
zijicich medzi nami.

Pouzivanie pozdravov primeranych situacii a osobe, s ktorou
sa zdravime; vyuzivame pritom vlastny model etického
spravania, pozorovanie zdravenia sa dospelych a zdravenia sa
druhych deti, modely etického spravania z roznych médii —
detska literatara, film, televizia atd’.

Pouzivanie a zautomatizovanie zdvorilostnych fraz typu
,»prosim, d’akujem, nech sa paci, dovolis, prepac* atd’., ale aj
,vSetko najlepsie a iné prostrednictvom vlastného modelu
etického spravania, rolovych hier, pozitivneho hodnotenia
etického spravania konkrétnych deti, predkladanim
pozitivnych modelov spravania v réznych médiach — detska
literattra, film, televizia atd’.

Clovek a spolo¢nost- Cudia
Vv blizkom a SirSom okoli

Clovek a spolo¢nost’ — Cudia

V blizkom a SirSom okoli

Clovek a spolo&nost’ —
Zaklady etikety

Clovek a spolo&nost’ —
Zaklady etikety
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Vymenovat rdzne prirodné
materialy (napr. kamen, drevo,
uhlie, slama, Supolie, perie,
vlna a pod.).

Identifikovat’ pozitivne
a negativne I'udské vlastnosti.

Vykonat tieto zakladné
polohy a postoje podla
pokynov: stoj, drep, klak, sed,
l'ah.

Roztriedit’ objekty v skupine
na zaklade ur¢enej vlastnosti
(napr. farba, tvar, vel'kost’,
material a pod.).

Skumanie vlastnosti rdznych predmetov a nasledné triedenie
podl'a materialov, z ktorych st vyrobené.

Identifikovanie pozitivnych a negativnych vlastnosti ¢loveka
na baze sebareflexie dietat’a: diet'a uvedie priklady
pozitivnych prejavov spravania u seba a prizna si aj negativne
prejavy vo vlastnom spravani.

Osvojovanie zakladnych poloh a postojov (stoj celom vpred,
stoj ¢elom vzad, drep, klak, sed, I'ah vpred, 'ah vzad) na
zaklade opakovanych pokynov a ukazok: vyuZzivanie
poradovych cviceni a spravnej terminoldgie (upazit', zapazit,
vzpazit', predpazit, pripazit, unozit, zanozit, prednozit,
prinozit’, pokr¢it, skrcit’ a pod.).

Postupné prenaSanie zodpovednosti za rozhodovanie na deti (s
motivaciou — je to dobre, ma to dobre a pod.), pri vhodnych
ulohach iniciovat’ kontrolu najdenych rieSeni.

Clovek a svet prace —
Materialy a ich vlastnosti

Clovek a spolognost’ — Pudské
vlastnosti a emocie

Zdravie a pohyb — Pohyb
a telesna zdatnost’

Matematika a praca
s informaciami - Logika
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Moja rodina

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS: Vymenovat ¢lenov
blizkej rodiny, identifikovat’
pribuzenské vzt'ahy v blizkej
rodine.

Hravo experimentovat’ s
farbami.

Spravat’ sa ohl'aduplne k
det'om i dospelym.

Vokalne rytmizovat riekanky
rozneho druhu v 2/4 aj v 3/4
takte.

Pri kresleni a
grafomotorickych ¢innostiach
sediet’ vzpriamene,

S primeranou vzdialenost'ou
o¢i od podlozky.

Pri kresleni a
grafomotorickych
¢innostiach drzat’ ceruzku

Prezentovanie individualnej skusenosti diet'at’a so svojou
rodinou, rodinnych vézbach (napr. rodicia, sirodenci, stari
rodi¢ia, prarodicia) aj na zaklade vyuzitia fotografii z
rodinného prostredia).

Nézvy zakladnych farieb a farieb zmieSanych (z dvoch
zakladnych farieb), svetlych a tmavych farieb. Aktivity
zamerané na usporiadanie farieb (v Skatul’ke, na palete).

Rozoznavanie a hodnotenie vhodnosti alebo nevhodnosti spray
elementarnych zakladov etikety: vlastnym modelom etického §
hodnotenim spolo¢ensky prijateI'ného (vhodného) spravania kg
hodnotenim nevhodného spravania deti, napr. pri rieSeni rozny|
medzi det'mi v ich vzt'ahoch a socidlnej komunikacii alebo aj pf
situacii, hodnotenim konkrétnych prikladov spravania sa posta
literatara, film, televizia atd’.

Vokalne rytmizovanie jednoduchych riekaniek rozneho druhu
v 2/4 aj v 3/4 takte. Vyber a rytmizacia slov a slovnych
spojeni. Vokalne, inStrumentalne a hudobno-pohybové
rytmické dialogické hry v podobe rytmického dialogu a hry na
ozvenu Ci Stafetu.

Osvojovanie jednoduchych grafomotorickych prvkov
vyzadujucich pracu zépéstia (vertikalne linie, horizontalne
linie, krivky, slu¢ky atd’.) a dlane a prstov (horny a dolny
obluk, lomena linia, vinovka, lezata osmicka atd’.) v
nadvéznosti na rozvoj jemnej motoriky.

Osvojovanie jednoduchych grafomotorickych prvkov
vyzadujucich pracu zépéstia (vertikalne linie, horizontélne
linie, krivky, slu¢ky atd’.) a dlane a prstov (horny a dolny

Clovek a spolo¢nost-Cudia
Vv blizkom a §irSom okoli

Umenie a kultura — Vytvarné
¢innosti s farbou

Clovek a spolo¢nost- Zaklady
etikety

Umenie a kultara — Rytmické
¢innosti

Jazyk a komunikacia —
Grafomotorické predpoklady
pisania

Jazyk a komunikacia —
Grafomotorické predpoklady
pisania
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spravnym sposobom a obluk, lomena linia, vinovka, lezata osmicka atd’.) v
vyvijat’ primeranu intenzitu nadvéznosti na rozvoj jemnej motoriky.
tlaku na podlozku.

Zo skupiny objektov vyberat’ | Samostatné triedenie a selekcia objektov s danou vlastnostou | patematika a praca

vsetky objekty s danou aj pri beznych situdciach a ¢innostiach (napr. rozdelit’ auta na | ¢ i formaciami - Logika
vlastnost'ou (napr. farba, tvar, | ndkladné a osobné, jednu skupinu bud tvorit’ dievéata, ¢o

velkost, material a pod.). maju na sebe nieco ZIté a pod.). Jazyk a komunikécia —
Bezprostredne sa zapajat' do | Osvojovanie spamiiti kratkych literarnych Gitvarov (malované Artikuldcia a voslovnost
jazykovych cviceni. — obrazkové basni¢ky, riekanky, vy¢itanky), pricom sa Y

posiliuje sluchova pamit’ a pozornost’.
Diferencovat’ slabiky — ¢i st | Upeviiovanie citu pre melddiu a rytmus v re¢i pomocou
rovnaké alebo rozne. slabikovania.

Jazyk a komunikacia —
Fonologické procesy
a fonologické uvedomovanie

Oboznamit’ sa so Tréning fonematického uvedomovania /TFU/
Slabikarom /MP, s.15/
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Kto sa 0 nas stara

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS: Pouzivat’ predmety
dennej potreby v domacnosti a
aj elementarne pracovné
nastroje v dielni ¢i zdhrade.

Reagovat’ spolocensky
prijatel'nym spdsobom na
aktualne prejavy emocii —
pozitivne i negativne.

Spoznat niektoré tradi¢né
remesla.

Vymenovat niektoré profesie
a vediet’ opisat’ zakladnu
pracovnu napli vybranych
profesii (napr. lekar, Sofér,
ucitel’, policajt).

Opisovat’ predmety a ich
rozne vlastnosti.

Rozvijanie jednoduchych uzivateI'skych zru¢nosti: hrabanie
hrablami, prenasanie sypkého materialu lopatou,
skrutkovanie, odtahovanie a pritahovanie matic kI'iCom,
strihanie noZnicami, krajanie tupym nozom, otvaranie a
zatvaranie visacicho zamku, viazanie uzla a maslicky,
navliekanie ihly a zoSivanie tupou ihlou, pranie mydlom,
nalievanie tekutin z fl'ase a do fl'ase (a d’alSich podl'a
aktualnych moznosti skoly).

Rozvijanie uzivatel'skych zru¢nosti — osvojovanie zakladnych
ukonov potrebnych pri pouzivani roznych elektronickych
zariadeni: zapnutie a vypnutie pocitaca, praca s PC mySou,
klavesnicou, pripadne touchpadom (alternativne praca s inymi
digitdlnymi technologiami podl'a moznosti — napr.
interaktivna tabula, tablet, citacka knih).

Vyjadrovanie svojich pozitivnych i negativnych emocii
spolocensky prijatel'nym sposobom.

Orientovanie sa v pozitivnych a negativnych emociach inych
0sob (deti 1 dospelych) podla vyrazu ich tvare a podl'a
gestikulécie.

Tradi¢né remesla — opis pripravy vybranych produktov, napr.
tehliarstvo, hrnéiarstvo, tkacstvo, koSikarstvo .

Diskutovanie o roznych sucasnych povolaniach — predstavy
deti o pracovnej naplni vybranych povolani; pozornost’ sa
sustred’'uje na aktudlne skuisenosti deti s danymi povolaniami.
Obsah pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii lekar,
Sofér, ucitel’, policajt atd’., podl'a moznosti sprostredkovanie
obsahu a vyznamu povolania.

Skumanie ¢lovekom upravenych materialov: papier, plasty,
sklo, kovy, textil a pod. Na zdklade rozpoznavania réznych

Clovek a svet prace —
Uzivatel'ské zru¢nosti

Clovek a spolognost’ — Pudské
vlastnosti a emécie

Clovek a svet prace — Remesla
a profesie

Clovek a svet prace — Remesla
a profesie

Clovek a svet prace —
Materialy a ich vlastnosti
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Pridat’ ku skupine a odoberat’
z0 skupiny s po¢tom prvkov
dany pocet..

Ovladat’ spravnu techniku
chodze a behu.

Ovladat rozne techniky
lezenia, plazenia, preliezania.

Delit’ slova na slabiky /MP,
s. 18/.

materialov smerujeme k rozvoju recyklaénych spdsobilosti — k
triedeniu odpadu.

Prezentovanie roznych situdcii, pri ktorych sa urcuje pocet
predmetov: usporiadanych aj neusporiadanych, vsetkych aj
len s danou vlastnost'ou, ktoré su neustale k dispozicii, ale aj
takych, ktoré st k dispozicii len urcity cas.

Osvojovanie a zdokonal'ovanie spravnej techniky zakladnych
lokomoc¢nych pohybov (beh rychly a pomaly, slalomovy beh,
beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a) prostrednictvom
vhodnych telesnych cviceni a pohybovych hier.

Osvojovanie motorickej koordinacie cvi¢eniami obsahujiicimi
skoky znoZmo na mieste, skoky znozmo z miesta do dial’ky,
skoky zo zvySenej podlozky, skoky na jednej nohe,
preskakovanie prekazok, vyuzivanie roznych technik lezenia,
podliezania a preliezania aj naradie a nécinie.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/
Formovanie primeraného sebavedomia

Matematika a praca
s informéciami — Cisla a
vztahy

Zdravie a pohyb — Pohyb

a telesna zdatnost’
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Bezpecne do
Skolky

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS:

Opisat’ interiér a exteriér
materskej Skoly alebo inej
znamej budovy.

Opisat’ zname trasy na zaklade
orientacnych bodov.

Poznat’ nebezpecenstva
suvisiace s cestnou
premavkou.

Poznat’ a dodrziavat’
zakladné pravidla spravania
ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa chodcov,

Vysvetlit', preco je pohyb
dolezity pre zdravie cloveka.

Uvedomovat’ si spravne
drzanie tela v stoji a v sede,

Kreslit’ grafomotorické

Opis interiéru a exteriéru znamych budov: zameriavame sa na
orientaciu v opisovanych budovach. Opis znamych tras,
ktorymi deti bezne prechadzaju (napriklad cesta z materske;j
skoly na ihrisko, cesta z domu do materskej Skoly, cesta z
domu do obchodu a pod.). Deti maju pri opise trasy uvadzat’
vyznamné orienta¢né body a spravne pouzivat predlozky
orientacie v prostredi (pred, za, okolo, rovno, vpravo, vl'avo,
hore, dolu a pod.). Spolo¢né vytvaranie a zakresl'ovanie planu
cesty. Uvedomovanie si vyznamu tvorby planu cesty.

Chapanie rozdielu medzi chodnikom a cestou; pozeranie a
pocuvanie diania na ceste.

Dieta ako chodec

Diskutovanie o bezpe¢nom sposobe pohybu po chodniku —
chodenie vpravo; potrebe obozretnosti nielen na ceste, ale aj v
blizkosti cesty. Prechadzanie cez vyznaceny priechod so
svetelnym zariadenim i bez neho spolo¢ne s detmi.

Prezentovanie zdkladnych informacii o vyzname pohybu pre
zdravie (lepSia praca srdca, pl'uc, svalov). Rozvijanie
pohybovych schopnosti (kondi¢nych a koordina¢nych)
vhodne zvolenymi telesnymi cvieniami; ich uroven deti
prejavia v sutaziach, kde im ucitel’ka vysvetl'uje rozdiel medzi
vitazstvom a prehrou.

Spravne drzanie tela v roznych polohach (stoj, sed, I'ah) ucitel’ka
kazdodenne podporuje zdravotnymi cviceniami. Stucast'ou aktivit
su

Kazdodenné realizovanie zdravotnych cviceni spravneho
drzania tela v roznych polohach (stoj, sed, I'ah), sti¢ast'ou
aktivit su relaxa¢né a uvolnovacie cvicenia.

Rozvijanie jemnej motoriky dietata najmi vo vzdelavacej

Clovek a spolo&nost-
Orientécia v okoli

Clovek a spolo&nost -
Dopravné vychova

Zdravie a pohyb-Zdravie
a zdravy Zivotny §tyl

Zdravie a pohyb-Zdravie
a zdravy Zivotny $tyl

Jazyk a komunikacia — Pisana
rec
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prvky vyzadujtice pohyby
dlane a prstov.

Kreslit’ grafomotorické prvky
vyzadujlice pohyb zapistia.

Ur¢it’ v obore do 6 pomocou
hmatu alebo sluchu pocet
predmetov v skupine a
vytvorit’ skupinu predmetov
s uréenym poctom,

Vytvérat’ slabi¢nti schému
slova/MP, s. 18/.

oblasti Umenie a kultira (vytvarna vychova) a Clovek a svet
prdce ako predpoklad rozvoja v tejto oblasti.

Rozvijanie vizudlno-motorickej koordinacie pohybu ruky,
zapistia a prstov pri jej cielenom pohybe prostrednictvom
vytvarnych a pracovnych aktivit na volI'nej ploche. Vyuzivanie
potrieb na kreslenie pri regulovani tlaku ruky na podlozku.

Konfrontovanie s rdznymi situaciami, pri ktorych sa pocet
objektov zistuje len pomocou:

— hmatu (napr. pod dekou, v krabici s otvormi len pre ruky, s
rukami za chrbtom, so zakrytymi ocami),

— sluchu (ur€ovanie slabik v slove; rozne zvuky pocet
tlesknuti, dupnuti, zatukani, iderov na bubon, triangel).

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Jazyk a komunikacia — Pisana
re¢- grafomotorické
predpoklady pisania

Matematika a praca
S informaciami — Cisla a
vztahy
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Téma

Vykonové Standardy

Obsahové Standardy

Oblast’

Jesen sa oblieka

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Uviest’, kol’ko ma rokov, poznat’
ro¢né obdobie, prip. aj mesiac
svojho narodenia.

Pomenovat’ zakladné a zmieSané
farby.
Ovladat’ zaklady mieSania farieb.

Odhadom aj meranim porovnat’ dva
objekty podla velkosti uréeného
rozmeru (dizka, vyska, §irka,
hrabka). Vysledok porovnania
vyslovit’ pomocou stupniovania
pridavnych mien (dlhsi, kratsi,

§ir$i, niz§i, uzsi...)., mozno pouzit’
gesto (napr. dlhy-este dlhsi,
nahradné formy pre vyjadrenie
stupfiovania).

Spievat’ piesne a riekanky.

Orientovanie sa v ¢asovych suvislostiach dna, tyzdia a
roka v spojeni s konkrétnymi ¢innost’ami (napriklad rezim
dna, oslavy a sviatky, dni pracovného vol'na a pod.) a
prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov
(napriklad ro¢nych obdobi, jednotlivych faz dia a pod.).

Nézvy zakladnych farieb a farieb zmieSanych (z dvoch
zakladnych farieb), svetlych a tmavych farieb. Aktivity
zamerané na usporiadanie farieb (v Skatul’ke, na palete).

Porovnavanie predmetov (pri porovnani viacerych
predmetov aj vyberanie naj...) pomocou vel'kosti
zvoleného rozmeru (diZka,

vyska, §irka, hribka, ...) odhadom aj meranim. Pri
porovnavani odhadom robime kontrolu odhadu meranim.

Rozsirovanie detského hlasového rozsahu, rozvijanim
zakladnych spevackych schopnosti a zru¢nosti
prostrednictvom hlasovych rozcviciek, hier s hlasom a
vokalnych dialogickych hier.

Vytvéranie navyku spravneho spevackeho dychania
realizaciou dychovych rozcviciek a hier s dychom.

Clovek a spolo¢nost’ —
Orientécia v Case

Umenie a kultira-Vytvarné
¢innosti s farbou

Matematika a praca
s informaciami — Geometria a
meranie

Umenie a kultira — Vokalne
¢innosti
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Vyjadrit pocity zo zazitku,
vypocutej rozpravky alebo pribehu
— pozitivne i negativne.

S pomocou realizovat’ rytmicky
sprievod k riekankdm a piesnam.

Spontanne nadviazat’ reCovy
kontakt s inymi osobami — det'mi
i dospelymi,

Rytmicky spravne vyuzivat’
zakladné lokomo¢né pohyby a
tanecné kroky na hudobny
sprievod.

Rozlisovat’ kratke a dlhé
slabiky. /MP, s. 20/

Prezentovanie nielen kladnych, ale aj zapornych vlastnosti
prostrednictvom hodnotenia nevhodného spravania u
negativnych rozpravkovych hrdinov z ré6znych médii —
detska literatura, film, televizia.

Vytvaranie rytmickych sprievodov k riekankam a piesnam
v podobe rytmu, metra ¢i rytmického ostinata, vytvaranie
rytmickej predohry, medzihry a dohry hrou na tele alebo s
vyuzitim Orffovho inStrumentara.

Rovnomerné zapéjanie vSetkych deti do rozhovorov pri
spolo¢nych diskusiach.

Osvojovanie rytmizacie Stvrtovych dob v 2/4 takte:
hudobno-pohybové hry hrou na telo a na vyjadrovanie
hudobného rytmu pri chddzi alebo behu. Imitovanie
taneCnych krokov (napr. krok posko¢ny, krok prisunny) na
hudobny sprievod. Pohybové improvizacia na baze
vlastnej tvorivosti so zndmym alebo neznamym hudobnym
sprievodom.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/.

Clovek a spoloénost- Pudské
vlastnosti a emocie

Umenie a kultira — Rytmické
¢innosti

Jazyk a komunikacia —
Hovorena re¢

Zdravie a pohyb — Pohyb
a telesna zdatnost’
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Poklady zo zahrady

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Uvadzat priklady zdravej a
nezdravej vyzivy.

Vymenovat potravinovy a
technicky uzitok niektorych
uzitkovych rastlin a hub.

Rozpoznat’ rozne druhy ovocia

a zeleniny a uvedomit’ si vyznam
ich konzumacie pre spravnu
Zivotospravu.

Spoznat’ a na poziadanie uviest’
nazov znamej rozpravky, bajky,
alebo in¢ho obl'ibeného pribehu,
primerane vysvetlit’ — opisat, ¢im
sa liSia od basniciek.

Opisat’ aktualne emocie.

Charakterizovanie zdravého a nezdravého stravovania,
vyznamu rovnovahy prijmu a vydaja energie (obezita a
podvyziva), pitného rezimu. Priklady zdravie ohrozujucich
situacii (postipanie hmyzom, popalenie, poranenie atd’.),
vratane pripadov deti a ich vlastnej sksenosti.

Spoznévanie vybranych lie¢ivych a jedovatych rastlin:
uzitok z pestovania lie¢ivych rastlin a nebezpecenstvo,
ktoré predstavuju jedovaté rastliny.

Uzitok z hiib (jed]é huby), ale aj ich nebezpe&enstvo
(jedovaté huby).

Druhy ovocia a zeleniny, spdsob ziskavania lokalnych
druhov ovocia a zeleniny: deti si maju uvedomit’, ze
ovocie a zelenina su rastlinného

Predstavenie zanra textu. Pred ¢itanim textu sa uvedie, o
aky zaner ide; pouZivame zodpovedajlice oznacenie.

Prejavovanie stcitu voci smutku iného dietat’a alebo
dospelého.

Prejavovanie radosti z narodenia stirodenca.

Vyjadrovanie aktualnych emocii pocas hier a ¢innosti
prostrednictvom symbolov.

Opisovanie pozitivnych emocii (radost’, veselost,
spokojnost’, hrdost’ na uspech, stcit) a negativnych
(smutok, strach, obavy, hnev) na zaklade pozorovania
inych deti, rozpravkovych hrdinov z réznych médii (detska
literatara, film, televizia), vlastnych zazitkov.

Zdravie a pohyb — Zdravie
a zdravy zivotny Styl

Clovek a priroda - Rastliny

Clovek a priroda - Rastliny

Jazyk a komunikacia — Pisana
re¢-znalost’ Zanrov

a jazykovych prostriedkov
pisanej reci

Clovek a spolo¢nost’ —
Ludské vlastnosti a emdcie

29




Ovladat’ zaklady prace s
digitdlnymi technol6giami, ovladat’
digitalne hry ¢i pouzivat’ digitalne
animované programy urcené pre
danu vekovu skupinu a pod.
Spontanne prejavovat’ radost’ a
zaujem o pracu s digitalnymi
technoldgiami.

Vytvorit’ (nakreslit’) podl'a
daného vzoru (do 6 objektov)
alebo pravidla jednoduchu
postupnost’ objektov.

Vediet zapisat’ schémy
S kratkymi a dlhymi slabikami
IMP s.22/

Vyuzivanie digitalnych pomocok pre predskolsky vek
na zoznamovanie sa a ovladanie zékladnych ¢innosti,
ktoré poskytuju Specidlne podrobnejsie ovladanie
digitalnych pomocok a hier:

— pohyb po Stvorcovej sieti,

— vyfarbovanie ¢iar a uzavretych ploch,

— hl'adanie a prenasanie predmetov na urc¢ené miesto.

Realizovanie ¢o najrozmanitejSich ¢innosti a foriem
dopliania pravidelnosti a uréovani vzorov.
Vytvaranie pravidelnosti pri konstrukciach (napr.
vyplnenie ramu kockami tak, aby sa ¢ervena a modra
kocka nestretavali).

Tréning fonematického uvedomovania /

Matematika a praca
S informaciami — Praca s
informaciami

Matematika a praca
s informaciami — Logika

Pani Jesen

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Manipulovat’ s na¢inim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd’.

Kreslit’ grafomotorické prvky
vyzadujuce pohyb zéapastia
zapistia.

Osvojovanie jednoduchych grafomotorickych prvkov
vyzadujucich pracu zépéstia (vertikalne linie, horizontalne
linie, krivky, slucky atd’.) a dlane a prstov (horny a dolny
obluk, lomena linia, vinovka, lezata osmicka atd’.) v
nadvéznosti na rozvoj jemnej motoriky.

balan¢né ploSiny a iné.

Specificky si diet’a rozvija jemnti motoriku prostrednictvom
pracovnych listov, v ktorych si osvojuje zvladnutie
jednoduchych grafomotorickych prvkov).

Zdravie a pohyb — Pohyb
a telesna zdatnost’

Jazyk a komunikacia —
grafomotorické predpoklady
pisania
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Rozpravat’ o svojich zal'ubach aj
povinnostiach.

Ovladat’ niekol’ko technik
mal’ovania.

Respektovat’ dohodnuté pravidla
spolocensky prijatelného
spravania.

Zvladat’ turisticku prechadzku.

Pokracovat’ vo vytvorenej

Diskutovanie o ¢ase strdvenom doma a Case

stravenom v materskej Skole; vyznam zal'ub a vzajomné
porovnavanie jednotlivych zal'ub. Povinnosti v ramci
rezimu dna (napriklad Cistit’ si zuby, ist’ vCas spat’).

Moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr.
tempera — farby rieditené vodou (s moznost'ou mieSania
farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel,
pastelky, fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného
farebného tonu); rozhovor o farbach a pocitoch ktoré
vyjadruju, déraz na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé) a na
ich mieSanie (v paste alebo prekryvanim).

Rozoznévanie a hodnotenie vhodnosti alebo nevhodnosti
spravania v zmysle dodrziavania elementarnych zékladov
etikety: vlastnym modelom etického spravania,
pozitivnym hodnotenim spolocensky prijatelného
(vhodného) spravania konkrétnych deti, taktnym
hodnotenim nevhodného spravania deti, napr. pri rieSeni
roznych situécii, ktoré nastavajii medzi detmi v ich
vztahoch a socialnej komunikacii alebo aj pri rieSeni
konfliktnych situdcii, hodnotenim konkrétnych prikladov
spravania sa postav z réznych médii — detska literatura,
film, televizia atd’.

Osvojovanie a zdokonal'ovanie spravnej techniky
zakladnych lokomo¢nych pohybov (beh rychly a pomaly,
slalomovy beh, beh cez prekazky, beh zo Startu do ciel’a)
prostrednictvom vhodnych telesnych cviceni a
pohybovych hier.

repajanie uloh na pravidelnost’ s estetickym vnimanim a
P loh delnost’ tetick

Clovek a spolo¢nost’ —
Orientécia v Case

Umenie a kultara — Vytvarné
¢innosti s farbou

Clovek a spolognost’ —
Zaklady etikety

Zdravie a pohyb — Pohyb
a telesna zdatnost’
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postupnosti predmetov alebo
nakreslenej postupnosti obrazkov,
predmety mozu byt celkom
odlisné, alebo sa liSia iba farbou ¢i
vel'kost'ou.

Objavit’ a jednoducho opisat’
pravidlo postupnosti.

Vy¢lenovat pomocou rytmického
sprievodu a pomocou ucitel’ky v
slovach slabiky,

Vy¢élenit' s pomocou (prediZzenim
trvania jej vyslovnosti) alebo bez
pomoci zaciato¢nu hlasku slova.
Vy¢lenit’ prva hlasku v slove /
MP s. 24/

beznym zivotom. Hl'adanie pravidelnosti okolo nas.
Identifikovanie vzoru, ktory sa opakuje napriklad na
obleceni, v roznej vyzdobe, v prirode. Identifikovanie
postupnost’ (napriklad po lete pride vzdy jeseil), v urcitej
postupnosti vzorov mozu identifikovat’ dvojicu vzorov,
ktoré vzdy idu po sebe a pod.

Organizovanie hier, kde deti opakuju pravidelne sa
meniace jednoduché ¢innosti (napriklad drep, drep,
vzpazit’ a pripazit, napriklad drep, drep, vzpazit’ a upazit’).
Organizovanie ¢innosti, kde deti opakuju pravidelne sa
meniace zvuky (hovorené, napriklad Ia, 1i, 1i, la, 1i, i, la,
pripadne vytukavanie, bubnovanie, vydupavanie atd’.
pravidelnych zvukov).

Vyc¢lenenie zaciato¢nej hlasky slova sa modeluje
prediZenim doby vyslovnosti za¢iatoénej hlasky alebo jej
opakovanym vyslovenim (v zavislosti od charakteristiky
hlasky). Postupne sa realizuju zakladné analyticko-
syntetické ¢innosti so slovami samostatne, bez podpory
ucitel’ky.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Matematika a praca
s informaciami — Logika

Matematika a praca
s informaciami — Logika

Jazyk a komunikacia —
Fonologické procesy
a fonologické uvedomovanie

Vtaky v naSom
okoli

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupnia a charakteru NKS:
Identifikovat’ réznorodost’
zivo€isnej rise.

Vyjadrit’ obsahy a zazitky z

¢itania vo vytvarnych ¢innostiach.

Vyjadrit’ obsahy a zazitky z
Citania v dramatickych a
hudobno-pohybovych
¢innostiach.

Pozorovanie a porovnéavanie zivoc¢ichov podla vonkajsich
znakov, podla roznych spdsobov ich pohybu, sposobu
ziskavania potravy; porovnavanie podmienok, v ktorych
rozne zivocichy ziju.

Riadené rozhovory a diskusie (pred, pocas, po ¢itani).
Prehlbovanie a upevilovanie porozumenia ¢itanych textov
naslednymi aktivitami a vzdeldvacimi ¢innost'ami. Zadania
uloh v ramci ostatnych vzdelavacich oblasti nadvédzujacich
(v ramci moznosti) na obsah ¢itanych textov. Vyjadrenie
pocitov, zazitkov a ziskanych vedomosti roznym

Clovek a priroda - Zivo&ichy

Jazyk a komunikacia —
Porozumenie implicitného
vyznamu textu
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Spolupracovat’ v skupinovej
¢innosti na zaklade osobnych
predpokladov.

Plynulo, primerane rychlo a
presne pomenovavat farby,
predmety, javy, pocitat’ na
prstoch, pomenovat’ ¢iselny rad,
t.j. vymenovat’ ¢isla od 1 do 10
tak, ako idu za sebou

Modelovat’ tvary z mikkej
modelovacej hmoty .

Opakovat a upevnit’ schopnost’
vyclenit’ prvua hlasku v slove
/MP s.26/.

spdsobom (v ramci vytvarnych, hudobno-pohybovych ¢i
dramatickych ¢innosti).

Kooperovanie pri hrach a v ¢innostiach s reSpektovanim
osobnostnych charakteristik deti (napr. ¢i je diet’a
spolocenské alebo ma

sklony k samotarstvu, aké ma vlohy a pod.).

Budovanie a posiliovanie verbalnej pamite pomocou
automatizovania a znovuvybavovania proceduir ako:
pomenovavanie farieb, predmetov (napr. obrazky znamych
predmetov — troch az piatich — v réznom poradi za sebou),
javov (napr. symbolov pre druhy pocasia — prsi, snezi,
svieti slnko, uz osvojenych piktogramov, logogramov
(napr. znamych napisov potravin, napojov, znaciek
detskych vyrobkov a pod.), ¢iselného radu a pod.

Modelovanie jednoduchého figuralneho a geometrického
tvaru (médkka modelovacia hmota).

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a spolo&nost’ —
Ludské vlastnosti a emocie

Matematika a praca
s informaciami — Cisla a
vzt'ahy

Umenie a kultara — Vytvarné
¢innosti s tvarom v priestore

Zem a jej vlastnosti

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Opisat’ Zem ako sucast’ vesmiru.

Rozpravat o prirodnych realiach
znameho okolia.

Diskutovanie o Zemi ako o vesmirnom telese (pouzivame
najmai globus), roznych vesmirnych telesach, najmé o
Zemi a inych planétach, Slnku, inych hviezdach a Mesiaci
a inych obezniciach planét, spdsoboch, pomocou ktorych
¢lovek skuma vesmir.

Vytvaranie situacii s moznost'ou prezentovat’ predstavy
deti o prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.

Clovek a priroda — Neziva
priroda

Clovek a priroda — Vnimanie
prirody
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Uvedomovat’ si zmeny v prirode
pocas roka.

Osvojit’ si zakladné hygienické
navyky (pouzitie toalety a
toaletného papiera, umyvanie ruk
po pouziti toalety, umyvanie rak

pred jedlom a po zaspineni sa atd’.).

Reprodukovat’ pomocou ilustracii
a s pomocou ucitel’ky dolezité
udalosti precitaného textu.

Nakreslit', rozlisit', vymodelovat’
a pomenovat’ rovnu a kriva ¢iaru.

Vyjadrovat’ zazitky z pocuvanej
hudby verbalne, pohybom alebo
inymi umeleckymi vyrazovymi
prostriedkami.

Vyclenit’ vSetky hlasky
v trojhlaskovych slovach /MP s.
28/

Prezentovanie pozorovatel'nych zmien v prirode
nastavajucich v dosledku zmien rocnych obdobi.

Dodrziavanie zékladnych hygienickych navykov pri
pouziti toalety a toaletného papiera, umyvani ruk po
pouziti toalety, umyvani ruk pred jedlom a po zaSpineni sa.

Aplikovanie kontrolnych otdzok pocas Citania i po
precitani textov, rekapituldcia obsahu, udalosti; pri
naucnych textoch fakty, informacie a nové poznatky.

Organizovanie roznorodych ¢innosti a hier na kreslenie
Ciar; napr. rieSenie bludisk, postupné spajanie obrazkov v
uréenom poradi nepretinajicimi sa ¢iarami, spajanie dvojic
uréenych (popisanych) dvojic obrazkov nepretinajucimi sa
¢iarami, najdenie druhého konca cCiary.

Podnecovanie aktivit, pri ktorych ide o to, aby pocity z
poc¢uvanej hudby boli vyjadrené slovom, pohybom, ¢i
vytvarne.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a priroda — Vnimanie
prirody

Zdravie a pohyb — Hygiena
a sebaobsluzné Cinnosti

Jazyk a komunikacia —
Porozumenie explicitného
vyznamu textu — slovna
zasoba

Matematika a praca
s informaciami — Geometria a
meranie

Umenie a kultira — Percepéné
¢innosti
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Téma

Vykonové Standardy

Obsahov¢ Standardy

Oblast’

Moje telo

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupina a charakteru NKS:
Detailnejsie pozorovat’ a s
pomocou pomenovat’ zakladné
pozorovateI'né Casti l'udského
tela(napr. viecka, obocie, zuby
jazyk, rameno, laket’, predlaktie,
past, dlan, palec, ukazovak,
prostrednik, malicek, chrbat,
hrudnik, brucho, stehno, koleno,
lytko, ¢lenok, pita),

Pozorovat’ a s pomocou opisovat’

prejavy zivota ¢loveka (nadych,
vydych, tlkot srdca).

Nakreslit’ postavu.

Dodrziavat pravidla v pohybovych
hrach

Na niektorej z dostupnych
digitalnych pomdcok, ktora

Rozpoznévanie a pomenovavanie zdkladnych
pozorovatel'nych anatomickych kategorii.
Objasnovaniu roznych prejavov zivota u ¢loveka
(dychame, prijimame potravu, vylucujeme nepotrebné
zvysky, pohybujeme sa, rastieme a pod.).

Diskutovanie o procesoch prebiehajucich v 'udskom
tele.

Zistovanie aktualnych predstav deti o tychto procesoch
a rozvijanie tychto predstav na zdklade skiimania
vnimatelnych prejavov fyziologickych funkcii.

Kreslenie postavy ¢loveka alebo zvierata bez narokov
na vystihnutie proporcii, ale s vystihnutim hlavnych
znakov, napr. usi, krk, prsty na ruke, chodidla, s
dorazom na vyjadrenie charakteristickych prvkov a
spontanny vyraz.

Objasnovanie vyznamu pravidiel a dolezitosti ich
dodrziavania — podpora sut’azenia a myslienky fair-
play.

Vytvéaranie maximalneho priestoru na zoznamovanie sa

Clovek a priroda - Clovek

Clovek a priroda - Clovek

Umenie a kultira — Spontanny
vytvarny prejav

Zdravie a pohyb — Pohyb a telesna
zdatnost’

Matematika a praca s informaciami
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simuluje pravouhly pohyb v
Stvorcovej sieti (po Stvorcekoch aj
po vrcholoch), vie pomocou
tlacidiel prejst’ ur€enu trasu, a to aj
s prekazkami, pri tom zbiera a
uklada urcené predmety, dodrziava
spravne poradie ¢innosti; naraz
dokaze naplanovat’ az 4 kroky
takejto cesty.

Na zéklade vedomosti a skisenosti
s Citanim predvidat’ udalosti deja,
domysrlat’ pokra¢ovanie pribehu,
formulovat’ ocakéavania, opisovat’
vlastné predstavy.

Postavit’ stavbu z primeraného
mnozstva (do 10) stavebnicovych
dielcov podla predlohy, podl'a
pokynov, na dani1 tému.

Rozhodntt’ o pravdivosti (ano/nie,
plati/neplati) jednoduchych tvrdeni.

Vediet’ pouzivat’ zetony pri syntéze
Stvorhlaskovych slov /MP, s. 30/

a ovladanie digitalnych pomocok a hier, ktoré
umoziuju planovanie viacerych krokov.

Obsah textu, rozvijanie a prehlbovanie porozumenia vo
viacerych smeroch a rovinach porozumenia textu.

VyuZivanie r6znych stavebnic na stavanie a skladanie
podl’a predlohy, podla opisu, podl'a ur¢enych pravidiel,
na dant t¢ému. Organizovanie situdcie, kde
rozhodujicim zmyslom je hmat.

Postupné prenasanie zodpovednosti za rozhodovanie na
deti (s motivaciou — je to dobre, ma to dobre a pod.),
pri vhodnych tlohach iniciovat’ kontrolu najdenych
rieSeni.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

— Praca s informaciami

Jazyk a komunikacia —
Porozumenie implicitného
vyznamu textu

Matematika a praca s informaciami

— Geometria a meranie

Matematika a praca s informaciami
— Logika
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Chcem byt’
zdravy

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Identifikovat’ typické znaky
ochorenia a zdravia.

Identifikovat’ zdravie ohrozujuce
situécie.

Ukazat’ na obrazku a s oporou o
ilustraciu pomenovat’ a vymenovat’
mena osob, zvierat, a veci,
viditeI'nych ¢innosti a podstatnych
vlastnosti; na ilustracii si vSimnat’ a
opisat’ detaily na zaklade pocutého
pribehu,

Farbami vyjadrovat’ pocity.

Zakladné znaky choroby a jej vplyvu na denny rezim.

Priklady zdravie ohrozujucich situdcii (postipanie
hmyzom, popalenie, poranenie atd’.), vratane pripadov
deti a ich vlastnej skusenosti.

Respektovanie prozodickych faktorov: pri hlasnom
¢itani dbame na prozddiu (intonéciu, prizvuk, tempo,
intenzitu, pauzy), modulaciou hlasu zvyraziiujeme
rozdiel medzi rozpravatom a priamou recou roznych
postav.

Vysvetlenie a vyvodzovanie vyznamov odvodenych,
novych a neznamych slov pomocou nazoru (obrazkom,
realnym predmetom, digitalnymi technoldgiami). Ich
opakované pouzivanie, vytvaranie prilezitosti na ich
zmysluplné pouzivanie v naslednych rozhovoroch,
vzdeldvacich aktivitdich a komunika¢nych situdciach.

Moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky,
napr. tempera — farby riediteI'né vodou (s moznostou
mieSania farebnej masy), alebo vodové farby, farebné
tuse, pastel, pastelky, fixky (farby s moznostou vyberu
pripraveného farebného tonu); rozhovor o farbach a
pocitoch ktoré vyjadruju, doraz na vyraz farieb (napr.
tmavé, svetlé) a na ich miesanie (v paste alebo
prekryvanim).

Zdravie a pohyb — Zdravie a zdravy
zivotny styl

Zdravie a pohyb — Zdravie a zdravy
zivotny Styl

Jazyk a komunikacia — Chapanie
formalnych charakteristik pisanej
reci

Umenie a kultara — Vytvarné
¢innosti s farbou
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Spoznat’ a dodrziavat’ zakladné
pravidla vedenia dialégu.

Vyuzivat hudobné néastroje Orffovho
inStrumentara na vyjadrenie
charakteru, nalady piesne ¢i skladby.

Ovladat’ tieto jednoduché akrobatické
zru¢nosti: stoj na jednej nohe, obrat
okolo vyskovej osi.

Vediet zostavit’ trojhlaskové
slova/MP, s. 23/

Vymedzenie (po dohode s detmi) zakladnych pravidiel
komunikacie v triede, ich umiestnenie na vidite'nom
mieste (v podobe piktogramov) a ich dosledné
dodrziavanie.

Vytvaranie situdcii a podmienok na vnimanie réznych
zvukov, pocet zvukovych podnetov, rozvijanie
sluchovej pozornosti deti.

Rozvijanie jednoduchych akrobatickych zru¢nosti:
cvic¢enia zamerané na rozvoj koordina¢nych
schopnosti, na podporu dynamickej rovnovahy (chodza
a beh po vyvysenej rovine — lavicke, balan¢nej plosine)
a statickej rovnovahy (stoj na jednej nohe, vaha
predklonmo — lastovicka). Nacvi¢ovanie a nasledné
zdokonal'ovanie prevalov (kotal’ vpred, koliska, bo¢né
prevaly), vyuzivanie pohybovych hier zameranych na
zmeny poloh a postojov rozvijajucich reak¢énut a
orientacnu schopnost’. Obraty okolo vyskovej osi s
poskokmi alebo vo vyskoku.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Jazyk a komunikacia — Hovorena
re¢

Umenie a kultira — InStrumentélne

¢innosti

Zdravie a pohyb — Pohyb a telesna
zdatnost’

Co mi moze
ublizit’

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Odmietat’ kontakt s neznamym
dospelym — bezpecné spravanie.

Opisovanie a spolocné hodnotenie, ¢o je bezpecné a co
nebezpecné spravanie.

Clovek a spolo¢nost’ — Prosocidlne
spravanie
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Ovladat’ zakladné sebaobsluzné
éinnosti.

Aktivne sa zicCastiiovat’ na priprave
stolovania (desiata, obed, olovrant),
pouziva pribor a dodrziavat’ Cistotu
pri stolovani.

Opisat’ jednoduchu prevenciu
prenesenia infekéného ochorenia
(napr. nekycham na druhého).
Prevencia vzniku zubného kazu
(Cistim si zuby).

Vyslovovat’ hlasky a hlaskové
skupiny.

Na niektorej z dostupnych
digitalnych pomdcok (podla
moznosti konkrétnej materskej
$koly), vie kreslit, farebne vypliiat
uzavreté plochy, vyberat’ a
umiestiiovat’ obrazky.

Zvladat’ s pomocou jednoduché
inStrumentalne sprievody k piesinam
a riekankam.

Osvojovanie a zdokonal'ovanie sebaobsluznych
¢innosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezivanie,
zavéazovanie $nurok, zakladov stolovania (drzanie
priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnceka ¢i pohéra pri
piti) v kazdodennom rezime materskej Skoly.

Osvojovanie a zdokonal'ovanie sebaobsluznych
¢innosti ako obliekanie, vyzliekanie, prezivanie,
zavéazovanie Snurok, zdkladov stolovania (drzanie
priboru, pouzitie servitky, drzanie hrnceka ¢i pohara pri
piti) v kazdodennom rezime materskej skoly.

Upevilovanie hygienickych navykov, objasiiovanie
vyznamu prevencie chorob (napr. umyvanie rak ako
prevencia pred infekénymi chorobami, otuzovanie,
pravidelny pohyb; Cistenie zubov a obmedzenie
konzumacie sladkosti ako prevencia pred zubnym
kazom a pod.).

Spestrovanie jazykovych hier vyuzivanim Specifickych
riekaniek so zameranim na dychové cvicenia,
oromotorické cviCenia, precvicovanie problematickych
samohlasok a spoluhléasok.

Vytvaranie maximalneho priestoru na zoznamovanie sa
a ovladanie digitalnych pomdcok a hier, ktoré
umoznujl planovanie viacerych krokov.

Prezentovanie roznych dvojic zvukov, ktor¢ sa vyrazne
lisia (napr. bubon — pistalka, bubon — zvonenie
kIa¢ov), ktoré su si podobné (napr. bubon — klopkanie
kladivom na drevo).

Zdravie a pohyb — Hygiena
a sebaobsluzné ¢innosti

Zdravie a pohyb — Hygiena
a sebaobsluzné ¢innosti

Zdravie a pohyb — Zdravie a zdravy
zivotny Styl

Jazyk a komunikacia — Artikulacia
a vyslovnost’

Matematika a praca s informaciami
— Praca s informéciami
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Pracovat’ s trojhlaskovymi
slovami — zmena vyznamu slova
pri zmene hlasky /MP, s. 33/

Tréning fonematického uvedomovania /TFU

Umenie a kultira — InStrumentalne
¢innosti

Pyramida
zdravia

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupna a charakteru NKS:
Udrziavat’ poriadok vo svojom okoli.

Chapat’ technicky nacrt ako navod
pre vytvorenie predmetu.

Pochopit, Ze pisana rec je zdrojom
zabavy, hier, prijemnych a veselych
zazitkov.

Upratovanie hraciek po ich pouziti a udrziavanie
poriadku vo svojom okoli.

Identifikovanie predmetov zo stboru predlozenych
predmetov podl'a predlohy, pricom si treba v§imat’
detaily predmetov; dopiianie predlohy o prvky, ktoré
diet’a identifikuje na predmete a na predlohe chybaju.

Prezentovanie textov rozmanitych zanrov v priebehu
vzdelavacich aktivit so snahou o pestrost’ ich
vyuzivania. Vyuzivanie l'udovej a autorskej poézie,
rozpravok a pribehov, informacnych textov (detské
encyklopédie) a d’alSich informacnych zdrojov, vratane
digitalnych technologii.

Prezentovanie funkcii pisanej re¢i prostrednictvom
roznorodych Zanrov a ich vyuZzivania v rdmci
vzdeldvacich aktivit tak, aby dieta ziskalo predstavu o
tom, Ze pisand rec:

- umoznuje dorozumievanie (nad ramec hovorenej reci)
v ¢ase nepritomnosti adresata komunika¢ného zameru,
- je zdrojom poznatkov, informécii a vedomosti,

- je zdrojom zazitkov (emdcii, preZivania, fantazie) a
umoznuje ich vyjadrovat,

- ma mnohorakeé praktické vyuzitie (napr. ul'ahcuje a
rozsiruje moznosti zapamaitania si informacii,
umoznuje riadenie vlastnej ¢innosti aj ¢innosti

Zdravie a pohyb — hygiena
a sebaobsluzné ¢innosti

Clovek a svet prace —
konstruovanie

Jazyk a komunikacia — Pisana re¢
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Pochopit’, Ze informac¢no-
komunika¢né technologie sluzia aj
na ziskavanie informacii, ziadat’ o
vyhl'adavanie informacii
prostrednictvom nich v stuvislosti s
témami, ktoré ho zaujimaju.

V obore od 1 do 10 pokrac¢ovat’ od
nahodného ¢isla v numericke;j
postupnosti po Cislo 10.

Vyjadrovat’ primeranym sposobom
svoje potreby a zelania, suhlas,
nesthlas, ¢i vd’a¢nost’,

Rozlisovat’ hlasky v slove — jednej
hlasky, dvojice hlasok /MP, s. 36/

druhych, poskytuje informacie o praktickych
¢innostiach).

Prezentovanie publikovanych textov v kniznej alebo
casopiseckej podobe, texty a obsahy sprostredkované
informac¢no-komunika¢nymi technologiami (napr. texty
na internete, obsahy, ktoré su sucast'ou televiznych
programov, vyucbovych programov pre digitalne
technologie a digitalizovanych hier pre deti a pod.)
Podnecovanie k:

- predvidaniu obsahu, formulovaniu ocakéavani,
utvaraniu predstav,

- domyslaniu obsahu — vyvodzovaniu moznych
vyznamov (dedukcii),

- chapaniu stivislosti medzi obsahom textu a realnym
svetom, vlastnymi skiisenostami, rozliSovaniu realnych
a nerealnych, fantazijnych obsahov,

- aplikacii — pouzivaniu informacii z textu v reélnej
situdcii (uviest priklad zo Zivota, postupovat’ podl'a
instrukcii, navodu a pod.).

Upeviiovanie osvojeného ¢iselného radu hrovou
formou, pomocou jednoduchych basniciek: najprv do
pat’, neskor do desat’.

PouZivanie a zdorazilovanie vyznamu zauZzivanych fraz
a slovnych spojeni pri vyjadrovani potrieb a zelani,
oslovovani inych osob (deti, dospelych), v zavislosti od
situacie, pri formalnej a neformélnej komunikacii.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Jazyk a komunikacia —
Porozumenie implicitnému
vyznamu textu

Matematika a praca s informaciami
— Cisla a vzt'ahy

Jazyk a komunikacia — Hovorena
re¢ — Komunikacné konvencie
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Téma

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Oblast’

TeSime sa na
Mikulasa

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS:

Skladat’ tvary, skladanim
vytvorit novy tvar(napr.
geometrické tvary)a
pomenovat’ ho.

Uviest priklad tradi¢nej
regionalnej kultury podla
miestnych podmienok.

Dokonc¢it individualnu alebo
skupinovu ¢innost’.

Aktivne pocuvat hudobné
skladby pre deti, piesne a spev
ucitel’ky.

Vyuzivat' tanecné prvky v
jednoduchych choreografiach.

Skladanie nefigurativnych tvarov do zloZeného tvaru,
vznik novotvaru.

Spristupiiovanie minulosti blizkeho okolia
prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru viazanych na
danu lokalitu, napr. prostrednictvom sviatkov, na ktor¢ sa
lokalne zvyky, tradicie a folklor viazu.

Kooperovanie pri hrach a v ¢innostiach s reSpektovanim
osobnostnych charakteristik deti (napr. ¢i je dieta
spolocenské alebo ma sklony k samotarstvu, aké ma
vlohy a pod.).

Identifikovanie hlasu diet’at’a, muzského, Zenského
solového, skupinového spevu, znenia najznamejsich
klasickych hudobnych nastrojov,

Osvojovanie si spravneho tane¢ného drzania tela,
kultivovaného pohybu pri pohybovom stvarneni obsahu
riekaniek, piesni a hudby.

Imita¢né osvojovanie tane¢nych prvkov: tanecné chodza,
tanecny beh, prisunovy krok (dopredu, dozadu a do
stran), posko¢ny krok, cval, tocenie vo dvojici, tocenie
na mieste, pohupy v kolenach, tiklony pri jednoduchych
tanecnych choreografiach.

Umenie a kultara — Vytvarna
vychova

Clovek a spolo¢nost’ — Historia
okolia

Clovek a spolo&nost’ — Pudské
vlastnosti a emocie

Umenie a kultuta — Percepéné
¢innosti

Umenie a kultara — Hudobno-
pohybové Cinnosti
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Formulovat’ jednoduché
rozvité vety .

Formulovat’ jednoduché vety .
Rozumiet’ spisovnej podobe
jazyka.

Podrla navrhu (schémy, nacrtu,
predlohy) zhotovit’ dany
predmet.

Vy¢lenit’ druht hlasku
v slove /MP, s. 36/

Osvojovanie gramatickych pravidiel: sklonovanie
vSetkych slovnych druhov, ¢asovanie slovies,
stupiovanie pridavnych mien a prisloviek.
Poskytovanie vzoru spisovnej slovenciny v jej
kultivovanej a vysoko rozvinutej podobe pre dieta v
celom jazykovom prostredi materskej Skoly. Vytvaranie
dostatku prilezitosti pre diet’a na zistenie, ze jazyk

pouzivany v knihach a bezna hovorova re¢ sa mézu lisit’.

Zadavanie jednoduchych kreslenych technologickych
postupov a pomoc pri orientovani sa v nich; v
¢innostiach sa postupuje podl'a zadanej schémy, nacrtu,
predlohy (napr. sadenie semien, presadzanie kvetov,
skladanie papiera, skladanie konkrétnej stavby z kociek
alebo inej dostupnej stavebnice a pod.).

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Jazyk a komunikacia —
Gramaticka spravnost’
a spisovnost’

Clovek a svet prace -
Konstruovanie

Vianoce prichadzaju

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupna a charakteru
NKS:

Vyjadrovat’ charakter piesni a
hudby prirodzenym
kultivovanym pohybom.

Sustredit’ sa na ¢innost’ na
zaklade zapojenia volovych
vlastnosti.

Obdarit” druhych.

Podelit’sa o veci.

Kombinovanie hry na telo (tlieskanie, plieskanie,
dupanie) s tane¢nymi prvkami.

Koncentrovanie sa na hru a ina ¢innost’ prostrednictvom
cieleného vzbudenia zdujmu r6znymi motivacnymi
prostriedkami; zohl'adiiujeme vol'ové vlastnosti dietat’a.

Vzajomné obdaruvanie deti a obdartivanie inych osob v
rozli¢nych navodzovanych situdciach.

Usmernovanie deti k vzajomnému podeleniu sa s
hrackami alebo vecami a pozitivne hodnotenie takychto
pocinov.

Umenie a kultura — Hudobno-
pohybové ¢innosti

Clovek a spolo&nost’ — Pudské
vlastnosti a emécie

Clovek a spolo¢nost’ —
Prosocialne spravanie
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Rozhodnut), ¢i dany objekt
ma/nema danu vlastnost’.

Vytvorit’ dvojicu objektov na
zaklade danej logickej
suvislosti.

Predvidat’ obsah udalosti
deja, zapletku, zaver pribehu
na zaklade ilustracie, vlastnej
imaginacie a minulych
zazitkov

Vyclenit vSetky hlasky
v Stvorhlaskovych slovach
/IMP, s. 38/.

Samostatné triedenie a selekcia objektov s danou
vlastnost'ou aj pri beznych situaciach a ¢innostiach (napr.
rozdelit’ autd na nakladné a osobné, jednu skupinu budu
tvorit’ dievCata, ¢o majl na sebe nieco zIté a pod.).

Samostatné triedenie a selekcia objektov s danou
vlastnostou aj pri beznych situaciach a ¢innostiach (napr.
rozdelit’ autd na nakladné a osobné, jednu skupinu budu
tvorit’ diev€ata, ¢o maji na sebe nieco zIté a pod.).

Charakterizovanie jednotlivych zanrov v ramci
rozhovorov pred ¢itanim, nasledne po precitani doplianie
0 nové skusenosti a postrehy.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Matematika a praca
s informaciami - Logika

Matematika a praca
s informaciami - Logika

Jazyk a komunikacia — Znalost’
zanrov a jyzykovych
prostriedkov pisanej reci

Viano¢ny darcek

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupna a charakteru
NKS:

Poskladat’ z primeraného
mnozstva utvarov obrazok
podl’a predlohy, pokynov a na
danu tému.

Vytvorit’ jednoduchy vyrobok
a pomenovat’ jeho ucel.

Iniciovanie ¢innosti, pri ktorych sa deti s rovinnymi
utvarmi stretavaju predovsetkym prostrednictvom telies
(napriklad ot4€anie stien telesa, obkresl'ovanie —
kreslenie podorysu, prestrkavanie telies cez ,,tesné*
otvory, ...).

Vedenie deti k tvorbe najmé rovinnych ttvarov

Opis tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku.

Matematika a praca
s informaciami — Geometria
a meranie

Clovek a svet prace —
Konstruovanie
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V dialégu vie vypocut’ inych
(deti 1 dospelych).

Imitovat’ pohyb v hudobno-
pohybovych hrach.

Vytvarne vyjadrit’ svoje
predstavy o svete.

Presadzovat’ sa v hre alebo v
¢innosti spolocensky
prijatelnym spdsobom.

Tvorit’ mnozné ¢islo /MP. S.
38/

Aktivne poctivanie dietat’a s nadvdzujucim empatickym
dialégom; na vypocuté informécie dietat’a reagujeme so
zaujmom, Uctou a reSpektom.

Vzajomné aktivne poclvanie, napr. rozpravanie zazitkov;
deti vedieme k vzajomnému poclivaniu so zaujmom,
uctou a reSpektom.

Imitovanie pohybu, resp. podnecovanie k tvorbe
vlastného pohybového stvarnenia v ramci dodrziavania
pravidiel v hudobno-pohybovych hrach.

Osvojovanie navykov drzania maliarskeho nastroja a
mieSania farieb.

Taktné presadzovanie sa s ohl'adom na seba a na druhych
v roznych konkrétnych kazdodennych situaciach,
konkrétnych hrach a ¢innostiach. Spolo¢né rieSenie
krajnych poloh sebapresadzovania, napr. pri aktudlnej
¢innosti diet'a so sklonom k podriadenosti
povzbudzujeme a diet’a so sklonom k nadradenosti
usmernujeme, ze aj iné deti v skupine to dokazu a pod.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a spolo¢nost’ —
Prosocialne spravanie

Umenie a kultara — Hudobno —
pohybové ¢innosti

Umenie a kultira — Spontanny
vytvarny prejav

Clovek a spolo¢nost’ —
Prosocialne spravanie
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Téma

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Oblast’

Mraz na oknd mal'uje

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupia a charakteru NKS:
Triedit’ prirodné realie podla
roznych identifikovanych
znakov.

Vymenovat ro¢né obdobia.

Odlisovat’ zivé od nezivych
sucasti prirody.

Vyjadrovat’ piesne, riekanky a
hudobné skladby prostriedkami
hudobnej dramatiky.

Vystrihovat’ ¢asti obrazkov.
Spajat’ Casti obrazkov
lepenim.

Vlastnymi slovami
vysvetlitvyznam slov, ktoré
pozna (napr. opisom, pouzitim
synonymickych vyrazov, aj
negativnym vymedzenim, teda
pouzitim antonym a i.).
Pracovat’ podla jednoduchého
kresleného postupu.

Triedenie r6znych prirodnych objektov do kategorii.

Triedenie prirodnych objektov podla znaku, ktory si urcia
deti; zistovanie, ako exaktne pracuju so zvolenym kritériom.

Odlisovanie zivej a nezivej prirody.

Stvarnovanie detskych piesni a skladbiciek primeranymi
dramatickymi vyrazovymi prostriedkami.

Vykresl'ovanie prostredia, nalady a postav v hudobno-
dramatickych celkoch a hudobnych rozpravkach — spolo¢ny
vyber vhodnej hudby.

Skladanie Casti figurativnych tvarov, vznik novotvaru.

Vysvetlenie a vyvodzovanie vyznamov odvodenych, novych
a neznamych slov pomocou ndzoru (obrazkom, redlnym
predmetom, digitalnymi technolégiami). Ich opakované
pouzivanie, vytvaranie prilezitosti na ich zmysluplné
pouzivanie v naslednych rozhovoroch, vzdelavacich
aktivitach a komunika¢nych situdciach.

Riesenie jednoduchych konstrukénych tloh; zapajanie deti
do riesenia jednoduchych technickych problémov.

Clovek a priroda —
Vnimanie prirody

Clovek a priroda —
Vnimanie prirody

Clovek a priroda —
Vnimanie prirody

Umenie a kultara —
Hudobno — dramatické
¢innosti

Umenie a kultira —
Vytvarné €innosti s tvarom
na ploche

Jazyk a akomunikacia —
Porozumenie explicitného
vyznamu textu-Slovna
zasoba
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Urcovat’ sluchom pocet
hlasok v 3 a 4-hlaskovych
slovach/MP s.40/

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a svet prace —
Konstruovanie

Snehové radovanky

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupia a charakteru NKS:
Pozorovat’ vybrané prirodné
javy prostrednictvom
postupov, ktoré vytvara
ucitel’ka (svetlo a tiene, teplo
a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpust'anie,
zvuk, sila a pohyb).

Zvladne turisticka
prechadzku.

Zvladat turisticka
prechadzku.

Odpovedat na otazky
tykajuce sa vlastnych mien,
nazvov, postav a objektov,
charakteristickych vlastnosti a
¢innosti postav, spravne
odpovede formuluje v
jednoslovnych a dvojslovnych
frazach a v jednoduchych
rozvitych vetach,

Zistovanie predstav deti o vybranych prirodnych javoch a
ich d’alSie spolo¢né skumanie:

Svetlo a tiene — identifikovanie zdrojov svetla a moznosti,
ako svetlo vytvorit. Skiimanie tvorby tiena, jeho
predlzovanie a skracovanie, pozorovanie tiefia v exteriéri v
stvislosti so zdanlivym pohybom Slnka po oblohe a pod.
Teplo a horenie — identifikovanie zdrojov tepla, diskutovanie
o moznostiach tvorby tepla, podmienkach horenia a nasledne
aj o protipoziarnych opatreniach a pod.

Topenie a tuhnutie — pozorovanie zmien vlastnosti latok
vplyvom tepla, skimanie dostupnych latok, s ktorymi je
bezpecna manipulacia — l'ad, ¢okolada, maslo a pod.

Rozvijanie jednoduchych akrobatickych zru¢nosti: cvicenia
zamerané na rozvoj koordinacnych schopnosti, na podporu
dynamickej rovnovahy (chodza a beh po vyvysenej rovine —
lavicke, balan¢nej ploSine) a statickej rovnovahy (stoj na
jednej nohe, vaha predklonmo — lastovicka).

Aplikovanie kontrolnych otazok pocas Citania i po precitani
textov, rekapitulacia obsahu, udalosti; pri nau¢nych textoch
fakty, informacie a nové poznatky.

Clovek a priroda — Prirodné
javy

Zdravie a pohyb — Pohyb
a telesna zdatnost’

Jazyk a komunikacia —
Pisana re¢ — Porozumenie
explicitného vyznamu textu
— Slovna zasoba
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Odmerat’ vzdialenost’ a
urceny rozmer predmetu (v
skuto¢nosti aj na obrazku),

Precvic¢ovat’ ur€ovanie poctu
hlasok v slovach, hl'adanie
slov s danym poctom hlasok
IMP s.42/

Meranie prostrednictvom jednoduchych hier s porovnavanim
&i uréovanim dizky predmetov a porovnavanim ¢&i uréovanim
vzdialenosti (napr. krokmi, dlanami, pomocnymi predmetmi
apod.).

Opakovania tychto merani a diskusia o nepresnosti merania.
Merania pomocou nestandardnych jednotiek dizky (napr.
Spagatu i pruzku papiera).

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Matematika a praca
s informaciami — Geometria
a meranie

Zvierata v zime

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupna a charakteru NKS:
Identifikovat’ niektoré zivotné
prejavy zivocichov.

Uvedomit’ si, ze r6zne druhy
zivocichov vyzadujua pre svoj
zivot rozne druhy potravy

Ovladat skok znozmo a skok
cez prekazku.

Opisat’ sposoby starostlivosti o
niektoré Zivocichy.

Poznévanie spdsobu zivota vybranych druhov zivoc¢ichov
(napr. macka, dazd’ovka, moty?).

Osvojovanie motorickej koordinacie cviceniami
obsahujicimi skoky znozmo na mieste, skoky znozmo z
miesta do dial’ky, skoky zo zvySenej podlozky, skoky na
jednej nohe, preskakovanie prekdzok, vyuzivanie roznych
technik lezenia, podliezania a preliezania aj ndradie a
nacinie.

Pozorovanie zivo¢ichov blizkom okoli (napr. na Skolskom
dvore) alebo tych, s ktorymi maju deti skuisenosti (r6zne
druhy hmyzu, Zivo¢ichy chované pre uzitok), resp. su v
pozorovateI'né v blizkom okoli.

Clovek a priroda - Zivo¢ichy

Zdravie a pohyb — Telesna
zdatnost’

Clovek a priroda - Zivo¢ichy
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Roz¢lenit’ zvolené slova na

slabiky.

Nenasilne riesit’ konflikt.

Pouzivat’ rozne maliarske
nastroje,

Oddelit slovo od
oznacované¢ho predmetu/MP
s.44/

Zdoraziiovanie rytmickej Struktary slova na urovni slabiky
pomocou rytmizacie riekaniek a piesni.

Osvojovanie stratégie nenasilného riesenia konfliktu
pomocou taktného usmeriiovania. Hl'adanie konkrétneho
rieSenia konfliktu, prijatia socidlneho kompromisu,
zmierenia sa a upokojenia sa po konflikte.

Osvojovanie aktivit zameranych na spontannu kresbu,
modelovanie alebo priestorové vytvaranie — vol'ba vlastnej
témy, techniky, s dérazom na sebavyjadrenie a uplatnenie
svojich citov, vnemov, predstav a fantazie.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Jazyk a komunikacia —
Fonologické procesy
a fonologické uvedomovanie

Clovek a spoloc¢nost’ —
Prosocialne spravanie

Umenie a kulttira —
Spontanny vytvarny prejav

Hostina v zime

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupia a charakteru NKS:
Dotvarat’ tvary kresbou
(mal'bou) a pomenovat’
vysledok.

Uviest priklady, kde sav
prirode nachadza voda.

Rozvijanie predstavivosti pri pohl'ade na tvar bez vyznamu —
dokresl'ovanie alebo domal'ovavanie skvrny, odtlacku farby
— dekalku (Skvrna, ktora vznikne roztlacenim farebnej pasty,
prelozenim a stlaCenim papiera, na ktorom je vytlatend)
carbanice, pokré¢eného papiera — krkvaze a pod.

Zist'ovanie predstav deti o pritomnosti vody v prirode,
pozorovania pritomnosti vody v kvapalnom, pevnom aj

Umenie a kultura —
Vytvarna vychova

Clovek a priroda — Neziva
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Predniest’ kratku basnicku,
riekanku, vy€itanku, hadanku.

Pouzivat’ knihu spravnym
sposobom.

Skladat’, spajat’ z roznych
materialov priestorovi zostavu,
pomenovat’ ju.

plynnom skupenstve (bez zavedenia pojmov).

Vysvetlovanie pouzitych jazykovych prostriedkov —
prenesenych vyznamov, symbolov, prirovnani pri ¢itani
detskych literarnych utvarov.

Umoznovanie samostatného pristupu ku kniham
umiestnenym v triednej kniznici: su v nej usporiadané
systematicky podl'a zanru (napr. rozpravkové knihy, knihy s
pribehmi pre deti, knihy detskej poézie, detské
encyklopédie). Dodrziavanie dohodnutych pravidiel (opatrné
zaobchadzanie, odkladanie na pévodné miesto) ako
podmienke vol'ného manipulovania s knihami (prezerat’ si
ich a listovat’ v nich).

Vytvéranie jednoduchych papierovych skladaciek podl'a
inStrukecii ucitel’ky, napr. lod’ky, ¢iapka, lietadlo.

Vytvaranie objektu alebo architektaru z hotovych
prvkov(Skatul’ky, geometrické tvary, prirodniny, s vyuzitim
kartonu a inych materidlov), spajanie materialu lepenim,
upevilovanim lepiacou paskou, plastelinou atd’. s dorazom na
predstavivost’ diet’ata.

priroda

Jazyk a komunikacia —
Znalost’ zanrov

a jazykovych prostriedkov
pisanej reci

Jazyk a komunikacia —
Koncept tlace a znalost’
kniznych konvencii

Umenie a kultara — vytvarné
¢innosti s tvarom v priestore
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Téma

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Oblast’

Dobré rano, dobry
dent

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Opisat’ rezim dna.

Spravne pouzivat' pojmy vcera,
dnes a zajtra.

Postrehnut’ a primerane
vysvetlit’ rozdiel medzi
fiktivnymi a skuto¢nymi
pribehmi zo zivota.

Urc¢it’ (oznacit’) objekt na
zaklade opisu polohy pomocou
slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod,
pred, za, medzi, na (¢om, kom),
v (¢om, kom), vpravo, vlavo, v
rohu, v strede (miestnosti,
obrazka).

Opisat’ polohu predmetu v
usporiadanom rade a umiestnit’ v
nom predmet podl'a danych
pokynov.

Uvedomovanie si postupnosti ¢innosti tvoriacich v
materskej Skole a doma rezim dia. Opisovanie
jednotlivych ¢innosti a zdévodnovanie ich vyznamu vo
vzajomnych rozhovoroch.

Vytvéranie situdcii s moznostou rozvijat’ adekvatne
pouzivanie pojmov vyjadrujicich ¢asové stuvislosti, najma
vcera, dnes, zajtra, ddvno, teraz, potom (napriklad pri
opise zazitkov, zal'ub, planov na prazdniny, rodokmena a

pod.).

Vysvetl'ovanie pouzitych jazykovych prostriedkov —
prenesenych vyznamov, symbolov, prirovnani pri Citani
detskych literarnych utvarov.

Orientovanie sa v priestore, rovine a rade v réznorodych
situaciach a hrach. Rozvijanie vSetkych pojmov spojenych
s orientaciou. V pripade diagn6z NKS, kde nie je este
mozné pracovat’ s prislusnymi pojmami (prislovkami),
mozno pouzit’ gesta, symboly (napr. Sipky) alebo hrové
manipulacie s predmetmi.

Urcovanie objektu a jeho vlastnosti formou r6znych hier a
sttazi v mensich skupinkach.

Orientovanie v usporiadanom rade pomocou dramatizacie.

Clovek a spolo¢nost’ —
Orientécia v Case

Clovek a spolo¢nost’ —
Orientacia v Case

Jazyk a komunikacia — Znalost’
zanrov a jazykovych
prostriedkov pisanej reci

Matematika a praca
s informaciami — Geometria
a meranie

Matematika a praca
s informaciami — Geometria
a meranie
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Vnimat’ a reprodukovat’
charakteristicky rytmus
viazaného verSovaného textu,

Slovne opisat’ obraz, sochu, dizajn
(predmet) a architekturu.

Orientovat’ sa v hlaskove;j
Struktare slova/MP s.46/

Charakterizovanie jednotlivych zanrov v ramci rozhovorov
pred &itanim, nasledne po preéitani dopliianie o nové
sktisenosti a postrehy. Rytmus udavame tlieskanim,
dupanim, klopkanim.

Aktivne vnimanie vytvarného diela. Opis vytvarného
diela. Rozhovory o vytvarnom diele.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Jazyk a komunikacia — Znalost’
zanrov a jazykovych
prostriedkov pisanej reci

Umenie a kultara — Vnimanie
umeleckych diel

Dni v tyzdni

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Orientovat’ sa na elementarnej
urovni v ¢asovych vztahoch dna,
tyzdna, mesiaca a roka.

Manipulovat’ s nac¢inim: hadzanie,
chytanie, podavanie, odrazanie,
preskakovanie atd’.

Urc¢it' v obore do pocitanim po
jednej pocet predmetov v skupine.

RozliSovat’ vhodné a nevhodné
spravanie.

Orientovanie sa v Casovych stvislostiach dia, tyzdna a
roka v spojeni s konkrétnymi ¢innost’ami (napriklad rezim
dna, oslavy a sviatky, dni pracovného vol'na a pod.) a
prostrednictvom rozliSovania podstatnych znakov
(napriklad ro¢nych obdobi, jednotlivych faz dia a pod.).

Manipulovanie s na€inim: hadzanie lopty jednorucne a
obojruc¢ne, hadzanie a chytanie lopty vo dvojiciach,
hadzanie lopty na ciel’, poddvanie a odrazanie lopty roznej
velkosti, preskoky na Svihadle, psychomotorické cvicenia
a hry s vyuzitim netradi¢ného nécinia, ako su Satky,
padaky, a iné.

Osvojenie rytmického pocitania sucasne s pohybovou
aktivitu (napr. krokovanie a zaroven pocitanie, chodenie
popri makete murarskeho skladacieho metra a pod.)

Chapanie vhodného a nevhodného spravania
prostrednictvom rozpravok a pribehov v réznych médiach
— detska literatura, film, televizia...

Clovek a spolo¢nost’ —
Orientécia v Case

Zdravie a pohyb — Pohyb
a telesna zdatnost’

Matematika a praca
s informéciami — Cisla
a vztahy

Clovek a spolo¢nost’ —
Prosocidlne spravanie
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Auditivne vnimat’ rytmus.

Upevnit’ schopnost’ ur¢it’ pocet
hlasok v slove/MP s.48/

Napodobnovanie rytmu jednoduchymi hrami: idermi na
bubon, tlieskanim, dupanim, klepkanim a pod.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Umenie a kultara — Rytmické
¢innosti

Vesmir a hviezdy

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupia a charakteru NKS:
Opisat’ Zem ako sucast’
vesmiru.

Opisat’ vyznam vody pre
rastliny, zivo¢ichy a ¢loveka.

Uviest’ priklady javov, v ktorych
je mozné vnimat pritomnost’
vzduchu.

Jednoducho s pomocou opisat’
postup zhotovenia vybranych
vyrobkov.

Diskutovanie o Zemi ako o vesmirnom telese (pouzivame
najma globus), roznych vesmirnych telesach, najma o
Zemi a inych planétach, Slnku, inych hviezdach a Mesiaci
a inych obezniciach planét, spésoboch, pomocou ktorych
¢lovek skima vesmir.

Diskutovanie o vyzname vody pre ¢loveka, rastliny a
zivocichy, problematike znec€istenia vody roznymi latkami,
ktoré je aj nie je mozné vo vode vidiet’ ¢i inak vnimat’
(¢uchom, hmatom a pod.). Porovnavanie vody
pochadzajiicej z roznych zdrojov. Specifikovanie pitnej
vody a objasfiovanie nebezpecenstva pitia vody z
neznamych zdrojov.

Diskutovanie o prejavoch pohybu vzduchu znamych z
bezného zivota (prievan, vietor, pohyb teplého vzduchu
nad vyhrevnymi telesami a pod.). Vytvaranie situacii, v
ktorych mozno vnimat pritomnost’ vzduchu réznymi
zmyslami (napr. fukanie vzduchu do vody slamkou;
vytlaanie vzduchu zo Spongie pod vodou, nafukovanie
balona a pod.).Vyznam vzduchu pre zivot ¢loveka, rastlin
a zivocichov.

Podporovanie tvorivosti pri konstrukénych ulohach,
povzbudzujeme deti, aby diskutovali o tom, ako a ¢im
nahradit’ chybajucu suciastku z dostupnych predmetov a

Clovek a priroda — Neziva
priroda

Clovek a priroda — Neziva
priroda

Clovek a priroda — Neziva
priroda

Clovek a svet prace —
Konstruovanie
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Pri opise krajiny pouzivat’ pojmy
ako vrch, les, pole, luka, potok,
rieka, jazero, rybnik.

Na zaklade ilustracie
porozpravat vlastny jednoduchy
pribeh.

Vyslovovat samohlasky a urcit’
ich v slovach/MP s.50/

materialov ich jednoduchou upravou.

Poznavanie okolitej krajiny, rozvoj pouzivania pojmov,
pomocou ktorych geograficky pomentivame prirodné
prostredie: vrchy, lesy, polia, luky, potoky, rieky, jazera,
rybniky, najmé konkrétne vzhl'adom na vlastny region a
pod.

Pouzivanie ilustracii na predvidanie deja pribehu a na
reprodukciu precitaného pribehu.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a spolo&nost’ —
Geografia okolia

Jazyk a komunikacia —
Koncept tlace a znalost’
kniznych konvencii

Karneval

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Vyuzivat' tane¢né prvky v
jednoduchych choreografiach.

Dopliat’ neuréity tvar.

Vytvorit’ v obore do 10 skupinu
predpisanych predmetov s
uréenym poctom a zo skupiny
predmetov oddelit’ skupinu s
uréenym poctom.

Ocenit’ dobré skutky.

Imitovanie pohybu, resp. podnecovanie k tvorbe vlastného
pohybového stvarnenia v ramci dodrziavania pravidiel v
hudobno-pohybovych hrach.

Skladanie casti figurativnych tvarov, vznik novotvaru.

PrecviCovanie aktivit na uréovanie poctu aj formou
roznych hier a sit’azi v mens$ich skupinkach (napr. pre
trojice: jeden v uréenej forme vytvara pocet, druhy ho
urcuje a treti ur€uje, ¢i to prvy a druhy urobil spravne; v
¢innostiach sa striedaja).

Poskytovanie vzajomnej pomoci deti v roznych situaciach
a oceflovanie pomoci pozitivnym hodnotenim.

Umenie a kultara — Hudobno —
pohybové ¢innosti

Umenie a kultira — Vytvarné
¢innosti s tvarom na ploche

Matematika a praca
s informaciami- Cisla a vztahy

Clovek a spolo¢nost’ —
Prosocidlne spravanie
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Vyslovovat spoluhlasky
a urdit’ ich v slovach/MP s.
54/

Ocenenie deti za dobré skutky. Nabadanie deti, aby
vyjadrili ocenenie/uznanie inému dietat'u alebo dospelému
za konkrétny dobry skutok.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/
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Téma

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Oblast’

Z tejto knizky
deticky, mézeme
citat’ basnicky

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS:

V rozhovore s u¢itelom
spravne reagovat’ na pokyny
tykajuce sa spravnej
manipulacie s knihou.

Pouzivat’ naradie a nastroje pri
priprave, uprave predmetu
alebo materialu.

Manipulovat’ s drobnymi
predmetmi a roznymi
materialmi.

Udrziavat’ poriadok vo svojom
okoli.

V kontakte s knihou aktivne

Oboznamovanie sa s menom autorov, nazvom knih, udajmi o
knihe a ich vyuzitim pri orientacii v knihe (ndzov knihy a
autora knihy na titulnej strane — o. i. naznacuje zac¢iatok
¢itania knihy a spravne drzanie knihy, zl'ava doprava, zhora
dole); obsahom (pomaha pri vyhl'adévani pribehu v knihe)
pred jej ¢itanim.

Vytvaranie situdcii s moznostou spontanneho vyberu naradia
na pripravu a/alebo Gpravu predmetov, prostredia,
materialov. Bezpe¢né pouzivanie nastrojov a naradia.
Skumanie funkcii a sposobov vyuzitia niektorych
jednoduchych mechanizmov na bezne dostupnych nastrojoch
a zariadeniach: paka (rovnoramenné vahy — vyvazovanie a
vazenie, hojdacka, nadvihovanie tazkych predmetov pakou),
naklonena rovina (pohyb predmetov po rozne naklonenej
rovine s nakladom, bez nakladu), koleso (pohyb tazkych
predmetov s pomocou kolesa a bez), ozubené kolesa
(kuchynsky ru¢ny sl'ahac, bicykel). Detom pomahame pri
konstrukénych Glohach pouzivat uvedené jednoduché
mechanizmy.

Rozvijanie jemnej motoriky, napr. navliekanie koralikov,
prevliekanie $Snurok, triedenie drobnych predmetov,
skladanie papiera a pod.

Upratovanie hraciek po ich pouziti a udrziavanie poriadku vo
svojom okoli.

Vznik knihy, kto a ako sa podiel’a na jej vzniku, akym

Jazyk a komunikacia —
Koncept tlace a znalost’
kniznych konvencii

Clovek a svet prace —
Uzivatel'ské zru¢nosti

Clovek a svet prace —
Uzivatel'ské zrucnosti

Zdravie a pohyb — Hygiena
a sebaobsluzné Cinnosti

Jazyk a komunikacia —
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pouzivat’ vyrazy ako kniha,
strana, spisovatel’.

Na zéklade informaécii o
knihe identifikovat’ a priniest
z kniznice znamu knihu.

Vytvorit’ jednoduchy
vyrobok a pomenovat’ jeho
ucel,

Auditivne vnimat’ literarne
utvary
Vedome pracovat’ s hlasom

Rozlisit kratke a dlhé
samohléasky /MP s. 56/

sposobom sa k nej dostanu Citatelia. Navsteva blizkej
kniznice.

Pripravovanie priestoru na vyhl'adavanie knih v kniznici a
informaécii v nich v rdmci vzdelavacich aktivit.

Rozvijanie citu pre efektivne, ekonomické a bezpecné
postupy prace, napr. minimalizdcia odpadu (ekonomické
vystrihovanie a vykrajovanie z rdznych materialov, ako je
papier, plastelina, cesto, hlina a pod.), ale tiez dodrziavanie
bezpecnostnych pravidiel pri pouZivani r6znych nastrojov a
materialov.

Rozvijanie fyziologickej tvorby hlasu: literarne utvary
prezentovat’ nahlas, potichu, Sepkanim.

Spestrovanie jazykovych hier vyuzivanim Specifickych
riekaniek so zameranim na dychové cvicenia, oromotorické
cvicenia, precvicovanie problematickych samohlasok a
spoluhlasok.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Koncept tlace a znalost’
kniznych konvencii

Jazyk a komunikacia —
Koncept tlace a znalost’
kniznych konvencii

Umenie a kulttra —
Spontanny vytvarny prejav

Jazyk a komunikacia —
Artikulacia a vyslovnost’

Cestou, vodou,
vzduchom

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS:

Poznat’ a dodrziavat’
zakladné pravidla spravania
ucastnikov cestnej premavky
tykajuce sa cyklistov,

Dieta ako cyklista

Vytvaranie modelovych situacii, v ktorych si deti ako
cyklisti, kolobezkari, korculiari precvi¢uji najmé vzajomnua
ohl'aduplnost’ pri pohybe po chodniku a po ceste, ako aj na
mieste vyhradenom pre bicyklovanie. Povinnost’ pouzivania
reflexnych a ochrannych prvkov pri tychto Sportovych
aktivitach.

Clovek a spolognost’ —
Dopravna vychova
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kolobezkarov, korc¢uliarov.

Poznat’ vyznam vybranych
dopravnych znaciek.

Poznat’ r6zne druhy
dopravnych prostriedkov.

Opisat’ obsah kresby.

Riesit’ pomocou urcovania
poctu kontextové tlohy s
jednou operaciou, kde sa
pridava, odoberd, dava spolu
arozdel'uje

Porovnavat’ dva zvukové
podnety a urovat’, ¢i st
rovnakeé.

Lokalizovat’ zvukovy alebo
recovy zdroj,

Napodobnovat rytmus a
jednoduchu rytmicka
zostavu.

Precvicovat’ rozliSovanie
samohlasok
a spoluhlasok/MP s.58/

Prezentovanie dopravnych znaciek stvisiacich s pohybom v
role chodca, cyklistu, korculiara ¢i kolobezkara pocas
spolo¢nej vychadzky. Deti maji poznat’ vyznam danych
dopravnych znaciek a dokazat’ podl'a nich konat’.

Diskutovanie o r6znych sposoboch dopravy podl'a miesta ich
pohybu, podl'a ich moznosti presunu na kratsie a dlhSie
vzdialenosti a podl'a spdsobu ich pouZivania.

Pouzivanie Ciary, bodu, kreslenie pedagdogom vybranym
nastrojom a materialom.

Postupné zist'ovanie jednotlivych poctov a ich vyuzitie pri
rieSeni jednoduchych uloh, kde sa pridava, odobera, dava
spolu a rozdel'uje.

Prezentovanie roznych zvukovych podnetov (zvuky okolia,
zvuky hudobnych néstrojov, zvuky zvierat). Vnimanie a
identifikovanie akustickych rozdielov prostrednictvom
roznych hrovych aktivit:

- v tempe zvukovych podnetov (rychlo alebo pomaly),

- v dynamike dvoch zvukovych podnetov (silno/slabo),

- v dizke dvoch zvukovych podnetov (dlhy/kratky zvuk).

Napodobiniovanie rytmu jednoduchymi hrami: idermi na
bubon, tlieskanim, dupanim, klepkanim a pod.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a spolo&nost’ —
Dopravna vychova

Clovek a spolo&nost’ —
Dopravna vychova

Umenie a kulttra —
Spontanny vytvarny prejav

Matematika a praca
s informaciami — Cisla
a vztahy

Umenie a kultira —
Percepéné Cinnosti

Umenie a kultira — Rytmické
¢innosti
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Cesta nie je ihrisko

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS:

Poznat’ nebezpecenstva
suvisiace s cestnou
premavkou.

Poznat’ a dodrziavat’ zdkladné
pravidla spravania ucastnikov
cestnej premavky tykajice sa
chodcov.

Identifikovat’ suroviny
potrebné na pripravu
niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Chapat’ vyznam beznych
vyrazovych prostriedkov
detskej literatary
(zdrobneniny, citoslovcia,
metafory, prirovnania,
privlastky).

Rozlisovat’ a identifikovat’
zvuky nastrojov Orffovho
inStrumentéra.

Opisat’ pomocou slov a
slovnych spojeni hore, dole,
vpredu, vzadu, nad, pod,
pred, za, medzi, na (Com,

Dieta ako chodec

Diskutovanie o bezpecnom spdsobe pohybu po chodniku —
chodenie vpravo; potrebe obozretnosti nielen na ceste, ale aj
v blizkosti cesty. Prechadzanie cez vyznaceny priechod so
svetelnym zariadenim i bez neho spolo¢ne s det'mi.

Chapanie rozdielu medzi chodnikom a cestou; pozeranie a
pocuvanie diania na ceste.

Sprostredkovanie vedomosti o vyrobe niektorych vybranych
vyrobkov (napr. vyroba muky z obilia a chleba z muky;
vyroba masla zo smotany; vyroba dzisu z ovocia; vyroba
recyklovaného papiera z novin; priprava ¢aju zo susenych
bylin; suSenie lieivych bylin, hiib a ovocia a pod.), pricom
realizovatel'né postupy sa uskuto¢nuju spolocne a o
postupoch prebieha diskusia.

Vysvetlovanie pouzitych jazykovych prostriedkov —
prenesenych vyznamov, symbolov, prirovnani pri ¢itani
detskych literarnych utvarov.

Vyuzivanie zakladnych nastrojov Orffovho inStrumentara,
ich identifikacia vizuélne i sluchom, zvladanie techniky
hrania na ne.

Iniciovanie Cinnosti, pri ktorych deti spontanne opisuju
polohu objektu, pripadne ho umiestiiuji na dané miesto
(skryvacky). Akceptovanie aj nizSej urovne komunikacne;j
schopnosti deti, pricom niZ§ia Groven je porozumenie

Clovek a spolo¢nost’ —
Dopravna vychova

Clovek a spolo¢nost’ —
Dopravna vychova

Clovek a svet prace —
Technoldgie vyroby

Jazyk a komunikacia —
Znalost’ Zanrov a jazykovych
prostriedkov pisanej reci

Umenie a kulttra —
InStrumentalne ¢innosti

Matematika a praca
s informaciami — Geometria a
meranie
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kom), v (¢om, kom), vpravo,
vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka) polohu
objektu, umiestnit’ predmet
podrla pokynov, dat’ pokyn na
umiestnenie predmetu na
uréené miesto,

pokynu a jeho pochopenie — ¢o sa prejavi spravnym
vykonanim zadania.
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Dopravné znacky

Diet’a je schopné v zavislosti
od stupiia a charakteru
NKS:

Poznat’ a dodrziavat’ zakladné
pravidla spravania v ulohe
cestujuceho v hromadnej
doprave a v ulohe spolujazdca.

Uviest adresu svojho bydliska.

Reagovat’ vytvarnymi
prostriedkami na vytvarné
dielo.

Kreslit’ grafomotorické prvky
vyzadujuce pohyby dlane a
prstov

Ovladat’ tieto jednoduché
akrobatické zrucnosti: stoj na
jednej nohe, obrat okolo
vyskovej osi.

Dieta ako cestujuci v hromadnej doprave a ako spolujazdec
Pravidla spravania sa v hromadnej doprave a bezpecné
spravanie diet'at’a ako spolujazdca, napr. venuje pozornost’ aj
nutnému pouzivaniu ochrannych prvkov v role spolujazdca.

Opis zndmych tras, ktorymi deti bezne prechddzaju
(napriklad cesta z materskej skoly na ihrisko, cesta z domu
do materskej skoly, cesta z domu do obchodu a pod.). Deti
maju pri opise trasy uvadzat’ vyznamné orientacné body a
spravne pouzivat’ predlozky orientacie v prostredi (pred, za,
okolo, rovno, vpravo, vl'avo, hore, dolu a pod.).

Aktivity zamerané na vytvarné spracovanie podnetu z
umeleckého diela (ukazky vybranych vytvarnych diel —
podla vyberu, prip. navsteva vystavy/galérie; umoziujeme
spontanne reagovat’ na umelecké dielo v rozmedzi od detske;j
,»kopie* az po parafrdzu alebo inSpirdciu ndmetom alebo
spracovanim s uplatnenim réznych technik.

Rozvijanie vizualno-motorickej koordinacie pohybu ruky,
zapdstia a prstov pri jej cielenom pohybe prostrednictvom
vytvarnych a pracovnych aktivit na vol'nej ploche.

Rozvijanie jednoduchych akrobatickych zru¢nosti: cvicenia
zamerané na rozvoj koordina¢nych schopnosti, na podporu
dynamickej rovnovahy (chodza a beh po vyvysenej rovine —
lavicke, balan¢nej ploSine) a statickej rovnovahy (stoj na
jednej nohe, vaha predklonmo — lastovicka). NacviCovanie a
nasledné zdokonal'ovanie prevalov (kotul’ vpred, koliska,

Clovek a spolo¢nost’ —
Dopravna vychova

Clovek a spolo&nost’ —
Orientacia v okoli

Umenie a kultira — Vnimanie
umeleckych diel

Jazyk a komunikacia —
Grafomotorické predpoklady
pisania

Zdravie a pohyb — Pohyb
a telesné zdatnot’
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Poziadat’ o pomoc, ked’ si to
situacia vyzaduje a pod’akovat’
za pomoc od druhych.

Vyuzivat ¢iarovy pohyb na
spajanie bodov do obrazcov,
kreslenie obrysov ¢i
identifik4ciu cesty v obrazci
(v bludisku, na jednoduchej
mape).

bocné prevaly), vyuzivanie pohybovych hier zameranych na
zmeny poloh a postojov rozvijajucich reaként a orientaént
schopnost’. Obraty okolo vyskovej osi s poskokmi alebo vo
vyskoku.

Prezentovanie rozpravok a pribehov, v ktorych si ich
hrdinovia navzajom pomahaju.

Nabadanie dietat’a, aby v situaciach, ked’ si nevie samo s
nie¢im poradit’, kultivovane poziadalo o pomoc inl1 osobu
(dieta alebo dospelého).

Organizovanie r6znorodych ¢innosti a hier na kreslenie ¢iar;
napr. rieSenie bludisk, postupné spajanie obrazkov v
uréenom poradi nepretinajiicimi sa Ciarami, spajanie dvojic
ur¢enych (popisanych) dvojic obrazkov nepretinajicimi sa
¢iarami, najdenie druhého konca ¢iary.

Clovek a spolo¢nost’ —
Prosocialne spravanie

Matematika a praca
s informaciami — Geometria a
meranie
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Téma Vykonovy standard Obsahovy Standard Oblast’
Jarné kvety Diet’a je schopné v zavislosti od Porovnavanie jednotlivych Gasti rastlin, napr. stoniek, listov, | Clovek a priroda — Rastliny

a starostlivost’ o
rastliny

stupiia a charakteru NKS:
Identifikovat’ réznorodost’
rastlinnej rise.

Rozpoznat’ vybrané
pol'nohospodarske rastliny.

Pozorovat’ zivotné prejavy rastlin
(klicenie a rast).

Urcit pre dve skupiny, kde je viac a
kde menej alebo rovnako vel'a
predmetov podl'a zisteného poctu v
skupinach (do 10 prvkov v
skupine).

kvetov, korenov ¢i plodov a uvazovanie o vyzname
roznorodosti.

Hl'adanie spolo¢nych a rozdielnych znakov rastlin: vyuzite
rastlin z blizkeho okolia (Skolsky dvor), resp. rastlin, ktoré
deti poznajt (s dorazom na uzitkové, lieCivé rastliny).

Rozpoznévanie (podla redlnej rastliny alebo jej realistického
zobrazenia) vybranych pol'nohospodarskych rastlin typickych
pre danu lokalitu.

Skumanie kli¢enia a rastu rastlin ako dvoch Specifickych
procesov: klicenie a rast rastliny su prejavom jej Zivota.
Vysvetl'ovanie kli¢enia a rastu rastlin na priklade pestovania
vybranych poI'nohospodarskych plodin; objasnovanie
spdsobov rozmnozovania rastlin.

Zistovanie poctu v roznorodych prostrediach (vyuzivanie
tychto prostredi aj na zadavanie loh, ktoré¢ nemaji rieSenie
alebo maju viac rieseni), ako napr. stolné hry (¢innost’ sa
odvija od hl'adania a prikladania dielikov s rovnakym poctom
— princip domina) az po hry, kde sa pohybuje hracia figarka
na zaklade poctu.

Osvojovanie hier s konkrétnymi osobami, neskor predmetmi,
ktor¢ pribudaju a odbudaji:

— autobus, do ktorého osoby nastupuju, vystupuju (pribudaju
a odbudajun),

— hry so symbolickymi peniazmi a tovarom (zistovanie ceny

Clovek a priroda — Rastliny

Clovek a priroda — Rastliny

Matematika a praca

s informéciami — Cisla
a vztahy
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Rozoznavat’ pritomnost’ a

absenciu zvukovych podnetov z
blizkeho okolia.

Reagovat’ vytvarnymi
prostriedkami na zmyslové

podnety.

Pracovat’ aktivne so slabikami —
vyc€lenit’ samohlasku
a spoluhlasku/MP s.62/

nakupu, porovnavanie cien nakupov, kol’ko ndm chyba, kol’ko
je navyse),

— rozmienanie (aj na predpisany pocet), ¢o sa da kupit’ za
peniaze (aj pre predpisany pocet kusov tovaru),

— prostredia inych vzdelavacich oblasti.

Prezentovanie roznych zvukovych podnetov (zvuky okolia,
zvuky hudobnych néstrojov, zvuky zvierat).

Snimanie rozmanitych povrchov technikou frotaze
(budovanie vzorkovnicka alebo tvarovej kompozicie z
frotazovanych povrchov). Pomentvanie r6znych hmatovych
pocitov z frotaZovanych povrchov (drsny, hladky,
vrubkovany, pichlavy, mékky...). Farebné vyjadrenie
vyraznych chuti farbami (napr. kyslost’ — citroén — ZIta).

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Umenie a kultara —
Hudobno-pohybové ¢innosti

Umenie a kultara —
Synestézia

Jar v zahrade a na
poli

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Vymenovat’ niektoré profesie a
vediet’ opisat’ zdkladnu pracovnu
napli vybranych profesii (napr.
lekar, Sofér, ucitel’, policajt).

Opisat’ obsah kresby.

Diskutovanie o roznych suc¢asnych povolaniach — predstavy
deti o pracovnej naplni vybranych povolani; pozornost’ sa
sustred’uje na aktualne skusenosti deti s danymi povolaniami.
Obsah pracovnej naplne a vyznam vybranych profesii lekar,
Sofér, ucitel’, policajt atd’., podl'a moznosti sprostredkovanie
obsahu a vyznamu povolania.

Osvojovanie aktivit zameranych na spontannu kresbu,
modelovanie alebo priestorové vytvaranie — volba vlastne;j
témy, techniky, s dérazom na sebavyjadrenie a uplatnenie
svojich citov, vnemov, predstav a fantazie.

Clovek a svet prace —
Remesla a profesie

Umenie a kultira —
Spontanny vytvarny prejav
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Sprevadzat’ spievanie piesne alebo
recitaciu kratkeho literarneho
utvaru rytmickym sprievodom.

Poznat’ najznamejsie prirodné krasy
regionu, napr. rieku, ktora preteka
cez dany region, pohorie ¢i vodnu
plochu.

Urcit pre dve skupiny, kde je
viac, kde je menej alebo rovnako
vel'a predmetov bez ur€ovania ich
poctu.

Ur¢it’ prvu a poslednt hlasku
Vv slovach /MP s.64/

Recitovanie basni a spev piesni u¢itel’ka doplia rytmickym
sprievodom (napr. tlieskanim, rytmizaciou na l'ahko
ovladateI'nych hudobnych nastrojoch).

Diskutovanie o sktisenostiach s krajinou, ktoré deti maji a o
tom, ako Clovek krajinu meni (napriklad vystavbou miest,
priehrad a pod.).

Manifestovanie pri menej prehl'adnych situaciach, ako si pri
zistovani po¢tu mézeme pomahat’ chodenim pomedzi
predmety, upravou objektov (zmena polohy, robenie znacky
na zapocitanom objekte) a vytvaranie prilezitosti na ich
osvojenie.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Jazyk a komunikacia —
Fonologické procesy

a fonologické
uvedomovanie

Clovek a spolo&nost’ —
Geografia okolia

Matematika a praca
s informéciami — Cisla a
vztahy

Velka noc

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupia a charakteru NKS:
Poznat’ verejné institucie a sluzby
vo svojom okoli a icel, na ktory
slizia (napr. obchod, policia,
posta, lekarska ambulancia a iné
podl’a lokalnych podmienok).

Napodobiovat hry s hlasom.

Poznavanie obce/mesta, v ktorom sa materska Skola
nachadza, prostrednictvom lokalnych institicii a sluzieb,
ktoré su v obci/meste poskytované. Diskutovanie o spdsobe
fungovania a vyzname vybranych verejnych institucii a
sluzieb: obchod, policia, posta, lekarska ambulancia a pod.

Prezentovanie 'udovych, detskych umelych piesni, riekaniek;
vhodna sti¢asna hudobna produkcia pre deti v rozsahu d1- hl
azcl-c2.

Imitovanie zvukov okolitého sveta hlasom a spievanie
osvojenych piesni.

Clovek a spolo&nost’ —
Orientécia v okoli

Umenie a kultara — Vokalne
¢innosti
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Hravo experimentovat’ s farbami.

Poznat’ niektoré tradi¢né remesla.

Rozdelit’ bez zist'ovania poctu
predmetov manipulaciou
skupinku na 2 alebo 3 skupinky s
rovnakym poctom.

Priradit’ slovo k schéme/MP
s.66/

Moznost’ vyberu jednoduchej maliarskej techniky, napr.
tempera — farby riedite'né vodou (s moZnostou miesania
farebnej masy), alebo vodové farby, farebné tuse, pastel,
pastelky, fixky (farby s moznost'ou vyberu pripraveného
farebného tonu); rozhovor o farbach a pocitoch ktoré
vyjadruju, doraz na vyraz farieb (napr. tmavé, svetlé¢) a na ich
mieSanie (v paste alebo prekryvanim).

Tradi¢né remesla — opis pripravy vybranych produktov, napr.
tehliarstvo, hrnéiarstvo, tkac¢stvo, kosikarstvo .

Rozdel'ovanie celku na dve alebo tri Casti s rovnakym
poctom.

Manifestovanie moznosti, ako v dvoch skupinach predmetov
mozno striedavym oddel'ovanim (znac¢enim po jednej,
davanim do dvojic) aj bez spocitovania:

- porovnat’ pocty dvoch skupin,

- vytvorit’ rovnako vela objektov, ako ma ur€end skupina
objektov,

- rozdelit’ (pokial to ide) skupinu obrazkov na dve Casti s
rovnakym poctom.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Umenie a kultra —
Vytvarné ¢innosti s farbou

Clovek a svet prace —
Remesla a profesie

Matematika a praca
s informéciami — Cisla
a vztahy

Den Zeme

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:

Opisat’ Zem ako sucast’ vesmiru.

Diskutovanie o Zemi ako o vesmirnom telese (pouzivame
najma globus), roznych vesmirnych telesach, najmé o Zemi
a inych planétach, Slnku, inych hviezdach a Mesiaci a
inych obezniciach planét, spdsoboch, pomocou ktorych
clovek skiima vesmir.

Clovek a priroda — Neziva
priroda
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Odlisovat’ zivé od nezivych sucasti
prirody.

Identifikovat’ prvky pocasia a
realizovat’ kratkodobé
pozorovania zmien v pocasi.

Identifikovat’ r6znorodost’ sposobu
zZivota zivocichov.

Rozprévat o prirodnych realiach
znédmeho okolia.

Zopakovat’ naucené poznatky
IMP .68/

Porovnavanie detskych predstav a zdoraziovanie rozdielov.

Diskutovanie o dazdi, vetre a obla¢nosti, spolocné
jednoduché kratkodobé pozorovanie zmien pocasia.

Poznavanie sposobu Zivota vybranych druhov zivocichov
(napr. macka, dazd’ovka, motyT’).

Vytvaranie situdcii s moznostou prezentovat’ predstavy deti o
prirodnych javoch, predmetoch a situaciach.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a priroda —
Vnimanie prirody

Clovek a priroda —
Vnimanie prirody

Clovek a priroda - zivocichy

Clovek a priroda —
Vnimanie prirody

Zvierata a ich
mlad’ata

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupia a charakteru NKS:

Na zaklade pozorovania
identifikovat’ rozdiely medzi
zivo¢ichmi v spdsobe ich
pohybu.

Rozpoznavat’ mlad’ata vybranych

zivoc¢isnych druhov a pomentvat’
ich.

Identifikovat’ r6znorodost’
spdsobu Zivota zivocichov.

Pozorovanie zivo¢ichov blizkom okoli (napr. na Skolskom
dvore) alebo tych, s ktorymi maju deti skusenosti (rozne
druhy hmyzu, zivo¢ichy chované pre uzitok), resp. st v
pozorovateI'né v blizkom okoli.

Pozorovanie a porovnavanie zivo¢ichov podl'a vonkajsich
znakov, podl'a roznych spdsobov ich pohybu, spésobu
ziskavania potravy; porovnavanie podmienok, v ktorych
rozne zivoc¢ichy Ziju.

Poznavanie spdsobu zivota vybranych druhov zivocichov
(napr. macka, dazd’ovka, motyl).

Qvlovek a priroda —
Zivocichy

(:Zlovek a priroda —
Zivocichy

Clovek a priroda —
Zivocichy
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Uviest priklady, kde sa v prirode
nachadza voda

Spéjat’ Casti obrazkov lepenim.

Diferencovat’ pocet pocutych
zvukovych podnetov.

Rozhodnut,, ¢i dve vybrané slova
(napriklad zo zndmej basnicky,
riekanky, vy¢itanky, hadanky)
zneju podobne (na zaciatku alebo
na konci slova).

Priradit’ k zadanému slovu slovo,
ktoré sa s nim rymuje.

RozliSovat’ tvrdé a mikké
spoluhlasky /MP s.70/

Zistovanie predstav deti o pritomnosti vody v prirode,
pozorovania pritomnosti vody v kvapalnom, pevnom aj
plynnom skupenstve (bez zavedenia pojmov).

Skladanie nefigurativnych tvarov do zloZeného tvaru, vznik
novotvaru.

Vnimanie a identifikovanie akustickych rozdielov
prostrednictvom réznych hrovych aktivit:

- v tempe zvukovych podnetov (rychlo alebo pomaly),

- v dynamike dvoch zvukovych podnetov (silno/slabo),

- v dizke dvoch zvukovych podnetov (dlhy/kratky zvuk).

Vyhladavanie slov, ktoré su si zvukovo podobné (rymuju sa)
v texte basni, riekaniek, hadaniek a vycitaniek: k zadanym
slovam sa vyberaju d’alSie zvukovo podobné slova, ktoré
ponuka ucitel’ka alebo deti navrhuja vlastné slova.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a priroda — Neziva
priroda

Umenie a kultira —
Vytvarné ¢innosti s tvarom
na ploche

Umenie a kulttra —
Percepcné ¢innosti

Jazyk a komunikacia —
Fonologické procesy

a fonologickeé
uvedomovanie
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Téma

Vykonovy Standard

Obsahovy Standard

Oblast’

Moje mesto

Diet’a je schopné v zavislosti od stupiia
a charakteru NKS:

Poznat’ najznamejsie prirodné krasy
regionu, napr. rieku, ktora preteka cez
dany region, pohorie ¢i vodnu plochu.

Vymenovat’ niektoré historicky
vyznamné lokalne objekty, napr. hrad,
zamok (v KE napr. Dom sv. Alzbety,
Statne divadlo, Susogie, Miklusova
véznica, Jakabov palac...)

Uviest’ adresu svojho bydliska.

Opisat’ zname trasy na zaklade
orientaénych bodov.

Poznat’ najznamejsie prirodné krasy
nasSej vlasti, napr. Vysoké Tatry alebo
Dunaj.

Odmietat’ nevhodné spravanie.

Poznavanie okolitej krajiny, rozvoj pouzivania pojmov,

pomocou ktorych geograficky pomenuvame prirodné
prostredie: vrchy, lesy, polia, luky, potoky, rieky,
jazera, rybniky, najma konkrétne vzh'adom na vlastny
region a pod.

Prezentovanie niektorych historicky vyznamnych
lokalnych objektov ( napr. blizky hrad, zamok) a
pribehov, ktoré sa k nim viazu. Sprostredkovavanie
minulosti lokality a popri poznavani jej historickej
hodnoty lokality rozvoj ponimania ¢asu.

Spolo¢né vytvaranie a zakresl'ovanie planu cesty.
Uvedomovanie si vyznamu tvorby planu cesty.

Opis znamych tras, ktorymi deti bezne prechadzaju
(napriklad cesta z materskej skoly na ihrisko, cesta z
domu do materskej Skoly, cesta z domu do obchodu a
pod.). Deti maju pri opise trasy uvadzat’ vyznamné
orientacné body a spravne pouzivat’ predlozky
orientacie v prostredi (pred, za, okolo, rovno, vpravo,
vlavo, hore, dolu a pod.).

Riadeny rozhovor na tému prirodné krasy naSej vlasti.

Taktné upozoriiovanie na dosledky pozitivneho aj
negativneho spravania sa.

Clovek a spolo¢nost’ —
Geografia okolia

Clovek a spolo¢nost’ —
Historia okolia

Clovek a spolo¢nost’ —
Orientacia v okoli

Clovek a spolo&nost’
Orientacia v okoli

Clovek a spolo¢nost’ —
Geografia okolia

Clovek a spoloc¢nost’
Prosocialne spravanie

69




Pomocou slov a slovnych spojeni hore,
dole, vpredu, vzadu, nad, pod, pred, za,
medzi, na (com, kom), v (Com, kom),
vpravo, vlavo, v rohu, v strede
(miestnosti, obrazka...) dokreslit’
obrazok podl'a pokynov, dat’ pokyn na
dokreslenie obrazka na uréené miesto,

Precvicit’ rozliSovanie tvrdych
a mékkych spoluhlasok /MP s.74/

Orientovanie sa v priestore, rovine a rade v
roznorodych situaciach a hrach. Rozvijanie vSetkych
pojmov spojenych s orientaciou. V pripade diagnoz
NKS, kde nie je eSte mozné pracovat’ s prisluSnymi
pojmami (prislovkami), mozno pouzit’ gesta, symboly
(napr. Sipky) alebo hrové manipulacie s predmetmi.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Matematika a praca
s informaciami — Geometria a
meranie
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Mamicka ma
sviatok

Diet’a je schopné v zavislosti od stupiia
a charakteru NKS:

Uviest’ priklad tradi¢nej regionalne;j
kultiry podl'a miestnych podmienok.

Vymenovat ¢lenov blizkej rodiny,
identifikovat’ pribuzenské vztahy v
blizkej rodine.

Uviest, kol’ko ma rokov, poznat’ rocné
obdobia, prip. aj mesiac svojho
narodenia.

Imitovat’ pohyb v hudobno-pohybovych
hrach.

Poskytnut’ pomoc inym.

Vytvorit’ jednoduchy vyrobok a
pomenuje jeho ucel.

Na zaklade pokynov danych pomocou
symbolov |, «—, —, 1 (alebo pomocou
inych dohodnutych symbolov pre
pohyb v Stvorcovej sieti) sa dokaze
pohybovat’ v §tvorcovej sieti,

Hradat slova s danou slabikou /MP
s.76/

Spristupiiovanie minulosti blizkeho okolia
prostrednictvom zvykov, tradicii a folkloru viazanych
na danu lokalitu, napr. prostrednictvom sviatkov, na
ktoré sa lokalne zvyky, tradicie a folklor viazu.

Prezentovanie individualnej skusenosti diet’at’a so
svojou rodinou, rodinnych véizbach (napr. rodicia,
surodenci, stari rodicia, prarodicia) aj na zaklade
vyuzitia fotografii z rodinného prostredia).

Vytvaranie situacii s moznostou rozvijat’ adekvatne
pouzivanie pojmov vyjadrujucich casové stuvislosti,
najma vcera, dnes, zajtra, davno, teraz, potom
(napriklad pri opise zazitkov, zal'ub, planov na
prazdniny, rodokmena a pod.).

Kombinovanie hry na telo (tlieskanie, plieskanie,
dupanie) s tanecnymi prvkami.

Poskytovanie vzdjomnej pomoci deti v roznych
situaciach a oceflovanie pomoci pozitivnym
hodnotenim.

Riesenie jednoduchych konstrukénych uloh; zapéjanie

deti do riesenia jednoduchych technickych problémov.

Opis tvorby a ucelu vytvoreného vyrobku.

Pouzivanie karti¢iek so symbolmi |, «—, —, 1 (alebo
karticiek s inymi dohodnutymi symbolmi pre pohyb v
Stvorcovej sieti) a aj pomocou spojenych pokynov
(napriklad: najprv 3-krat < a potom 2-krat 7).

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a spolo¢nost’ —
Histoéria okolia

Clovek a spoloénost’ — Cudia
Vv blizkom a SirSom okoli

Clovek a spolo¢nost’ —
Orientécia v Case

Umenie a kultara — Hudobno-
pohybové ¢innosti

Clovek a spolo¢nost’ —
Prosocidlne spravanie

Clovek a svet prace —
Konstruovanie

Matematika a praca
s informaciami — Geometria a
meranie

71




Slovensko je
moja vlast’

Diet’a je schopné v zavislosti od stupiia
a charakteru NKS:

Rozpoznavat statne symboly Slovenskej
republiky — zastava, hymna.

Poznat’ vyznamné dominanty hlavného
mesta Bratislavy, napr. Bratislavsky hrad,
rieku Dunaj.

Uvedomovat’ si na elementarnej urovni
dosledky svojho sprévania.

Identifikovat’ niektoré pismena abecedy
(napriklad tie, z ktorych pozostava jeho
meno), zapisovat’ vlastné komunikacné

odkazy v nekonvencnej podobe).

Spravat’ sa ohl'aduplne k detom i
dospelym.

Vytvéranie situdcii, v ktorych sa prirodzene prezentuju
symboly SR a podporuje narodné povedomie, vnimanie
slovenskej spolupatri¢nosti.

Prezentovanie prikladov tctivého spravania sa k
Statnym symbolom.

Hlavné mesto SR — Bratislava. Dominanty Bratislavy.

Prezentovanie redlnych a fiktivnych situdcii, v ktorych
sa odmieta nevhodné spravanie prostrednictvom
rozpravok a pribehov z réznych médii — detska
literatara, film, televizia, rolovych hier.

Pisomné oznacovanie hrovych kutikov alebo centier
aktivit v triede (kniznica, policka na odkladanie prac
deti, ...), umiestiovanie kratkych oznamov alebo
instrukcii napisanych velkymi tlaCenymi pismenami na
nastenku a informacné plochy v triede. Zadavanie
postupu pri prezentovani tloh (v skupine (5 — 6 ro¢nych
deti) vo forme strucnej osnovy ¢innosti (jednoslovné
instrukcie), ktoré sa dopliaji piktogramami ¢innosti
alebo objektova.

PouZivanie a zautomatizovanie zdvorilostnych fraz typu
,»prosim, d’'akujem, nech sa paci, dovolis, prepac* atd’.,
ale aj ,,vSetko najlepsie” a iné prostrednictvom
vlastného modelu etického spravania, rolovych hier,
pozitivneho hodnotenia etického spravania konkrétnych
deti, predkladanim pozitivnych modelov spravania v
roznych médiach — detska literattra, film, televizia atd’.

Clovek a spolo¢nost’ —
Narodné povedomie

Clovek a spolo&nost’ —
Narodné povedomie

Clovek a spolo¢nost’ —
Prosocialne spravanie

Jazyk a komunikacia —
Koncept tlace a znalost’
kniznych konvencii

Clovek a spolo¢nost’ —
Zéklady etikety
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Odhadom a pomocou ur¢enej aj
zvolenej neStandardnej jednotky (krok,
dlan, $nury, pomocny predmet);
vysledok merania vyslovit’ po¢tom
pouzitych jednotiek merania (v obore
dol0).

Pri usporiadani troch predmetov ur¢it’
predmet s najvacsim zvolenym
rozmerom; tato skutocnost’ vyslovit’
pomocou slov s predponou naj-
(najdlhsi, najkratsi, najuzsi, najtensi...);
v pripade potreby pouzit’ nahradné
formy komunikacie.

Zdokonal'ovat’ osvojené poznatky
IMP s.79/

Merania pomocou nestandardnych jednotiek dizky
(napr. Spagéatu ¢i pruzku papiera). Porovnavanie
predmetov (pri porovnani viacerych predmetov aj
vyberanie naj...) pomocou vel'kosti zvoleného rozmeru
(dizka, vyska, sirka, hribka, ...) odhadom aj meranim.
Pri porovnavani odhadom robime kontrolu odhadu
meranim.

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Matematika a praca
s informaciami — Geometria a
meranie

Zijeme na
planéte Zem

Diet’a je schopné v zavislosti od stupia
a charakteru NKS:
Identifikovat’'suroviny potrebné na
pripravu niektorych vybranych bezne
pouzivanych vyrobkov.

Orientovat’ sa na elementarnej Girovni v
casovych vztahoch dna, tyzdna,
mesiaca a roka.

Opisat’ sposoby starostlivosti o niektoré
zivocCichy.

Rozpoznavat mlad’atd vybranych
zivociSnych druhov a pomenovat’ ich.

Sprostredkovanie vedomosti o vyrobe niektorych
vybranych vyrobkov (napr. vyroba muky z obilia a
chleba z muky; vyroba masla zo smotany; vyroba dzusu
z ovocia; vyroba recyklovaného papiera z novin;
priprava €aju zo susenych bylin; susenie lieCivych
bylin, hub a ovocia a pod.), pricom realizovatel'né
postupy sa uskuto¢nuji spolo¢ne a o postupoch
prebieha diskusia.

Meranie ¢asu hodinami a kalendarom. Zakladna
funkcia hodin a kalendara (¢o meraju, ako sa
pouzivaju).

Pozorovanie zivo¢ichov blizkom okoli (napr. na
Skolskom dvore) alebo tych, s ktorymi maju deti
skusenosti (rozne druhy hmyzu, Zivo¢ichy chované pre
uzitok), resp. st v pozorovatel'né v blizkom okoli.

Clovek a svet prace —
Technologie vyroby

Clovek a spolo¢nost’ —
Orientécia v Case

Clovek a priroda - Zivo&ichy
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Pozorovat’ vybrané prirodné javy
prostrednictvom postupov, ktoré
vytvara ucitel’ka (svetlo a tiene, teplo a
horenie, topenie a tuhnutie,vyparovanie,
rozpust'anie, zvuk, sila a pohyb).

Rozdelit’ bez zist'ovania poctu (ak je to
mozné) skupinku obrazkov na 2
skupinky s rovnakym poctom,

Opakovat celé ucivo /MP s.81/

Vyparovanie — pozorovanie zmeny vody na vodnu paru.

Diskutovanie o pozorovatel'nych javoch suvisiacich s
vyparovanim: o sa deje s vodou napr. pri suseni
bielizne, vlasov, mlaky.

Rozpustanie latok vo vode — skumanie latok
rozpustnych vo vode: kedy sa rozpust'aju rychlejsie.
Zameranie na latky, s ktorymi maju deti skisenost’ —
cukor, sol’, priprava kavy, ¢aju. Diskutovanie o tom, ¢o
sa s latkami stane pri rozpustani, pokusy ziskat’ latky z
vody spat’.

Pouzivanie r6znych symbolov, modelov rieSenia:
pridévanie, odoberanie, spdjanie a rozdel'ovanie
pojmov; vyjadrovanie pomocou gestikulacie a/alebo
nadhradnym sposobom — prilozenim symbolu, obrazku a
pod.

Postupné samostatné pouzivanie symbolov alebo
modelov pri rieSeni jednoduchych abstraktnejsich uloh
(ovecky budu zelené kocky, miesto kazdého zajaca
nakreslime klietku, v ktorej je).

Tréning fonematického uvedomovania /TFU/

Clovek a priroda — Prirodné
javy

Matematika a praca
s informéciami — Cisla
a vztahy
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Mat’ sviatok je
prijemné

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupna a charakteru NKS:
Reagovat’ vytvarnymi
prostriedkami na zmyslové
podnety.

Identifikovat’ v skupine Gtvarov

kruh, §tvorec, obdiznik, trojuholnik.

Priblizne nakreslit’ kruh, Stvorec,
obdlznik, trojuholnik.

Reagovat’ na zvukovy alebo recovy
podnet podmienenou reakciou.

Vnimat a rozliSovat’ zmeny v
tempe, dynamike a dizke dvoch
zvukovych alebo re¢ovych
podnetov.

Rytmicky spravne vyuzivat’
zakladné lokomocné pohyby a
tanecné kroky na hudobny
sprievod.

Vyber alebo kombinovanie prvkov zo skaly
technickych prostriedkov, ktoré dame diet’at'u k
dispozicii.

Prezentovanie geometrickych tutvarov pomocou
modelov, neskdr aj obrazkami, jednoduchy opis
ich vlastnosti; ich opakované identifikovanie
detmi.

Podnecovanie aktivit, pri ktorych ide o to, aby
pocity z po¢uvanej hudby boli vyjadrené
slovom, pohybom, ¢i vytvarne.

Pocuvanie detskych hudobnych skladieb a
piesni. Spievame a hrame detom piesne a
inStrumentalne miniatary; vytvaranie situacii
pre opétovné pocuvanie a identifikovanie uz
pocuvanych hudobnych diel.

Osvojovanie rytmizacie Stvrtovych dob v 2/4
takte: hudobno-pohybové hry hrou na telo a na
vyjadrovanie hudobného rytmu pri chodzi alebo
behu. Imitovanie tane¢nych krokov (napr. krok
poskoc¢ny, krok prisunny) na hudobny sprievod.
Pohybové improvizacia na baze vlastnej
tvorivosti so zndmym alebo nezndmym
hudobnym sprievodom.

Objasnovanie vyznamu pravidiel a dolezitosti
ich dodrziavania — podpora sut’azenia a
myslienky fair-play.

Umenie a kultira — Synestézia

Matematika a praca s informaciami
— Geometria a meranie

Umenie a kultira —Percepéné
¢innosti

Umenie a kultira —Percepéné
¢innosti

Zdravie a pohyb — Pohyb a telesna
zdatnost’
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Pod’'me spolu do
prirody

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:

Triedit prirodné realie podla r6znych
identifikovanych znakov.

Pozorovat’ vybrané prirodné javy
prostrednictvom postupov, ktoré
vytvara ucitel’ka (svetlo a tiene,
teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk,

sila a pohyb).

Usporiadat’ podl'a velkosti
uréené¢ho rozmeru 3 az 4 objekty.

Poznat’ na elementarnej trovni
svoje prava a splnitel'né
povinnosti.

Triedenie roznych prirodnych objektov do
kategorii.

Sily a pohyb — vytvaranie situacii, ktoré
umoznuju zistit’, ako mozno dostat’ predmety do
pohybu. Skiimanie a porovnavanie vel'kosti
dvoch sil pdsobiacich opaénym smerom v t'ahu
aj tlaku; pokusy zmenit’ smer pdsobenia urcitej
sily (napr. proti padu predmetov, pohybu
predmetov v prievane a pod.).

Magnetizmus — skimanie predmetov, ktoré st
pritahované magnetom a skiimanie vzajomného
spravania sa magnetov voci sebe.

Volny pad predmetov — navodzovanie situacii
umoznujuce sledovat’ sposob padu predmetov k
zemi (rychlost’ padu roznych predmetov) a
nasledné sledovanie moznosti zrychlenia a
Spomalenia ich padu.

Porovnévanie a usporiadanie utvarov v ich
celkovej vel'kosti a jednotlivych rozmeroch.

Respektovanie prava dietata v zmysle
dokumentu Dohovor o pravach dietat’a.
PrijateI'nd forma oboznamenia deti s ich
pravami a splnite'nymi povinnostami
prostrednictvom jednoduchych a vystiznych
pravidiel spoloCensky prijateI'ného spravania sa
(deti navzajom, dospelych voci detom, ako aj
deti voci dospelym), rozpravok a pribehov z

Clovek a priroda — Vnimanie
prirody

Clovek a priroda — Prirodné javy

Matematika a praca s informaciami
— Geometria a meranie

Clovek a spolo¢nost’ — Prosocialne
spravanie
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Reagovat’ na neverbalne signaly
(gesta, mimiku), udrzovat’ zrakovy
kontakt.

Identifikovat’ zvuk.

roznych médii — detska literatura, film, televizia
atd’., rolové hry.

Docieli, aby si deti navzajom pomahali v réznych
situdciach a dokéazali tuto pomoc ocenit’
pozitivnym hodnotenim.

Vymedzenie (po dohode s det'mi) zakladnych
pravidiel komunikacie v triede, ich umiestnenie
na viditeI'nom mieste (v podobe piktogramov) a
ich dosledné dodrziavanie.

Identifikovanie hlasu diet'at’a, muzského,
zenského solového, skupinového spevu, znenia
najzname;jsich klasickych hudobnych nastrojov,
identifikacia zdroja zvukov ¢i tonov.

Jazyk a komunikacia-
Komunikaéné konvencie

Umenie a kultura — Percepéné
¢innosti

Z ¢oho su vyrobené
hracky a predmety

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Vymenovat rézne prirodné materidly
(napr. kamen, drevo, uhlie, slama,
Supolie, perie, vina a pod.).

Vhodne vyuzivat ¢i spracuvat’
materialy pri modelovani objektov
alebo vyrobe jednoduchych
nastrojov.

Rozlisit’ pseudoslova (umelo
vytvorené slova, ktoré nemaju
vlastny lexikalny vyznam, napr.
klif, klaf...) a slova, ktoré maju
vyznam (les, pes... ) €i st rovnaké,
alebo rozne.

Sktimanie réznych druhov materialov a
uvazovanie o moznostiach ich pouzitia, priCom
ide prednostne o prirodné materialy: kamen,
drevo, uhlie, slama, Supolie, perie, vina a pod.

Rozoberanie moznosti vyuzitia roznych
materialov pri tvorbe Specifickych vyrobkov so
zdovodnovanim vyuzitia vlastnosti, ktorymi sa
dany material lisi od inych.

Rozvijanie jazykového citu a verbalno —
logického myslenia. Vytvaranie predstavy o
slove ako o forme, ktora nesie vyznam
pomocou roznych hier so slovami.

Clovek a svet prace — Materialy
a ich vlastnosti

Clovek a svet prace — Materialy
a ich vlastnosti

Jazyk a komunikacia — Fonologické
procesy a fonologickeé
uvedomovanie
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V usporiadanom rade uréit’ predmet
na zéklade slov prvy, druhy, treti,
Stvrty, posledny, predposledny,
pred, za, hned’ pred a hned’ za.

Realizovat’ rytmické pohyby
(chodza, beh) na zvukovy podnet.

Opisovanie polohy 0sob, postav pomocou
danych pojmov v situaciach zo zivota (prichod
pretekarov do ciel’a, Cakanie v rade na obed, na
listky) a v rozpravkovych situaciach (Tahal
dedko repku, O rukavicke, O pampusikovi).

Napodobnovanie rytmu jednoduchymi hrami:
udermi na bubon, tlieskanim, dupanim,
klepkanim a pod.

Matematika a praca s informaciami
— Geometria a meranie

Umenie a kultira — Rytmické
¢innosti

Farebné pozdravy leta

Diet’a je schopné v zavislosti od
stupiia a charakteru NKS:
Pozorovat’ vybrané prirodné javy
prostrednictvom postupov, ktoré
vytvara ucitel’ka (svetlo a tiene,
teplo a horenie, topenie a tuhnutie,
vyparovanie, rozpustanie, zvuk,

sila a pohyb).

Farbami vyjadrovat’ pocity.

Ur¢it’ (pripadne iba hmatom),
pomenovat’ a vymodelovat’ gul'u,
kocku, valec.

Zvuk — sledovanie roznych sposobov vzniku
zvukov a spdsobov ich zosililovania a
zoslabovania, napr. usmeriiovanie zvuku
papierovymi lievikmi, skimanie prenosu zvuku
po ,,Spagatovom telefone*.

In$pirovanie naladou hudobnej skladby s
dorazom na vzt'ah zrakovej a zvukovej
skusenosti (kratka, vyrazovo jednoznacna
ukazka hudobnej skladby — reakcia
I'ubovol'nymi vytvarnymi prostriedkami).

Charakterizovanie dané¢ho geometrického
objektu, hl'adanie spolo¢nych a rozdielnych
vlastnosti dvoch konkrétnych geometrickych
objektov, zdovodiiovanie, preco dany objekt
nemoze byt ur€enym objektom (aj iba pomocou
hmatu).

Urcovanie objektu a jeho vlastnosti formou
roznych hier a sut’azi v mensich skupinkach.

Clovek a priroda — Prirodné javy

Umenie a kultara — Vytvarné
éinnosti s farbou

Matematika a praca s informaciami
— Geometria a meranie
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Vysvetlit,, preco je pohyb dolezity Prezentovanie zakladnych informdcii o Zdravie a pohyb — Zdravie a zdravy
pre zdravie ¢loveka. vyzname pohybu pre zdravie (lepSia praca zivotny styl

srdca, pl'ic, svalov).
Umenie a kultura - Synestézia

Reagovat’ vytvarnymi Utvaranie a upeviiovanie navykov spravneho
prostriedkami na zmyslové drzania kresliaceho nastroja.
podnety.
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